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Protokoll fra styremøte  

INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2026  

 
 

Møtenummer:  8 - 2026 
Sted:   Teams 
Dato:   Onsdag 30. september 2026 
Tid:   Kl. 19.00 – 21.25 
Til stede:  Gry Høgberg, Anne Lene Strand Alme, Kristian Fjeld, Christine Hegstad, Håkon 

Eggen, Keno Morales, Elisabeth Eldevik, Silje Bjørgeengen, Morten Evensen 
(sak 45 – Opplandspokalen) og Anne-Kristin Sollid.  

Forfall:  Marit Tuv, Josefine Andreassen Sørengen og Linn Dalheim. 
 

Sak Saksinnhold Ansvar 

45-26 Referat og infosaker 

• Referat fra styremøte 7 – 2026: Godkjent uten 

merknader.  

• Opplandspokalen: Det mangler 2 innbetalinger før en 

kan avslutte regnskapet for 2026, og utbetale Lillehammer 

TF sin andel. Komiteen planlegger digitalt møte den 

21.10. Morten lager agenda og sender til Gry, før videre 

innkalling. Morten følger opp gammelt frittståendegulv 

som nå ligger hos Lillehammer. De har fått nytt, og ønsker 

at det gamle, som tilhører kretsen, skal fjernes.  

• NGTFs seminar 19.-20. september: Gry og Kristian 

deltok som representanter for IGTK, og refererte fra 

helgen. Hovedinnholdet for seminaret var 

regionaliseringsprosessen. Det ble en bra samling med 

mye meningsutveksling, der ulike synspunkter fikk komme 

frem. Det oppleves som om det er en god bevegelse i 

prosessen, selv om meningene spriker på en del områder. 

Referat fra helgen er tilsendt i etterkant.   

 

 

 

Morten 

Gry 

33-26 Innlandet GTK en del av pilotprosjekt i ny regionstruktur i 

NGTF 

Gry sitter i arbeidsgruppen til NGTF som jobber videre med 

prosessen og piloten. Innlandet, sammen med TGTK og MRGTK 

utgjør pilotregionen. Å være en del av piloten ansees som en 

fordel, da en får bedre tid til å prøve ut ting, samtidig som en får 

en tettere oppfølging. Deltakerne i piloten vil bli lyttet til.  

Det blir en felles samling for styrene og utvalgslederne i de 3 

kretsene, sammen med representanter fra forbundsstyret, 

tekniske komiteer og arbeidsgruppen, helgen 28. – 29. 

november på Gardermoen.  

Målet med samlingen er at alle skal få bedre kjennskap til 

prosessen. Det vil være fokus på aktivitet i møte med andre 

utvalg fra samme gren. Meningen er å løfte utfordringer og 

fokusere på de muligheter et større fagmiljø gir. Hva er det lurt å 

begynne å jobbe med?  Det blir fokus blir utprøving i stedet for 

 

 

Styret og 

utvalgsledere 
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gjennomføring av en plan bestemt av andre. 

NGTF dekker møterom og overnatting. Innlandet er positive til å 

dekke evt. andre kostnader for egne representanter.  

Arbeidsgruppen skal ha sitt neste møte den 20.10. Invitasjon 

kommer rett etter dette. Dersom det er noen utvalgsledere fra 

IGTK som ikke kan delta, oppfordres de til å sende andre fra sitt 

utvalg. RG kan stille med egen representant, selv om de er en del 

av gymhjulutvalget i kretsen.   

46-26 Planlagt samling 5. desember 

Samlingen legges til Strand Hotel, Gjøvik. Styret, alle 

utvalgsmedlemmer, Opplandspokal-komiteen og Anne-Kristin 

deltar. Viktige tema blir: regionaliseringsprosessen, kretsting, 

årsrapporter, budsjett og handlingsplan. Utvalgene oppfordres til 

å komme med innspill til budsjett før samlingen. Pga. 

regionaliseringsprosessen, bør aktivitetsutvalgene høyne 

budsjettrammene sine for de to kommende årene.  

Tidsplan 

10-13: arbeidsøkt 1 

13-14: lunsj 

14-18: arbeidsøkt 2 

18.30. felles middag 

De som ønsker å overnatte til søndag, får tilbud om det (evt. natt 

til lørdag, dersom det er mer praktisk).  

Påmeldingsfristen blir ca.2 uker etter utsendt informasjon.  

 

Styret/ 

utvalgsledere/ 

alle 

utvalgsmedlem

mer og OP-

komiteen/ 

Anne-Kristin   

47-26 Kretsting 5.-6. mars 2027 

*Gjenvalg: Styret med varamedlemmer og alle tingvalgte 

utvalgsledere som ikke tar gjenvalg, gir tilbakemelding til Morten 

Evensen (leder i valgkomiteen) så fort som mulig, senest innen 

01.12.26.  

*Gry og Anne-Kristin får fullmakt til å booke hotell på Hamar.  

*Midlertidig program 

Fredag 

Kl. 18-20: Styret og utvalgsledere forbereder tinget 

Kl. 20: Middag 

Lørdag 

Kl. 10-12: Klubbledermøte med regionaliseringsprosess og andre 

dagsaktuelle temaer.  

Kl. 12-13: Lunsj 

Kl. 13: Tingforhandlinger 

*Det blir gratis å delta på tinget for våre medlemsklubber 

 

Styret/ 

Utvalgsledere/ 

Anne-Kristin  

48-26 Siste oppdaterte regnskapsrapport 

Anne Lene orienterte om rapporten. Det er mye aktivitet nå på 

høsten, så det blir en del endringer i tallene. Alt ser ut som 

forventet.  

 

49-26 Navn på stevner i kretsen 

På bakgrunn av tidligere delt informasjon og skriv fra NGTF, ble 

det gjort følgende vedtak:  

 

Anne-Kristin  
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Referent:  

Anne-Kristin Sollid,  

organisasjonskonsulent  

Innlandet GTK støtter NGTFs anbefaling om å innføre 

«Turnstevne» som felles navn på kretsens stevnearrangementer, 

og vedtar at navneendringen innføres fra og med 01.01.2027. 

Anne-Kristin gjør nødvendige navneendringer i terminlisten og 

varsler neste års arrangører.  

50-26 Kommende arrangement 

*Gymhjul/TeamGym: KM er i rute. Gymhjul har hele 5 dommere, 

det er luksus! To av disse blir med på samlingen påfølgende 

søndag. Vardal fakturerer krets for overnatting fra lørdag til 

søndag for disse. Påmeldingsfristen for gymhjulsamlingen er først 

10.10, så en vet enda ikke hvor mange som kommer til å delta. 

Totalt er det påmeldt 220 på TeamGym og 30 på gymhjul til KM. 

Gry har medaljene, så meld behov til henne.  

*Turn: Invitasjonen til Norgesfinalen er kommet. Det blir 

dessverre ikke fult lag for jentene i år, heller ingen gutter. Det er 

bestilt nye drakter til jentene. Utvalget skal ha møte 1. okt. 

Hotellbestilling står for tur.  

 

Utvalgsledere 

51-26 Eventuelt 

*Søknad Danish Open: Styret har mottatt en søknad fra Skjåk IL 

vedrørende støtte til 6 gymhjuldeltakere i alderen 12-17 år. 

Søknaden ble innvilget med kr. 30 000. Anne-Kristin gir 

tilbakemelding og sørger for utbetaling til klubben. 

  

*Kursøkonomi: Gry fyller ut mottatt avstemnings-skjema, basert 

på tidligere vedtak, innen frist.  

 

*Dispensasjonssøknader: 

1. Lillehammer TF får dispensasjon for 3 gymnaster, født i 2012, 

til å delta i KM i TeamGym, som seniorer.  

2. Reinsvoll Turn får dispensasjon for en gymnast til å delta på 

KM i TeamGym selv om vedkommende har representert annen 

klubb på konkurranse tidligere i år.  

Søknadene ble innvilget i lys av tidligere innvilget dispensasjon til 

deltakelser i årets KM. Styret ønsker å gi flest mulig ungdommer 

mulighet til å konkurrere i KM. Det har vært vanskelig for flere lag 

å stille med seniortropp pga. at det er for få utøvere å ta av. 

Styrets håper at en kan hindre at noen slutter ved å åpne for 

deltagelse.  

Anne-Kristin gir de aktuelle klubbene tilbakemelding.  

 

*Hvorfor kan ikke jenter i Fig-klassen for Turn kvinner, delta i 

lokale konkurranser etter rekruttalder?  

Pr. i dag åpner ikke gjeldende retningslinjer for dette. Spørsmålet 

vi bli behandlet på et senere styremøte, slik at evt. endringer kan 

være klare før 2027 starter.  

 

Anne-Kristin  

 

 

 

 

Gry 

 

 

 

Anne-Kristin  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keno 


