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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Kjære alle turnvenner! 
          Åstveit 01.09.26 
 
Det nærmer seg kretsting for Vestland Gymnastikk og Turnkrets hvor det skal velges nytt kretsstyre 
og utvalgsledere for perioden 2027-2029. Dette avholdes 19-21 februar 2027 i Bergen. 
 
I den forbindelse ønsker vi å komme i kontakt med gode kandidater til både kretsstyret og utvalg.  
 
Har du personer i klubben som du tenker kan være aktuell for å delta i et av følgende ledd i kretsen, 
vennligst ta kontakt med meg (helst med kontaktinformasjon til vedkommende).  
 
Kretsstyret (Møter ca. en gang i mnd. Arbeider overordnet med alle grener innen NGTF) 
Breddeutvalget (Møter ca. en gang i mnd. Fokus på breddekonsepter, stevner og aktivitetsdager) 
TeamGymutvalget (Møter ca. en gang i mnd. Arbeider med å sikre kvalitet og framgang innen 
troppsgymnastikk i kretsen, er ansvarlige for dommere, samt bistår ved kretsarrangementer) 
RG-utvalget (Møter ca. en gang i mnd. Arbeider med å sikre kvalitet og framgang innen Rytmisk 
gymnastikk i kretsen, er ansvarlige for dommere, samt bistår ved kretsarrangementer) 
Utvalg for turn kvinner/turn menn (Møter ca. en gang i mnd. Arbeider med å sikre kvalitet og 
framgang innen konkurranseturn/apparatturn i kretsen, er ansvarlige for dommere, samt bistår ved 
kretsarrangementer) 
Ærestegnutvalget (Behandle innkomne søknader til kretsfortjenestemedaljer, dele ut, møter ved 
behov) 
Kontrollkomité (Påse at kretsen drives i henhold til lover og regler, at midler går til det tinget 
beslutter og at rapporter gir ett rettvisende bilde av kretsens drift) 
 
Vi er på utkikk etter både unge og gamle, litt erfarne og veldig erfarne, men trenger noen som ønsker 
å bidra til at kretsen drives på best mulig måte framover.  
 
Frist for å melde inn kandidat er innen 10 oktober 2026. 
Forslag på kandidater sendes på mail til Benedicte Næss.  
 
Vennlig hilsen, 
Valgkomité i Vestland gymnastikk og turnkrets 
v/ Benedicte Næss 
tlf: 41405457 
e-mail: hgtk.leder@gmail.com 
 


