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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Referat fra styremøte 11/2025/2027  
 
Tidspunkt:  9. september 2026 kl. 18.00 – 21.05 
    
Sted:    Idrettens Hus, Viking stadion, Jåttåvågen – Stavanger 
 
Til stede:    Synnøve Hopen, leder 

Tone Røksund, nestleder/BU voksen  
Sølve Tafjord, styremedlem 
Stein Erik Ansethmoen, styremedlem 
Jannik Johansen, BU barn/ungdom (via Teams)  
Lovise Bungum, TeamGym 
Eva K. B. Knudtzon Snincak, Para     
Anne-Kristin Sollid, ansatt 
    

Forfall:   Marianne Elizabeth Gudmundsen, styremedlem 
Silja Krøvel, varamedlem 
Hilde Dalen, RG  

   Astrid Kleppe, Turn kvinner 
   Tor Einar Refsnes, Turn menn 

Reidun Skretting, Utdanning  

Sak Saksinnhold Ansvar 

85/2025/2027 Protokoll 10/2025/2027 
Protokollen ble godkjent uten merknader.  
Kommentar: På grunn av endret møtedato for dagens møte, er 
kontrollutvalget invitert til neste styremøte, 29. september.  

 

86/2025/2027 Oppfølging av saker 
*Retningslinjer mm, BTF 
Etter korrigeringer i sist styremøte, ble følgende dokument 
godkjent: Retningslinjer BTF, invitasjon BTF, påmeldingsskjema 
BTF og retningslinjer for pilotprogram for BTF. Jannik følger opp 
publisering på hjemmeside med Anne-Kristin. 

 
Jannik  
 
 

87/2025/2027 Regnskapsrapport, siste oppdaterte 
Dokumentet var sendt ut før møtet og vist på skjerm i møtet. 
Resultatet er som forventet.  

 

88/2025/2027 ALT-konferansen 
Tone, Synnøve, Marianne og Stein Erik deltar fra RGTK. Alle 
melder seg på selv. Anne-Kristin kan bestille flyreise, etter innspill 
fra den enkelte deltaker.  
Det ble vedtatt å støtte alle deltakere fra klubber i kretsen, som 
deltar på ALT-ung, med kr. 3000. Beløpet utbetales til klubbene i 
etterkant av arrangementet. Anne-Kristin publiserer dette i 
kommende nyhetsbrev.  

 
Tone/Marianne
/Stein Erik/ 
Synnøve/ 
Anne-Kristin   

89/2025/2027 NGTFs seminar 19.-20. september  
Synnøve og Tone representerer RGTK. De fikk innspill på tema 
som skal være en del av innholdet på seminaret, med spesielt 
fokus på region som pilotprosjekt.  

 
Synnøve/ 
Tone 

90/2025/2027 Kursøkonomi fremover – Hvor skal denne ligge, hos krets 
eller forbund? Innspillsrunde før seminar i Oslo.  
Det ble gitt innspill fra de andre møtedeltakerne, med argument 
for og imot ny foreslått modell.  

Synnøve 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

 
Ref.: Anne Kristin Sollid, organisasjonskonsulent 

91/2025/2027 Godkjenning av retningslinjer kretsturnstevne for voksne og 
stevnetakster, se vedlegg 
Forslag til nye retningslinjer og stevnetakster (for programlaging) 
ble gjennomgått i møtet og godkjent. Anne-Kristin legger de på 
kretsens dokumentmal og publiserer de på hjemmesiden.  

 
 
Tone/Jannik/ 
Anne-Kristin  

92/2025/2027 Godkjenning av budsjett kretsturnstevnet 2027 
Ingen kommentarer. Budsjettet ble godkjent.  

 
Tone 

93/2025/2027 Status permisjon styremedlem 
Stein Erik har fungert som styremedlem i perioden Petter Emil 
Andersen har hatt et ansettelsesforhold i klubb, som gjør at han 
ikke kunne fungere som styremedlem. Stein Erik fortsetter som 
styremedlem til vi tar opp igjen saken i neste møte. 

 
Stein Erik  

94/2025/2027 Statutter Vestlandsmesterskap RG 
Disse var sendt ut i forkant av møtet, og ble godkjent av styret. 

 
Hilde 

95/2025/2027 Kretsting 2027 
Det ble opprettet en arrangementskomite, som består av: 
Synnøve, Tone og Anne-Kristin  

 
Synnøve/Tone
/Anne-Kristin  

96/2025/2027 Utvalgene orienterer 
*Turn kvinner: Det har vært lite konkurranseaktivitet siden sist og 
gjennom sommeren, men sesongen starter med KM 
enkeltapparater i Stavanger 26. september. Mange utøvere fra 
kretsen drar til Norges Cup 3 i Asker, Nasjonal 
rekruttkonkurranse i Bergen og Vestlandsmesterskap i 
Stavanger, før sesongen avsluttes med Norgesfinalen i Follo i 
midten av november. 
*Utdanning: Kurshelgen ble gjennomført i Sandneshallen. Pga. 
liten påmelding ble kun 2 (oppvarmingsdanser og Trygg på 
trening) av 4 idekurs gjennomført. Det var god deltakelse på alle 
kursene satt opp av kompetanseavdelingen. Selve 
arrangementet gikk veldig fint.  
*BU barn/ungdom: Invitasjonen for turntreff 5. – 7. trinn er sendt 
ut. Utvalget planlegger en ungdomssamling. De venter enda på 
avklaring fra evt. arrangører.  
*BU voksen: Neste års stevneprogram er godkjent. Det blir 
gjennomgang 18.10. Rut Evy Pettersen og Lene Kaspersen 
deltok på GymOpp-helgen til NGTF.  
*TeamGym: Det blir samling for aspirant og rekrutt på Sola til 
helgen. Søndag blir det dommersamling. Kretsen er heldige og 
har for tiden mange dommere. Det er utfordrende å finne helger 
til arrangement som passer for alle, og å ta hensyn til alle som tar 
kontakt. Her må arrangørhensyn komme først.  
*Para: Det ble gjennomført en parasamling i forbindelse med 
kurshelgen. Det viste seg å være et godt tidspunkt. Det var 7 
påmeldte, inkludert utvalgsleder. Det var deltakere fra Ålgård og 
Haugesund. Ann Elin Lima, Ålgård TF blir med i utvalget. NGTF 
arrangerer åpen parasamling. Vi har blitt kontaktet av en 
parautøver i TG som ønsker å konkurrere. Her har parautvalget 
og TG-utvalget en dialog, for å finne et passende tilbud.  

 
Utvalgsledere 

97/2025/2027 Eventuelt 
Vi minner klubbene på vår støtteordning for arrangement. Anne-
Kristin sender ut informasjon.  

 
Anne-Kristin  


