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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 13-25/27  
 

Vedr. formål  Kretsstyremøte TRGTK   

Møtested og tid  04.06.26 kl. 18.00-19.00  

Til stede  Anja-Renate Høiseth-Bjørge 
Robin Rødland 
Mona Martinsen 
Camilla Berglund   

Referent  Stian Syvertsen 

Neste møte    

 
 

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
 

AGENDA: Ansvarlig 

88-25/27 Godkjenning av protokoll styremøte 12 – 25/27 
 
Vedtak:  
Godkjent uten kommentar 
 

 

89-25/27 Forbundstinget 2026 
 
Kretsstyret gikk gjennom vedtakene som ble gjort på forbundstinget 2026. 
Og hva vedtakene har å si for Troms GTK.  
 
Vedtak  
Tas til orientering 
 

Stian 

90-25/27 Oppdatering av loven  
 
Idrettsstyret har vedtatt endringer i lovnormen for særforbund og 
særkretser fra 01.01.2026. Dette er endringer som organisasjonsledd er 
forpliktet til å innta i sine lover. FS vedtok endringene for særkretser 
3.mars 2026.   
 
Vedtak:  
Oppdatert lovnorm godkjennes og publiseres 
 

Stian 

91-25/27 Årsregnskap 2025 
 
Kretsstyret gjennomgikk årsregnskapet for 2025.  
Kretsen har en god økonomi, og regnskapet viser et overskudd på kr. 109 
765 og en egenkapital på kr 666 075. 
 
Vedtak:  
Årsregnskapet for 2025 godkjennes  

Stian 
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gym og turn 

 

 

92-25/27 Arbeidshelg september  
 
Kretsstyret og utvalg planlegger en arbeidshelg.  
Dato settes til 04.-05. september i Tromsø.  
 
Tentativ tidsplan:  
Fredag: ankomst fredag, styremøte (styret) + middag (utvalg + styret) 
Lørdag: arbeidsmøte kl. 09-13 
Avslutter til lunsj kl.13-14 
 
Vedtak:  
Org.konsulent innhenter tilbud fra hotell.  
Kretsstyret jobber med agenda og innhold til arbeidsmøtet.   
 

Styret 

93-25/27 Annet – Høsten 2026 
 
Kretsstyret diskuterte hvordan vi kan skape mer aktivitet i samarbeid med 
utvalgene, samtidig hvordan man kan gjøre et frivillig verv mer spennende 
og gøyalt. I tillegg til hvordan man kan skape en god fordeling av 
arbeidsoppgaver.  
 
Vedtak:  
Temaet tas opp på arbeidshelgen i september.  
Mona og Camilla utarbeider forslag til en aktivitetshelg som skal 
arrangeres til høsten.  
 

Anja-
Renate 

 
 


