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SAKSLISTE FORBUNDSTING 2026 
 
Åpning og hilsningstaler 
 
SAK 1   Godkjenning av fremmøtte representanter 
 
SAK 2   a)  Godkjenning av innkallingen 

 b)  Godkjenning av sakslisten 
 c)  Godkjenning av forretningsorden 
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  Valg av sekretærer 
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  Valg av minst 2 representanter til redaksjonskomité 
  Valg av minst 2 personer til reiseutgiftsfordelingskomité 
   

SAK 4   Behandle årsberetninger for 2024 og 2025 (Årbok/Beretning) 

SAK 5   Behandle styrets økonomiske beretninger og reviderte regnskaper 

SAK 6 A  Behandle forslag fra forbundsstyret:  

Sak 6A-1 Fremtidig krets-/regionstruktur i NGTF 

Sak 6A-2 Kursøkonomi 

  

SAK 6 B  Behandle innkomne forslag: 

Sak 6B-2 Forslag fra Tromsø TF – Støtte og satsing RG Tropp 

Sak 6B-3 Lovforslag fra Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets – Deltagelse på NGTFs 

forbundsting 
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SAK 7 C  Fastsette trenerlisens 
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https://sign.visma.net/nb/document-check/d44550c3-f192-4f84-8199-862fc17cedb2

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



 
 
 
 

3 
 

Livslang 
glede i gym 

og turn 
 

ÅPNING OG HILSNINGSTALER 
 
Åpning og tilbakeblikk over tingperioden ved president i NGTF, Torgeir Røinås Pedersen. 
 
Hilsen fra Arne Bård Dalhaug, 1. visepresident Norges Idrettsforbund.  

 
 

SAK 1 GODKJENNING AV FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 
Det var 113 stemmeberettigede representanter  
 

Representanter med stemmerett  

Nr. og navn Prepresentasjonsledd 

1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF - president 

2 Birgit Iversen  NGTF - visepresident 

3 Solveig Johansen Nygaard  NGTF - styremedlem 

4 Kennet Bratteberg  NGTF - styremedlem 

5 Tony Machin  NGTF - styremedlem 

6 Åse Linda Tynning  NGTF - styremedlem 

7 Hanne Jørgensen  NGTF - styremedlem 

8 Christine Hegstad  NGTF - styremedlem 

9 Fillip Vatne Jonassen  NGTF - styremedlem 

10 Bernt Rølland  Agder Gymnastikk- og Turnkrets  

11 Astrid Valle  Finnmark Gymnastikk- og Turnkrets 

12 Gry Høgberg  Innlandet Gymnastikk- og Turnkrets    

13 Monica Cecilie Torp  Møre og Romsdal Gymnastikk- og Turnkrets  

14 Kjell Normann  Nordland Gymnastikk- og Turnkrets  

15 Synnøve Hopen  Rogaland Gymnastikk og Turnkrets  

17 Andrea Rønning  Trøndelag Gymnastikk- og Turnkrets  

18 Kjetil Knutsen  Vestfold og Telemark Gymnastikk- og Turnkrets  

19 Nina Holgersen  Vestland Gymnastikk- og Turnkrets  

20 Bodil Olin Bjørnevik Aas  Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  

21 Berit Romsdal  Alta Turnforening  

22 Lea Kroglund  Arendals Turnforening  

23 Christian Matre  Arendals Turnforening  

24 Odd-Willy Berg  Asker Turnforening  

25 Tone Evjan  Asker Turnforening  

26 Maryam Nadirpour  Asker Turnforening 

27 Kristine Trondsen  B&OI Turn  

28 Elise Katincka Pedersen  Ballangen Turnforening  

29 Lise Hagensen Nytrøen  Bardufoss Gym og Turn  

30 Simon Nesøy  Bergens Turnforening  

31 Solveig Valde-Larsen  Bergens Turnforening  

32 Kirsten Næss  Bergens Turnforening  

33 Tone Jørgensen  Bodø Gym og Turnforening  

34 Kristine Mevik  Brevik IL Turn  

35 Kari Moserud  Drammens Turnforening  

36 Tauseef Butt  Drammens Turnforening  

38 Cathrine Heradstveit Rosseid  Elverum Turn  
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39 Kay Arne Ingdal  Elverum Turn  

40 Christer Egelid  Flekkefjord Turnforening  

42 Lisa Grimstad  Fredrikshalds Turnforening  

43 Inger-Lise Olsen  Fredrikstad Turnforening  

44 Adrian Kristiansen  Frøya Idrettslag  

45 Anne Kjersti Wiig  Grimstad turn og Idrettsforening  

46 Heidi Thomassen  Gymnastikk og Turnforeningen Bjart  

47 Christina Finstad  Hamar IL turn  

50 Ragnhild Mauseth  Hammerfest Turnforening  

51 Mats Bang Pedersen  Harstad Turnforening  

52 Anne Løndalen  Havørn Gym og Turn  

53 Per Harald Hobbelstad  Hokksund Turnforening  

54 Catalina Roda  Hoppensprett Turn Jessheim  

55 June Christine Sandtorv-Fitje  Kalandseid IL  

56 Veslemøy Viervoll  Klemetsrud IL Turngruppe  

57 Lise-Marit Reitan  Kongsberg IF Turn  

58 Morten Karlsen  Kongsberg IF Turn  

59 Hildegunn Engelsen  Laksevåg turn og IL  

60 Ingebjørg Boye  Lillehammer Turnforening  

61 Tom Gøran Solbakken  Lørenskog Gymnastikklag  

62 Marthe Emilie Andersen  Løten Turn  

63 Lana Johnsen  Mosjøen Turn  

64 Jørn Jacobsen  Mosjøen Turn  

65 Cato Fredriksen  Narvik Turnforening  

66 Maria Strømberg Martinussen  Narvik Turnforening  

67 Eirin Husebø  Nes Turnforening  

68 Ketil Undbekken  Nes Turnforening  

69 Erik Pettersen  Nesodden IF  

70 Anita Raaberg  Njård   

71 Flemming Solberg  Nordre Aker Turnforening  

72 Sølve Tafjord  Nærbø Turnforening  

73 Lene Fuglset  Odds Turnforening  

75 Odin K. B. Horne  Oslo Turnforening  

76 Siw Elisabeth Svendsen  Oslo Turnforening  

77 Bjørnar Grotnes Skogheim  Rana Turnforening  

78 Marita Lilleheim  Rana Turnforening  

79 Rikke Alvilde Kristensen  Ringerike Turnforening  

80 Ingunn Kildahl Johansen  Rygge IL Turn  

81 Fredrik Hjertaker  Salhus Turn og IL  

82 Helene Holm  Salhus Turn og IL  

83 Ken-Atle Harjo-Kittilsen  Sandefjord Turn og Idrettsforening  

84 Marianne Elizabeth Gudmundsen  Sandved Turn  

85 Hege Merete Johannessen  Sandvika Turnforening  

86 Julian Alsemmani  Sarpsborg Turnforening  

87 Liv Hafskjold  Skoger Turn  

88 Mette Halvorsen  Skotfoss Turn &Idrettsforening  

89 Kjersti-Merete Flekstad-Engen  Slemmestad og Omegn Turnforening  

90 Catarina Andersen  Sogn og Grefsen Turnforening  
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91 Ellen Marie Volden  Sola Turn  

92 Jannik Belinda Tollefsen Johansen  Sola Turn  

93 Terje Hopen  Sola Turn  

94 Trine Finøen  Solberg Sportsklubb - Turn  

95 Gunn Mari Høyem  Sotra Sportsklubb  

96 Ronny Davidsen  Sotra Sportsklubb  

97 Roy Skeie  Stokke IL Turn  

98 Wenche Havnås  Stokke IL Turn  

99 Therese Brandal  Sula IL Turn  

100 Alf Waldemar Alfsen  Tasta Turn  

101 May Brit Harestad Osaland  Tasta Turn  

102 Nicolai Kjøs Myking  Tertnes Turn  

103 Sandra Holgersen  Tertnes Turn  

104 Hans-Petter Fridheim  Tjøme Turnforening  

106 Lene Lunde  Tranby Turn  

107 Gunder Jansson  Tranby Turn  

108 Børge Johansen  Tromsø Turnforening  

109 May Rømen  Trondhjems Turnforening  

110 Stig Rønne  Trondhjems Turnforening  

111 Bernt Bjerkan  Trondhjems Turnforening  

112 Lise   Mandal  Tønsbergs Turnforening  

113 Per Kristian Refsnes  Tønsbergs Turnforening  

114 Anette Skarpodde  Vågsbygd Turn IL  

115 Kjersti Andersen  Øygarden Idrettslag  

116 Bjørn Magne Bakken  Ålgård Turnforening  

117 Charlotte Helen Fredheim  Åsane Turn  

120 Asbjørn Sorteberg  Fredrikstad Turnforening  

121 Kari Aasen Gundersen  Kristiansands Turnforening  

122 Bente Christensen  Oslo Turnforening  

 
 

Representanter uten stemmerett  

Nr. og navn Prepresentasjonsledd 

118 Laila Edvardsen  Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner 

119 Harald Wigaard  Norges Gymnastikk Turn Veteraner 

200 Øistein Lunde  NGTF Generalsekretær  

201 Stian Skjerahaug,   NGTF - komité   

202 Brenda Garbin  NGTF - komité   

203 Heidi Voilås  NGTF - komité   

204 Jan Magne Cederstrøm  NGTF - komité   

205 Anne Torill Nordli  NGTF - komité   

206 Heidi Marie Taksdal  NGTF - komité   

207 Iuliana Pedersen  NGTF - komité   

208 Trude Riple  NGTF - komité   

209 Ann-Mari Steinsland  NGTF - komité   

214 Irina Solem  NGTF - ansatt  

227 Christine Ellingsen  NGTF - ansatt  
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228 Camilla Sandhaug Johnsen  NGTF - ansatt  

229 Stig Nilssen  NGTF - ansatt  

302 Maria Sollohub  NGTF - gjest  

303 Tom Thingvold  NGTF - gjest  

304 Lasse Hauser  NGTF - gjest  

305 Tron Lunde  NGTF - gjest  

300 Robert Ruud  NGTF - vara forb.styret  

301 Nikoline Knutsen  NGTF - vara forb.styret  

306 Arne Bård Dalhaug  NIF  

 
Vedtak: De fremmøtte representantene ble enstemmig godkjent 
 

 

SAK 2 A) GODKJENNING AV INNKALLINGEN 
 
Møtet har blitt bekjentgjort på forbundets nettsider og gjennom utsending av e-post til alle lag innen 
frist angitt i NGTFs lov § 14 (2) 
 

Forbundsstyrets forslag: 

Innkallingen godkjennes. 
 
Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent 
 
 

SAK 2 B) GODKJENNING AV SAKSLISTEN 
 
Forbundsstyret har behandlet de saker som har kommet inn innen fristen, og aktuelle 
forbundstingsaker legges fram til behandling. Saker som naturlig hører inn under styrets normale 
arbeid og ansvar har blitt håndtert direkte i styremøter og protokollert der. 
 

Forbundsstyrets forslag: 

Sakslisten godkjennes. 
 
Vedtak: Saklisten ble enstemmig godkjent 

 
 

SAK 2 C) GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN 
 
Forbundsstyrets forslag til forretningsorden: 
1. Møtene ledes av de valgte dirigentene som fordeler arbeidet seg imellom. 
2. Protokollen føres av de valgte sekretærene som fordeler arbeidet seg imellom. 
3. Ingen representanter kan gis ordet mer enn 3 ganger i samme sak. 
 Med unntak for innlederen, settes taletiden til:  
  5 minutter første gang, 
  3 minutter andre gang og 
  2 minutter tredje gang. 
 

Det er adgang til å foreslå at taletiden ytterligere begrenses, likeledes er det adgang til å 
foreslå strek. 

4. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden gis 1 minutt taletid. 
5. Alle forslag må innleveres skriftlig via GoPlenum og inneholde forslagstillerens navn og 

organisasjonstilhørighet. Nye forslag kan ikke fremsettes etter at strek er satt. Tidligere 
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forslag kan ikke trekkes tilbake etter at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til 
votering. 

6. Forslag utenom de på sakslisten oppførte saker behandles i henhold til NIFs lov.  
7. Med unntak for lovendringer avgjøres alle saker med alminnelig flertall. 
8. I protokollen føres inn alle forslag og vedtak som er truffet med antall stemmer for og imot. 
9. Ansatte og gjester gis talerett i saker som angår dem. 
 

Forbundsstyrets forslag: 

Forretningsorden godkjennes. 
 
Vedtak: Forretningsordenen ble enstemmig godkjent 
 
 

SAK 3  KONSTITUERING 
 
Valg av dirigenter 

Forbundsstyrets forslag: 

Anniken Mellegaard Douglass og Rune Reinertsen 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
 
 
Valg av sekretærer 

Forbundsstyrets forslag:  

NGTFs administrasjon 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
 
 
Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen 

Forbundsstyrets forslag: 

Bernt Rølland og Inger-Lise Olsen 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
 
 
Valg av minst 2 representanter til redaksjonskomité 

Forbundsstyrets forslag: 

Solveig Nygaard og Terje Hopen velges til redaksjonskomité 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
 
 
Valg av minst 2 personer til reiseutgiftsfordelingskomité 

Forbundsstyrets forslag: 

NGTFs administrasjon 
 

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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SAK 4  BEHANDLE ÅRSBERETNINGER FOR 2024 og 2025 
 
Se Årbok 2024-2025, fra side 9 til 18. 
 

Forbundsstyrets forslag: 

Årsberetningene for 2024 og 2025 godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
205 Anne Torill Nordli NGTF – Komité  
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt 
 
 

SAK 5  BEHANDLE STYRETS ØKONOMISKE BERETNINGER OG REVIDERTE 
REGNSKAPER  

 
Innledning ved konstituert generalsekretær i NGTF, Øistein Lunde. 
 

Forbundsstyrets forslag: 

Styrets økonomiske beretninger og reviderte regnskaper for 2024 og 2025 godkjennes. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
71 Flemming Solberg Nordre Aker Turnforening 
200 Øistein Lunde  NGTF 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt  
 
 

SAK 6A  BEHANDLE FORSLAG FRA FORBUNDSSTYRET 
 

6A-1 Fremtidig krets-/regionstruktur i NGTF 
 
Innledning ved styremedlem i NGTF, Kennet Bratteberg.  

 

Forbundsstyrets forslag: 
Neste forbundsstyre viderefører prosessen med organisering av regionale ledd med utgangspunkt 
i grunnlagsdokumentet, og sikrer god dialog og involvering fra kretser, klubber og medlemmer. 
Forbundsstyret etablerer et pilotprosjekt i én region i løpet av neste tingperiode, i samarbeid med 
aktuelle kretser, for å teste modellen og gjøre justeringer. 
Forbundsstyret legger frem sak for forbundstinget i 2028 med forslag til videre fremdrift. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
20 Bodil Olin Bjørnevik Aas  Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  
56 Veslemøy Viervoll   Klemetsrud IL Turngruppe  
207 Iuliana Pedersen   NGTF – Komité 
75 Odin K. B. Horne   Oslo Turnforening 
56 Veslemøy Viervoll   Klemetsrud IL Turngruppe 
84 Marianne Elizabeth Gudmundsen Sandved Turn 
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
112 Lise Mandal    Tønsberg Turnforening  
103 Sandra Holgersen   Tertnes Turn 
207 Iuliana Pedersen   NGTF – Komité 
5 Tony Machin    NGTF 
19  Nina Holgersen   Vestland Gymnastikk- og Turnkrets 
93 Terje Hopen    Sola Turn (Redaksjonskomiteens forslag)  
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75  Odin K. B. Horne    Oslo Turnforening 

 
Redaksjonskomiteens forslag:  

Neste forbundsstyre viderefører prosessen med organisering av regionale ledd med utgangspunkt 

i grunnlagsdokumentet, og sikrer god dialog og involvering fra kretser, klubber, ansatte og 

medlemmer gjennom minimum to strategisamlinger, én pr år. 

 

I tillegg til at det settes på agendaen under ordinære kretssamlinger med forbundet. 

 

Forbundsstyret utarbeider en konsekvensanalyse i saken, der ett eller flere pilotprosjekter i 

samarbeid med aktuelle kretser, kan inngå som elementer i vurderingen. 

Forbundsstyret etablerer én eller flere pilotprosjekter i én region i løpet av neste tingperiode, i 

samarbeid med aktuelle kretser, for å teste modellen og foreta nødvendige justeringer. 

Forbundsstyret legger fram sak for forbundstinget i 2028 med forslag til videre fremdrift. 

 

Dette vedtaket innebærer ikke endelig vedtak om ny krets-/regionstruktur. 

 

Votering over redaksjonskomiteens endringsforslag:  
For: 106 
Mot: 6 
 
Vedtak: Redaksjonskomiteens forslag ble vedtatt  
 
 

6A-2 Kursøkonomi 
 
Innledning ved konstituert generalsekretær i NGTF, Øistein Lunde 
 

Forbundsstyrets forslag: 
Forbundsstyret bes gjennomføre en prosess for å forenkle økonomimodell og rutiner knyttet til 
kursgjennomføring. Kretslederne skal involveres i prosessen. Ny modell besluttes av 
forbundsstyret etter dialog med kretslederne senest i løpet av oktober 2026, og gjøres gjeldende 
fra og med 01.01.2027. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
207 Iuliana Pedersen  NGTF – Komité 
20  Bodil Olin Bjørnevik Aas Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets 
1 Torgeir Røinås Pedersen NGTF 
207  Iuliana Pedersen  NGTF – Komité 
1 Torgeir Røinås Pedersen NGTF 
 
Endringsforslag fra forbundsstyret: 
Forbundsstyret bes gjennomføre en prosess for å forenkle økonomimodell og rutiner knyttet til 
kursgjennomføring. Kretslederne skal involveres i prosessen. For det tilfelle at det er flertall i 
kretsene for en ny løsning, besluttes ordning av forbundsstyret og gjøres gjeldende fra og med 
01.01.2027. 
 
Votering over forbundsstyrets endringsforslag:  
For: 111 
Mot: 2 
 
Vedtak: Endringsforslaget fra forbundsstyret ble vedtatt  
 

https://sign.visma.net/nb/document-check/d44550c3-f192-4f84-8199-862fc17cedb2

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



 
 
 
 

10 
 

Livslang 
glede i gym 

og turn 
 

SAK 6 B BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG 
 

SAK 6B-2 Forslag fra Tromsø Turnforening: Støtte og satsning RG Tropp 
 
Innledning ved Børge Johansen, Tromsø Turnforening 
 
Forslag til Forbundstinget 2026:  
 
Tromsø Turnforening foreslår at RG Tropp behandles på lik linje økonomisk med individuelle 
utøvere i forhold til støtte fra NGTF ved større arrangement som Nordisk, Europamesterskap (EM) 
og Verdensmesterskap (VM).  
 
Tromsø Turnforening forslag til vedtak:   
Uttak til Nordisk Mesterskap, EM og VM for RG Tropp gjøres med bakgrunn I nasjonale 
konkurranser.  
Ved deltakelse i internasjonale mesterskap for RG Tropp skal hovedtrener ha det sportslige 
ansvaret for sin tropp.  
Representant fra NGTF eller landslagssjef I RG skal ha rollen med tilrettelegging og kunne bistå 
individuelle gymnaster og tropp ved behov.  
 
Forbundsstyret foreslår:  
Forslaget oversendes Forbundsstyret og Teknisk komité Rytmisk Gymnastikk for videre oppfølging 
og behandling. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
6 Åse Linda Tynning NGTF 
26  Maryam Nadirpour Asker Turnforening 
 
Votering over forbundsstyrets forslag:  
For: 76  
Mot: 37 
 
Vedtak: Forslaget fra forbundsstyret ble vedtatt  
 
 

SAK 6 B-3  Lovforslag fra Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets: Deltagelse på 
NGTFs forbundsting 

 
Innledning ved Bodil Olin Bjørnevik Aas, Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets. 
 
Forslaget trenger 2/3 flertall for å bli vedtatt. 
 
Forslag til vedtak: 
Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på forbundstinget, §12 (2) b endres som følger: 
b) To representanter fra hver krets. 
For kretser 26-50 klubber gjelder 3 representanter. 
For kretser 51 eller flere klubber gjelder 4 representanter. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
112 Lise Mandal     Tønsbergs Turnforening 
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
19 Nina Holgersen   Vestland Gymnastikk- og Turnkrets  
84 Marianne Elizabeth Gudmundsen Sandved Turn 
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
19 Nina Holgersen   Vestland Gymnastikk- og Turnkrets 
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Votering over forslaget fra Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets:  
For: 69 (61,6%) 
Mot: 43 (38,4%) 
 
Vedtak: Forslaget fra Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets falt. 
 
 

SAK 6 B-4 Forslag fra Oslo Turnforening: Retningslinjer representasjon 
 
Innledning ved Odin K. B. Horne, Oslo Turnforening 
 
Forslag til vedtak:  
1.Forbundsstyret kan ikke utestenge utøvere fra landslagsaktivitet og annen organisert trening, 
representasjon på konkurranser, stevner mv. i regi av NGTF ved brudd på forbundets regler og 
retningslinjer i mer enn én måned. Krav og kriterier, herunder begrensninger, for uttak til landslag, 
konkurranser stevner mv. som medfører at en utøver allerede før uttaksprosessen er påbegynt 
ikke har mulighet til å bli tatt ut til et landslag, en konkurranse, et stevne mv. sidestilles med 
utestengelse som nevnt i første punktum.  
2. Forbundsstyret vurderer sak FS-41/24-26 på nytt i samsvar med punkt 1, herunder å oppheve 
utestengelsen av den aktuelle utøveren.  
 
Følgende hadde ordet i saken:  
91 Ellen Marie Volden    Sola Turn 
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
55 June Christine Sandtorv-Fitje  Kalandseid IL  
59 Hildegunn Engelsen   Laksevåg turn og IL  
207 Iuliana Pedersen   NGTF – Komité 
19 Nina Holgersen   Vestland Gymnastikk- og Turnkrets 
75 Odin K. B. Horne   Oslo Turnforening 
112 Lise Mandal    Tønsbergs Turnforening 
81 Fredrik Hjertaker   Salhus Turn og IL  
8 Christine Hegstad   NGTF 
75 Odin K. B. Horne   Oslo Turnforening 
91  Ellen Marie Volden    Sola Turn  
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
75 Odin K. B. Horne   Oslo Turnforening 
207 Iuliana Pedersen   NGTF – Komité 
 
Endringsforslag fra Oslo Turnforening til vedtak:  
1. Forbundsstyret utarbeider et forslag til særskilt sanksjonsregelverk for brudd på 
representasjon i regi av NGTF, herunder opprettelsen av et særskilt sanksjonsutvalg, som 
legges frem ved neste forbundsting. Inntil slikt sanksjonsregelverk er vedtatt av 
forbundstinget, kan ikke forbundsstyret utestenge utøvere fra landslagsaktivitet og annen 
organisert trening, representasjon på konkurranser, stevner mv. i regi av NGTF ved brudd på 
forbundets regler og retningslinjer mer enn én måned. Krav og kriterier, herunder begrensninger, 
for uttak til landslag, konkurranser, stevner mv. som medfører at en utøver allerede før 
uttaksprosessen er påbegynt ikke har mulighet til å bli tatt ut til landslag, en konkurranse, et stevne 
mv. sidestilles med utestengelse som nevnt i annet punktum.  
2. Forbundsstyret vurderer sak FS-41/24-26 på nytt i samsvar med punkt 1, herunder 
vurderer å oppheve utestengelsen av den aktuelle utøveren.  
   
Votering over endringsforslag fra Oslo Turnforening punkt 1: 
For: 88 Mot: 25.  
 
Votering over endringsforslaget frå Oslo Turnforening punkt 2:  
For: 90 Mot: 23  
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Vedtak: Endringsforslaget fra Oslo Turnforening ble vedtatt 
 
 

SAK 6 B-5  Forslag fra Njård: Dekning av 
reisekostnader for dommere ifm. norgescup, rytmisk gymnastikk 

 
Innledning ved Anita Raaberg, Njård 
 
Forslag til vedtak:  
Forbundstinget vedtar å endre modellen for dekning av utgifter til reise, diett og overnatting for 
dommere ifm. norgescup i rytmisk gymnastikk slik at disse utgiftene deles likt mellom arrangør 
og forbund.  
 
Endringen foreslås innført fra 1.1.2027 og at dette innarbeides i forbundets budsjetter fra og med 
2027.  
 
Endringsforslag fra Asker Turnforening:  
Forbundstinget vedtar å endre modellen for dekning av utgifter til reise, diett og overnatting for 
dommere ifm. Konkurranser i ngtfs regi for alle grener underlagt forbundet slik at disse utgiftene 
deles likt mellom arrangør og forbund.  
  
Endringen foreslås innført fra 1.1.2027 og at dette innarbeides i forbundets budsjetter fra og med 
2027.  
 
Følgende hadde ordet i saken:  
25 Tone Evjan    Asker Turnforening 
5 Tony Machin    NGTF 
203 Heidi Vollås    NGTF – Komité 
1 Torgeir Røinås Pedersen  NGTF 
84 Marianne Elizabeth Gudmundsen Sandved Turn 
205 Anne Torill Nordli   NGTF – Komité 
201 Stian Skjerahaug    NGTF – Komité 
65 Cato Fredriksen   Narvik Turnforening 
 
Votering over endringsforslaget til Asker Turnforening:  
For: 5  
Mot: 107.  
 
Votering over forslaget fra Njård:  
For: 5  
Mot: 107.  
 
Vedtak: Forslaget fra Njård og endringsforslaget fra Asker Turnforening falt 
 
 

SAK 6 B-6  Forslag fra Njård: Økning av dommerhonorar alle grener 
 
Innledning ved Anita Raaberg, Njård  
 
Forslag til vedtak: 
Forbundstinget vedtar å endre teksten i «Plikter og rettigheter for dommere i NGTFs 
konkurransegrener» pkt. 12, som omhandler dommerhonoraret, til det følgende: 
Dommerne har følgende rettigheter:  
12.  Arrangør betaler dommere kr. 1 500,- i honorar når de dømmer 8 timer eller mer, kr. 1 250,- 
når de dømmer 4-8 timer og kr. 600,- for under 4 timer. Tiden regnes fra dommermøtets start til 
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premieutdelingen begynner. Grensen for innrapporteringsplikt for hver arrangør er kr. 10 000,- i 
løpet av et kalenderår. Dommere som har eget firma/enkeltmannsforetak kan sende egen faktura 
til arrangøren.  
 
Det foreslås at endringen innføres fra 1.1.2027 og at dette innarbeides i forbundets budsjetter fra 
og med 2027. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
6 Åse Linda Tynning NGTF 
205 Anne Torill Nordli NGTF - Komité 
 
Votering over Njård sitt forslag:  
For: 14 
Mot: 97 
 
Vedtak: Forslaget fra Njård falt 
 
 

SAK 7  FASTSETTE FORBUNDSKONTINGENT, KONKURRANSELISENS OG 
TRENERLISENS 

 
Innledning ved konstituert generalsekretær i NGTF, Øistein Lunde og administrasjonskonsulent, 
Camilla Sandhaug Johnsen.  
 
 

SAK 7 A FASTSETTE FORBUNDSKONTINGENT 
  
Forbundsstyret foreslår:  
Forbundskontingenten beholdes uforandret med kr. 230,- pr. medlem 
 
Votering over forbundsstyrets forslag:  
For: 110 
Mot: 2 
 
Vedtak: Forslaget fra forbundsstyret ble vedtatt  
 
 

SAK 7 B FASTSETTE KONKURRANSELISENS 
  
Forbundsstyret foreslår: 
1. Kravet til konkurranselisens fjernes for 9-10 år, det vil si at konkurranselisensen først blir 
obligatorisk fra fylte 11 år. Det vil fortsatt være mulig å kjøpe denne lisensen for 9-10 år som en 
frivillig ordning.  
2. NGTF tilbyr en frivillig lisenskategori med utvidet dekning som så langt som mulig imøtekommer 
ønsker og behov som er meldt inn. Forbundsstyret gis fullmakt til å fastsette pris basert på 
kostnaden for forsikringsordningen  
 
3. Engangslisens innføres så snart NGTF har et digitalt påmeldingssystem som også ivaretar 
lisens og lisenskjøp. Engangslisensen skal primært være et tilbud for utøvere som deltar på en 
eller et lite antall konkurranser og ikke har behov for dekning gjennom hele året. 
Pris for engangslisens settes til kr 100,- (11-12 år) og kr 200 (f.o.m. 13 år) pr. konkurranse.  
 
4. Fra og med neste lisensperiode endrer konkurranselisens navn til «aktivitetslisens».  
 
5. Pris for konkurranselisens («aktivitetslisens») beholdes uforandret i tingperioden, det vil si: 

Kategori 1 (11-12 år forutsatt vedtak i kulepunkt 1) kr 240,- 
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Kategori 2 (13 år og eldre) kr 600,- 113/0 
 

Følgende hadde ordet i saken:  
75 Odin K. B. Horne    Oslo Turnforening 
55 June Christine Sandtorv-Fitje  Kalandseid IL 
200 Øistein Lunde     NGTF  
 
Votering over forbundsstyrets forslag:  
Punkt: 
1. For: 106 Mot: 6 
2. For: 110 Mot: 3 
3. For: 111 Mot: 2 
4. For: 102 Mot: 11 
5. Enstemming  
 
Vedtak: Forslaget fra forbundsstyret ble vedtatt 
 
 

SAK 7 C FASTSETTE TRENERLISENS  
  

Forbundsstyret foreslår:  
1. Yrkesskadeforsikring tas ut av trenerlisensen fra og med neste lisensperiode. Trenerlisensen blir 
dermed en ulykkesskadeforsikring med idrettsvilkår. 
 
2. Trenerlisensen gjøres til en ordning som er frivillig for klubbene.  
 
3. Trenerlisensen tilbys med følgende kategorier og priser: 

Kategori 1 (dekning tilsvarende konkurranselisens) kr 240,- 
Kategori 2, utvidet dekning tilsvarende konkurranselisens: Forbundsstyret gis fullmakt til å 
fastsette pris  
 

4. Ordningen med rabattert kursdeltagelse for trenere med trenerlisens avvikles. 
 
Endringene trer i kraft fra 01.09.2026.  
 
Votering over forbundsstyrets forslag:  
Punkt:  
1. For: 103 Mot: 10 
2. For: 99 Mot: 14  
3. For: 109 Mot: 3 
4. For: 82 Mot: 31 
 
Vedtak: Forslaget fra forbundsstyret ble vedtatt 
 

 

SAK 6 B-1  Forslag fra Njård: Endring av trenerlisens fra obligatorisk til valgfri for 
klubber 

 

Forslag til vedtak:  
Njård foreslår at forbundet gjennomgår trenerlisensordningen og endrer praksis slik at: 

- Trenerlisensen gjøres frivillig for klubber som allerede har lovpålagt 
yrkesskadeforsikring, og/eller  

- Forbundet vurderer å innføre alternative løsninger (for eksempel to ulike modeller), eller 
å avvikle dagens ordning.  

 
Forslaget ble trukket av forslagsstiller 
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SAK 8 A  STRATEGISK PLAN 2024-2028  
   
Orientering fra Solveig Nygaard fra forbundsstyret.  
 
Forbundsstyret ser ikke behov for å fremme forslag til endringer i strategisk plan. 
 
 
 

SAK 8 B  BEHANDLE BUDSJETT 2027 og 2028 

 

Innledning ved konstituert generalsekretær i NGTF, Øistein Lunde. 
 
Forbundsstyret foreslår:  
Langtidsbudsjettet vedtas. 
 
Følgende hadde ordet i saken:  
71 Flemming Solberg  Nordre Aker Turnforening 
200 Øistein Lunde   NGTF - Konstituert generalsekretær  
205 Anne Torill Nordli  NGTF – Komité 
1 Torgeir Røinås Pedersen NGTF 
 
Votering over forbundsstyrets forslag:  
For: 109  
Mot: 0 
 
Vedtak: Forslaget til forbundsstyret ble enstemmig vedtatt 
 
 

SAK 9  ENGASJERE STATSAUTORISERT REVISOR 
 

Forbundsstyret foreslår: 

Forbundsstyret gis fullmakt til å engasjere statsautorisert revisor. 
 
Vedtak: Forslaget til forbundsstyret ble enstemmig vedtatt 
 
 
 
DAG 2, start lørdag 26.04 kl. 10:00 
 
Opprop: Det var 109 stemmeberettigede representanter.  
 
 

SAK 10  VALG 
 
Valg av forbundsstyre, kontrollutvalg og lovkomité 
 
Innledning ved Gry Høgberg, leder valgkomiteen NGTF. 
 
Valgkomiteens innstilling til forbundsstyret: 

Verv Innstilling 

President Torgeir Røinås Pedersen, Nedre Glomma Turnforening 

Visepresident Solveig Johansen Nygaard, TUIL Tromsdalen Turn 

Styremedlem Christine Hegstad, Vardal Turnforening 

Styremedlem Kristine Trondsen, B&OI Turn 

Styremedlem Anne Torill Nordli, Hammer Turn 

Styremedlem Christian Thomassen, Oslo Turnforening 
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Styremedlem Tony Machin, Sola Turn 

Styremedlem Bernt Bjerke, Trondhjems Turnforening 

Varamedlem Fillip Vatne Jonassen, Bodø Gym og Turn 

Varamedlem Lea Kroglund, Arendals Turnforening 

 
 
Valg av president  
 
Valgkomiteens innstilling:  
Torgeir Røinås Pedersen, Nedre Glomma Turnforening 
 
Vedtak: Enstemmig valgt 
 
 
Valg av visepresident 
 
Valgkomiteens innstilling:  
Solveig Johansen Nygaard, TUIL Tromsdalen Turn 
 
Vedtak: Enstemmig valgt 
 
 
Valg av styremedlemmer  
 
Valgkomiteens innstilling:  
Christine Hegstad, Vardal Turnforening, Kristine Trondsen, B&OI Turn, Anne Torill Nordli, Hammer 
Turn, Christian Thomassen, Oslo Turnforening, Tony Machin, Sola Turn og Bernt Bjerke, 
Trondhjems Turnforening  
 
Forslag på andre kandidater som styremedlem:  
Øygarden Idrettslag foreslo Åse Linda Tynning (Asker Turnforening) og Kennet Bratteberg (Molde 
Turnforening). 
Oslo Turnforening foreslo Jan Magne Cederstrøm (Salhus Turn & Idrettslag). 
 
Følgende hadde ordet:   
115 Kjersti Andersen   Øygarden Idrettslag  
26 Maryam Nadirpour  Asker Turnforening 
1 Torgeir Røinås Pedersen NGTF 
6  Åse Linda Tynning  NGTF 
4  Kennet Bratteberg  NGTF 
75 Odin K. H. Horne  Oslo Turnforening  
59 Hildegunn Engelsen  Laksevåg Turn og IL  
204 Jan Magne Cederstrøm NGTF – Komité 
18 Kjetil Knutsen   Vestfold og Telemark Gymnastikk- og Turnkrets  
112 Lise Mandal   Tønsberg Turnforening  
20 Bodil Olin Bjørnevik Aas Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  
82 Helene Holm    Salhus Turn & Idrettslag 
19  Nina Holgersen  Vestland Gymnastikk- og Turnkrets  
111 Bernt Bjerkan    Trondhjems Turnforening  
27 Kristine Trondsen   B&OI Turn  
 Christian Thomassen  Oslo Turnforening 
205 Anne Torill Nordli  NGTF – Komité 
70 Anita Raaberg   Njård 
67 Eirin Husebø   Nes Turnforening 
15  Synnøve Hopen  Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets  
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Votering:  
Tony Machin, Sola Turn (102)  
Anne Torill Nordli, Hammer Turn (92) 
Christine Hegstad, Vardal Turnforening (89) 
Kristine Trondsen, B&OI Turn (74)  
Jan Magne Cederstrøm, Salhus Turn & Idrettslag (68) 
Bernt Bjerkan, Trondhjems Turnforening (65) 
Åse Linda Tynning, Asker Turnforening 
Christian Thomassen, Oslo Turnforening 
Kennet Bratteberg, Molde Turnforening 
 
Vedtak: Tony Machin, Anne Torill Nordli, Christine Hegstad, Kristine Trondsen, Jan Magne 
Cederstrøm og Bernt Bjerkan ble valgt som styremedlemmer for perioden 2026-2028 
 
 
PAUSE 
Opprop: Det var 107 stemmeberettigede representanter etter pausen mellom valg av 
styremedlemmer og valg av varamedlemmer.  
 
 
Valg av varamedlemmer  
 
Valgkomiteens innstilling: 
Fillip Vatne Jonassen, Bodø Gym og Turn og Lea Kroglund, Arendals Turnforening. 
 
Forslag på andre kandidater som varamedlem:  
Asker Turnforening foreslo Åse Linda Tynning (Asker Turnforening)  
 
Votering:  
Fillip Vatne Jonassen, Bodø Gym og Turn (103) 
Lea Kroglund, Arendals Turnforening (55) 
Åse Linda Tynning, Asker Turnforening 
 
Vedtak: Fillip Vatne Jonassen og Lea Kroglund ble valgt som varamedlemmer for perioden 
2026-2028 
 
Forbundsstyret for tingperioden 2026-2028 er som følger:  

Verv Navn, klubb 

President Torgeir Røinås Pedersen, Nedre Glomma Turnforening 

Visepresident Solveig Johansen Nygaard, TUIL Tromsdalen Turn 

Styremedlem Tony Machin, Sola Turn 

Styremedlem Anne Torill Nordli, Hammer 

Styremedlem Christine Hegstad, Vardal Turnforening 

Styremedlem Kristine Trondsen, B&OI Turn 

Styremedlem Jan Magne Cederstrøm, Salhus Turn & Idrettslag 

Styremedlem Bernt Bjerkan, Trondhjems Turnforening 

Varamedlem Fillip Vatne Jonassen, Bodø Gym og Turn 

Varamedlem Lea Kroglund, Arendals Turnforening 
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Valg av kontrollutvalg 
 
Valgkomiteens innstilling:  

Verv Innstilling 

Leder Rune Reinertsen, Kristiansands Turnforening 

Medlem Heidi Holm, Oslo Turnforening 

Medlem Anniken Douglass Mellegaard, Trondhjems Turnforening 

Varamedlem Lise Johannessen, Laksevåg Turn og Idrettslag 

Varamedlem Kristian Bjugan, Express IL Turn 

 
Vedtak: Enstemmig valgt 
 
 

Valg av lovkomité 
 
Valgkomiteens innstilling:  

Verv Innstilling 

Leder Kent Jæger Holm, Tromsø Turnforening 

Medlem Trude Riple, Laksevåg Turn og Idrettslag 

Medlem Jørn Nordengen, Bardufoss Gymnastikk og Turnforening 

Varamedlem Lisbeth Coste, Ski IL 

Varamedlem Cato Fredriksen, Narvik Turnforening  

 
 
Valg av leder 
 
Valgkomiteens innstilling til leder av lovkomiteen:  
Kent Jæger Holm, Tromsø Turnforening 
 
Forslag på andre kandidater som leder av lovkomiteen:  
Leder av lovkomiteen, Iuliana Pedersen foreslo Iuliana Pedersen (Stabekk Turnforening)  
 
Følgende hadde ordet: 
207 Iuliana Pedersen NGTF – Komité 
59 Hildegunn Engelsen  Laksevåg Turn og IL  
208 Trude Riple  NGTF - Komité 
 
Votering:  
Iuliana Pedersen, Stabekk Turnforening (74) 
Kent Jæger Holm, Tromsø Turnforening  
 
Vedtak: Iuliana Pedersen ble valgt som leder av lovkomiteen for perioden 2026-2028 
 
 
Valg av medlemmer og varamedlemmer 
 
Vedtak: Valgkomiteens innstilte medlemmer og varamedlemmer ble enstemmig valgt  
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Representanter til Idrettstinget og møter i de organisasjoner særforbundet er 
tilsluttet 

 

Forbundsstyret foreslår: 

Forbundsstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til Idrettstinget og møter i de 
organisasjoner særforbundet er tilsluttet 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
 

 

Valg av valgkomité 
 

Forbundsstyret innstilling til ny valgkomité:  

Verv Innstilling 

Leder Gry Høgberg, Kongsvinger IL Turn  

Medlem Lise Hagensen Nytrøen, Bardufoss GTF 

Medlem Ann-Mari Steinsland, Oslo Turnforening 

Medlem Kjell Normann, Kabelvåg IL 

Medlem Sander Ødegård, Bodø Gym og Turn 

Varamedlem Christopher Kaspersen, Klepp IL Turn 

Varamedlem Birgit Iversen, Finnsnes IL 

 
 
Valg av leder i valgkomiteen  
 
Styrets forslag til leder:  
Gry Høgberg, Kongsvinger IL Turn 
 
Vedtak: Enstemmig valgt 
 
 
Valg av medlemmer i valgkomiteen 
 
Styrets forsalg til medlemmer:  
Lise Hagensen Nytrøen, Bardufoss GTF, Ann-Mari Steinsland, Oslo Turnforening, Kjell Normann, 
Kabelvåg IL og Sander Ødegård, Bodø gym og turn.   
 
Forslag på andre kandidater til medlemmer i valgkomiteen:  
Tertnes Turn foreslo Stine Bø Lilje (Laksevåg Turn og Idrettslag). 
 
Følgende hadde ordet: 
103 Sandra Holgersen Tertnes Turn  
 
Votering:  
Kjell Normann, Kabelvåg IL (97) 
Sander Ødegaard, Bodø Gym og Turn (91)  
Stine Bø Lilje, Laksevåg TIL (80) 
Lise Hagensen Nytrøen, Bardufoss GTF (68)     
Ann Mari Steinsland, Oslo Turnforening  
 
Vedtak: Kjell Normann, Sander Ødegaard, Stine Bø Lilje og Lise Hagensen Nytrøen ble valgt 
som medlemmer i valgkomiteen for perioden 2026-2028  
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Valg av varamedlemmer i valgkomiteen  
 
Styrets forslag til varamedlemmer:  
Christopher Kaspersen, Klepp IL Turn og Birgit Iversen, Finnsnes IL. 
 
Vedtak: Enstemmig valgt 
 

 
Avslutning ved gjenvalgt president, Torgeir Røinås Pedersen.  
Avtakking av avtroppende styremedlemmer og varamedlemmer i forbundsstyret.  
 
Tinget ble avsluttet kl. 12:30 
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