Invitasjon til Vestlandsmesterskap turn kvinner
og menn

Stavanger turnforening i samarbeid med Rogaland og Vestland Gymnastikk- og Turnkrets, har
gleden av a invitere til Vestlandsmesterskap for turn kvinner og menn.

Dato: 07.-08.11.2026
Arrangor: Stavanger turnforening
Sted: Stavanger turnhall, Rektor Oldensgate 2

Det konkurreres i felgende klasser:
Klasser individuelt:

Jenter rekrutt 11 ar

Jenter rekrutt 12 ar

Gutter Rekrutt 11 og 12 ar
Jenter klasse 1, 2 og 3
Gutter 13 -14 ar

FIG junior kvinner

Gutter junior 15-16 ar
Gutter junior 17-18 ar

FIG senior kvinner

Senior 18 ar og eldre menn

| tillegg arrangerer vi Aspirantkonkurranse for gutter og jenter 9-10 ar. Aspirantene rangeres
ikke, men blir synset fra gjeldende jente- og guttestige.

Det blir Lagkonkurranse for jenter og gutter. De 3 beste teller i hvert apparat, minimum 3
gymnaster pr. lag, det er ikke et maks antall gymnaster.

e Lagkonkurranse rekrutter klasse 11 og 12 ar
e Lagkonkurranse klasser jenter
e Lagkonkurranse gutter over 13 ar

Forelgpig tidsplan:

Lordag 1 november:
Hallen apner kI.09:00
Pulje 1 aspiranter

Pulje 2 Rekrutt og klasse
Avslutning ca. 16.00

Sendag 2 november:
Hallen apner kl. 09:00
Premieutdeling ca kl.16:00
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NB! Konkurranseplan med puljeinndeling kommer etter pamelding nar vi vet mer om antall
utovere.

Bedgmming:

Guitter:

Konkurransen bedgmmes etter gjeldende nasjonalt reglement for rekrutt.

Gutter 13-14 ar og junior 15-16 ar kjgrer COP jr med nasjonale tilpasninger (grunnelementer).
Junior 17-18 ar kjgrer COP jr. Senior kjgrer COP

Jenter:
Jenter rekrutt, klasse LIl bedgmmes ihht Nasjonal turn-stige.

Aspirant Gutter bedemmes etter LUM stigen.
Alle utgvere i rekrutt og aspirant far deltakerpremie.
| lagkonkurransen premieres de tre beste lagene.

Pamelding:
Pamelding gjeres ved utfylling av pameldingsskjema.
Merk frittstaende musikk med Klubb — Etternavn - Fornavn

Skjemaet sendes pa e-post til stfapparat@gmail.com
Startkontingent kr. 300,- pr. gymnast, kr. 300,- pr. lag overfgres samlet til
kontonr.32013078040. Pameldingsfrist innen 09. oktober

NB! Dobbel startavgift dersom pameldingsfrist ikke overholdes.

Husk konkurranselisens!

Overnattingsmulighet:

Navn: Thon Hotel Stavanger Forum
Priser:
1120 kr - enkeltrom
1300 kr - dobbeltrom
1450 kr - trippelrom (utsolgt)
1990 kr - firemannsrom
Dere kan booke selv med bookingkode 30904492 som de ma sende pa epost til
stavanger.forum@thon.no.
Rommene blir sluppet 06. oktober.

Bespisning:
Lunsj lardag og sgndag i hallen kr 150,- pr. person pr. dag. Bankett Iardag kveld til kr. 500,-
Bestilles ved pamelding.

Fotografering/filming:
Det er ikke tillatt a filme, fotografere og dele innehold av personer i sosiale medier og andre
digitale kanaler uten samtykke.
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r Turnforening

stiftet 17.mai 1861

NIFs samtykkeerklzering for publisering av bilder og film skal benyttes.

Det kan filmes og tas bilde av utgvere forutsatt at det er innhentet aktivt samtykke til dette. Er
utgver under 15 ar ma det innhentes samtykke fra bade utgver og foresatte.

NB! Det er utgvernes respektive klubber som er ansvarlig for & kunne dokumentere overfor
arranggr at deres utgvere har gitt aktivt samtykke til dette.

Velkommen til Stavanger!
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https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/2aca1931def74a5a8433dfd3b48cc875/samtykkeerklaring-publisering-bilde-og-film-av-barn.pdf

