2R Rgcr Turnforening

stiftet 17.max 1861

Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets og
Stavanger Turnforening har
gleden av a invitere til

Kretsmesterskap i enkeltapparat
kvinner og menn

Lordag 26. september 2026 i Stavanger Turnhall

Det konkurreres i fglgende klasser:

Kvinner rekrutt 11 ar, 12 ar
Menn rekrutt 11 og 12 ar
Kvinner klasse 1,2, og 3.
Menn klasse 13-14

Menn klasse Junior 15-16, 17-18 og senior

Kvinner Junior og senior.

| tillegg arrangerer vi en Aspirantkonkurranse for gutter og jenter 6-10 ar.
Kretsmesterskap bedgmming:
Junior og Senior dgmmes etter internasjonalt reglement.

KL. 1, 2, 3 etter gjeldende Nasjonalt reglement
Jenter rekrutt (113r og 12ar): dgmmes ihht. Nasjonal stige
Gutter rekrutt (11-12 ar) bedgmmes etter gjeldende LUM-stige Aspiranter
dgommes ikke.
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Pameldingsavgift:

* Alle klasser kr. 350 pr deltaker

Pamelding utfylt skjema sendes til stfapparat@gmail.com

Frittstaendemusikk til e-postadresse. stfapparat@gmail.com

Forelgpig tidsplan: Pulje 1 Aspiranter og Pulje 2 klasse med bedgmming.

Vi vil gjennomfgre med samme format som benyttes i norgescup stige for turn kvinner.
Dvs. Fgrst en felles generell oppvarming sa oppvarming og konkurranse i apparat for
apparat.

Pulje 1:
Hallen dpner kl. 10.00

Konkurranse start kl. 11:00
Premieutdeling kl. 12.00

Pulje 2:
Oppvarming 12.00
Konkurransestart: 12.30

Konkurranseslutt ca. kl. 15.30

Fullstendig tidsplan med gruppeinndeling og premieutdeling kommer senere.

Pameldingsfrist er satt til fredag 11. september.
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Velkommen til Stavanger!

NGTF

Rogaland
Gymnastikk- og Turnkrets
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