SANDVIKA TURNFORENING

— STIFTET 2018 y——

Velkommen til Halloween Cup hos Sandvika Turn!

Vi i Sandvika Turnforening har gleden av a invitere alle aspirantgymnaster i Viken og Oslo
Gymnastikk- og Turnkrets (VOGTK) til en litt annerledes og skummelt morsom oppvisningsdag! =
Finn frem gymnastikken - og kanskje det aller skumleste oppvisningshumearet - og bli med pa
Halloween Cup hos Sandvika Turn! & @

Vi lover en dag med turnglede, mestring, litt Halloween-magi og kanskje noen overraskelser
underveis.

Du trenger selvfglgelig ikke vaere redd - vare skumle utfordringer er bare pa apparatene! %

%7 DATO

31 oktober 2026

? STED

Sandvika Turnforening

Industriveien 18-20 - Sandvika

¥ KLASSER OG KONKURRANSEFORM

Oppvisningen er dpen for aspirant jenter 6 til10 ar fra klubber tilherende Viken og Oslo Gymnastikk-
og Turnkrets (VOGTK).

@ Kle deg gjerne med litt Halloween-stemning!

Spaekelser, hekser, monstre og andre skumle skapninger er hjertelig velkomne - sa lenge de klarer a
turne! @ «

%1 DELTAKERAVGIFT

Pris pr. gymnast: 450,-

Det blir premier til alle deltakere. "
4» PAMELDING

Bindende pamelding gjeres ved utfylling av pameldingsskjemaet.

Pameldingsskjema sendes til pamelding@sandvikaturn.no innen 18.10.2026.

470 MUSIKK

Musikk sendes i format mp3 eller mp4 til pamelding@sandvikaturn.no innen pameldingfristen.

Hver musikkfil ma merkes med:

Klubb - Fornavn - Etternavn

Vi sender ut naermere informasjon om oppvisningsavviklingen etter at pameldingsfristen har gatt ut.
& TIDSPLAN

Startlister med treningsplan og endelig tidsplan sendes ut etter pameldingsfristen. Vi tar forbehold
om endringer i dager, klasser og puljer avhengig av antall pameldte.

Oppvisningen vil avslutte rundt kl 15

/& PARKERING

Parkering mot avgift pa baksiden av bygningen og ved naermeste bensingstasjonen og Jula

Faktura sendes etter pameldingsfristen og skal vaere betalt far oppvisningsstart.
Vi gleder oss til & enske dere velkommen til en
@ SKREMMENDE G@Y TURNOPPVISNING! #

Med vennlig hilsen

.
Sandvika Turnforening SANDVIE;AJHEWBBNEOREN’NG
Py
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