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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 11-25/27  
 

Tidspunkt  14.04.2026 
Sted:  Teams 
  
Til stede 
Kretsstyret 

Leder Nina Holgersen ☒ 

Nestleder Kari Løtveit ☒ 

 Medlem Jan Magne Cederstrøm ☒ 

 Styremedlem Monica Grindheim ☐ 

 Styremedlem Jimmy Amundsen ☐ 

 Styremedlem Anne Linn Stølen ☐ 

 Styremedlem Leo Jung ☒ 

 Varamedlem Anniken Olsen ☐ 

 Varamedlem Morten Tellevik ☒ 

 Varamedlem Olea Nøttingnes ☒ 

 Ansatt Stian Syvertsen ☒ 

    
Til stede  
Utvalgsledere 

Troppsgymnastikk Sara Kverme ☒ 

Turn kvinner/Menn Simon Nesøy ☒ 

 Bredde Lise Johannesen ☐ 

 RG Siri Kronstad ☒ 

 

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
 

AGENDA: Ansvarlig 

105-
2025/2027 

Orientering fra utvalgene 
 
TeamGym 
Treningssamling for aspiranter: Det er påmeldt 45 stykker.  
Trenignssamling rekrutt/junior: Det er påmeldt 159 stykker.  
Henrik er i diaog med hovedtrener, og det undersøkes om å booke mer 
plass i Åsane arena. Skulle gjerne hatt flere på aspirant, det er 4 
klubber som deltar.   
 
Kretskonkurranser TeamGym EA som Åsane skal arrangere i høst, der 
er Åsane Arena fullbooket. Det jobbes med å finne en egnet hall til 
konkurransen.  
 
RG 
KM har vært gjennom siden sist. Har fått på plass tropp som stiller på 
mer lavterskelnivå, noe som er veldig positivt og en bra 
rekrutteringsmedtode. Det var i tillegg god deltakelse for senior.  
 
Det er utordringer med lange konkurranser, men også en kjent 
problemstillingd det er vanskelig å gjøre noe med. 
De nyutdannet dommere fungerer bra i konkurranser.  

Utvalgene 
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Videre skal utvalget igangsette planlegning av samlinger og 
retningslinjer  for arrangør  
 
Turn Kvinner og Turn Menn  
De har gjennomført første av totalt fire seriekonkurranser i år.  
 
Videre skal det jobbes med uttakskriterier for Norgesfinalen, i 
samarbeid med alle klubbene i VGTK.  
 

106-
2025/2027 

Toppidretts – og seniormidler  
 
Oppfølgning fra kretsstyremøte 10-25/27 
 
Vedtak fra forrige møte:  
Hvert enkelt utvalg går gjennom sine retningslinjer, og komme med 
innspill til endring styret på styremøtet 11-25/27.  
 
Vedtak:  
Kriteriene opprettholdes som tidligere.  
Søknadsfrist settes til dato 16.08.2026 
 

 

107-
2025/2027 

Endringer statutter TeamGym  
 
Troppsutvalget har gjort endringer i sine retningslinjer for arrangør.  
 
Dokumentene har blitt styrebehandlet på e-post. Retningslinjer for 
arrangør endres basert på tilbakemelding fra kretsstyret.   
 
Vedtak:  
Kretsstyret godkjenner TeamGyms oppdaterte retningslinjer for 
arrangør.  
 

 

108-
2025/2027 

Godkjenne protokoll 10-25/27 
 
Vedtak 
Protokollen ble godkjent uten kommentar.  
 

 

109-
2025/2027 

Kurshelg 2026 
 
Arbeidsgruppen har ikke fått ferdig utkast til invitasjon. Det jobbes enda 
med å planlegge aktiviteten 
 
Vedtak 
Følges opp på neste styremøte  
 

 

110-
2025/2027 

Oppdatering av loven  
 
Idrettsstyret har vedtatt endringer i lovnormen for særforbund og 
særkretser fra 01.01.2026. Dette er endringer som organisasjonsledd 
er forpliktet til å innta i sine lover. FS vedtok endringene for særkretser 
03.mars 2026.   
Vedtak 
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Oppdatert lovnorm godkjennes.  
 

111-
2025/2027 

Gjennomgang av saksdokumenter Forbundsting 2026 
 
Dokumentene for forbundstinget ble publisert 10.april. 
 
Kretsstyret gjennomgikk saksdokumentene.  
 
Vedtak:  
Tas til orientering.  
 

 

112-
2025/2027 

Lagsmøte 15.april  
 
Kretsstyret gjennomgikk informasjon til lagsmøtet. I tråd med 
invitasjonen. Det er 9 klubber påmeldt.  
 
Vedtak: 
Tas til orientering 
 

 

113-
2025/2027 

Fratredelse av styremedlem  
 
Kretsstyret ble gjort kjent at Anne Linn ønsket å trekke seg som 
styremedlem.  
 
Vedtak:  
Anne Linn trekker seg fra sitt verv i kretsstyret, og Olea tar plass som 
nytt styremedlem.  
 

 

114- 
2025/2027 

Kursbehov 
 
Nina har i samarbeid med kompetanseanvdeling til NGTF laget et 
utgangspunkt for kursplan høsten 2026.  
 
Vedtak: 
Kursplanen godkjennes og videresendes til kompetanseavdelingen  
 

 

 
 
  
  
  
 
 
 


