
 

Invitasjon til Søgne Turnforening  
Parkourkonkurranse 

 
Dato: 30. mai 2026 
Arrangør: Søgne Turnforening  
Sted: Tangvallhallen, Søgne 
 
Søgne Turnforening inviterer til vår aller første parkourkonkurranse! 
 
Bli med på en supergøy dag sammen med andre som elsker parkour! Her kan du utfordre deg selv, lære 
nye moves og vise frem det du kan – uansett nivå. Dette handler om mestring, fellesskap og masse 
energi! 
 
Aldersgrupper – gjelder året man fyller 

• 7-12 år (deles inn i grupper basert på alder) 

• 13-15 år 
 
Grener: Alle kan delta i begge grener, Speed og Skill, men kan også stille i kun én av grenene om man 
ønsker det.  
 
Påmelding: Påmelding gjøres ved utfylling av påmeldingsskjema iPåmelding - STF Parkourkonkurranse 
Påmedlingsfrist: 15. mai 
 
Betaling:  150 kr deltakeravgift. Betaling gjøres i Vipps til Søgne Turn #11847, og merkes med «Parkour-
konkurranse» og deltakerens navn. 
 
Fotografering/filming:  
Det er ikke tillatt å filme, fotografere og dele innehold av personer i sosiale medier og andre digitale 
kanaler uten samtykke. Det kan filmes og tas bilde av utøvere forutsatt at det er innhentet aktivt 
samtykke til dette.  
NB! Det er utøvernes respektive klubber som er ansvarlig for å kunne dokumentere overfor hver 
arrangør at deres utøvere har gitt aktivt samtykke til dette. For ytterligere informasjon se NIFs nettside. 
 
Kontakt:  
Ved eventuelle spørsmål, ta kontakt med Heidi Ingebrigtsen, lede@sogneturn.no. Se også klubbens 

hjemmeside: https://sogneturn.no/.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3Mr5Ukaghmiyq5VbhhxmqzwuYGqfXy267SErQq5m-CIuLwQ/viewform?usp=header
mailto:lede@sogneturn.no
https://sogneturn.no/

