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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 08-25/27  
 

Tidspunkt  10.01.2026 
Sted:  Thon Hotel Orion, Bergen  
  
Til stede 
Kretsstyret 

Leder Nina Holgersen ☒ 

Nestleder Kari Løtveit ☒ 

 Medlem Jan Magne Cederstrøm ☒ 

 Styremedlem Monica Grindheim ☐ 

 Styremedlem Jimmy Amundsen ☒ 

 Styremedlem Anne Linn Stølen ☒ 

 Styremedlem Leo Jung ☒ 

 Varamedlem Anniken Olsen ☒ 

 Varamedlem Morten Tellevik ☐ 

 Varamedlem Olea Nøttingnes ☒ 

 Ansatt Stian Syvertsen ☐ 

    
Til stede  
Utvalgsledere 

Troppsgymnastikk Sara Kverme ☐ 

Turn kvinner/Menn Simon Nesøy ☐ 

 Bredde Lise Johannesen ☐ 

 RG Siri Kronstad ☐ 

 

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
 

AGENDA: Ansvarlig 

71-2025/2027 Godkjenning av referat 07 – 25/27 
 
Referat er godkjent uten kommentarer 
 

Alle 

72-2025/2027 Økonomi 2025 
Kretsstyret gjennomgikk foreløpig regnskapsrapport.  
Endelig regnskapsrapport for året 2025 gjennomgås på styremøtet i 
februar.  
 
Vedtak: 
Tas til orientering 
 

Alle 

73-2025/2027 Budsjett 2026 
 
Kretsstyret gjennomgikk budsjettet for året 2026. For å allerede nå 
kunne legge gode planer for året.  
 
Kurshelgen er et viktig arrangement, og det er ønskelig å øke antall 
deltakere, sammenlignet med fjoråret.  
 
Det legges opp til kretsstyremøter på teams.  

Alle 
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Vedtak:  

• Arbeidet og avklaringer rundt Norgesfinalen må starte 
tidligere, for å ha kontroll på kostnadene.  

• Styret vil undersøker muligheten for å dekke hele eller deler 
av kursavgiften til kurshelgen.  

• Utvalgene må ta en gjennomgang av sine budsjetter og gi en 
tilbakemelding til kretsstyret innen styremøtet 09-25/27.  

 

74-2025/2027 Rolleavklaring 
 
Kretsstyret tok en gjennomgang av styrearbeidet, fordeling av 
arbeidsoppgaver. Det tas en gjennomgang med org.konsulent om 
hvilken informasjon som skal legges ut på hjemmesiden.  
 
Vedtak:  
Kretsleder tar dialogen videre med org.konsulent. I tillegg vil temaet 
settes opp som en informasjonssak til utvalgene på neste styremøte.  
  

 

75-2025/2027 Terminliste 2026 
 
Kretsstyre gjennomgikk den interne terminlisten, førte opp 
kommende arrangementer og fordeling av representasjon.  
 
Viktig at alle sjekker over listen for å se hvem som er satt opp hvor!  
 
Vedtak:  
Tas til orientering.  
 

Alle 

76-2025/2027 Forbundsting 2026 
 
Forbundstinget arrangeres på Thon Hotel Storo, 24.-26.april  
Kretsen kan delta med en stemme.  
 
Kretsstyret ønsker også å se på muligheten for å sende en av de 
yngre styremedlemmene.  
 
Vedtak: 

• Nina reiser på forbundstinget for VGTK, med stemmerett. 
Kari meldes på som observatør.  

• Det undersøkes for å sende noen av de unge medlemmene.  
 

Nina 

77-2025/2027 Kretsledermøtet 2026 
 
Oppfølgning fra kretsstyremøte 07-25/27.  
 
Vedtak: 
Kari og Lise deltar på kretsledermøtet på vegne av VGTK 
 

Nina 

78-2025/2027 Toppidrett- og seniormidler 
 
Saken utsettes til styremøte 09-25/27 
 

Alle 
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79-2025/2027 Priser  
 
Saken utsettes til styremøte 09-25/27 
 

Alle 

80-2025/2027 Årbok 2025 
 
Årsberetning for 2025 skal skrives.  
Kretsleder og utvalgsledere har ansvar for at dette gjøres 
 
Vedtak:  
Tas til orientering 
 

Alle 

81-2025/2027 Lagsmøte  
 
Kretsstyret inviterer alle klubber og lag i VGTK til lagsmøte. Der 
kretsen vil gi informasjon om året 2026, og hva som skjer i kretsen.  
 
Dato settes til: 17.02.2026  
Klokka: 19.30-21.00 
 
Vedtak: 
Kretsstyret sender invitasjon til org.konsulent som distribuerer dette 
ut til klubbene via nyhetsbrev.  
 

Alle 
 
 
 
 
Nina og 
Kari 

82-2025/2027 Kurshelg 2026, 5.-6. september i Åsane Arena 
 
Mandat fra kretsstyremøte 07-25/27:  
«Arbeidsgruppen ledes av medlemmer fra kretsstyret. 
Utvalgsmedlemmene skal bidra til å finne aktuelle kurs innenfor sin 
gren».  
 
Dato for kurshelgen: 5. - 6. september  
Sted: Åsane Arena  
 
Det planlegges for et fysisk møte med Åsane Arena 21.02.  
 
Vedtak:  
Arbeidsgruppe: Jimmy (leder), Anniken, Olea og Anne Linn 
Påmeldingsfrist før sommerferien. Invitasjon ut før påsken.  
 
 
 

Alle 

83-2025/2027 
 

Epost angående dommersituasjon  
 
Kretsstyret har vært i dialog med en klubb vedrørende dommere 
innenfor en av våre grene.  
 
Vedtak:  
Saken unndras offentligheten 

 

 
 
  
 
 


