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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Protokoll fra styremøte  

INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2026  

 
 

Møtenummer:  4 - 2026 
Sted:   Teams 
Dato:   Onsdag 25. mars 2026 
Tid:   Kl. 18.00 – 19.00 
Til stede:  Gry Høgberg, Kristian Fjell, Christine Hegstad, Anne Lene Alme og Håkon 

Eggen deltok fra styret. Silje Bjørgeengen deltok fra utvalgene. 
 

 

Referent:  

Gry Høgberg 

Sak Saksinnhold Ansvar 

21-26 Utstyr 

Kretsen har tidligere anskaffet utstyr til bruk på Opplandspokalen. 

Kretsen har ikke lager og ser det ikke hensiktsmessig å eie utstyr. 

  

Kretsen selger nedslagsfelt til Vestre Slidre for kr 50 000 og 

Dorado trampett til Lillehammer for kr 15 000. 

  

Lillehammer har en Dorado fra før som klubben forsøker å finne 

en kjøper til for 15 000,-. Salgssummen tilfaller kretsen. 

 

Lillehammer avhender gammelt frittståendegulv som kretsen 

kjøpte for lenge siden. 

 

Hamar avhender gammel pegasus. 

 

Salgssummen tilfaller kretsen og det er opp til kretsstyret å 

disponere midlene.  

 

Vedtak: 

Styret vedtok enstemmig salg av utstyr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22-26 Fremtidig krets-/regionstruktur 

Styret ser positivt på forbundsstyrets forslag om endring til 

regionstruktur. Kretsen har gode erfaringer med samarbeid med 

Trøndelag fra tidligere. Styret mener at modellen kan bidra til å 

fremme økt fokus på aktivitet og tettere kontakt og 

kompetanseutveksling mellom aktivitetsutvalgene på ulike nivå. 

Vi mener dette kan bidra til økt motivasjon hos tillitsvalgte og 

frivillige.  Grenspesifikk soneinndeling kan gi bedre rom for 

samarbeid, særlig for små grener og en god struktur for 

gjennomføring av konkurranser og stevner.  

 

Det er fortsatt mange forhold som må avklares og prøves ut før 

innføring av en ny modell. Et enstemmig styre i Innlandet gym og 

turn ønsker at vår krets skal være pilot. 

 


