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Protokoll fra styremøte  

INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2026  

 
 

Møtenummer:  3 - 2026 
Sted:   Teams 
Dato:   Onsdag 11. mars 2026 
Tid:   Kl. 19.00 – 20.50 
Til stede:  Gry Høgberg, Kristian Fjeld, Håkon Eggen, Christine Hegstad, Keno Morales, 

Elisabeth Eldevik, Josefine Andreassen Sørengen, Marit Tuv, Silje 
Bjørgeengen, Morten Evensen (under Opplandspokalen, deler av sak 15) og 
Anne-Kristin Sollid.  

Forfall:  Anne Lene Strand Alme og Linn Dalheim 
 

  

Sak Saksinnhold Ansvar 

15-26 Referat og infosaker 

• Referat fra styremøte 2 – 2026: 

Kommentar fra Anne-Kristin: Det er en feil i referatet i sak 

10-26. Riktig vedtak skal være: Det overføres kr. 110 000 

til avd. 38, prosjekt «Eurogym» og kr. 30 000 til avd. 40, 

prosjekt «Tilskudd utøver/lag» (støtte til klubbdeltakelse 

på forbundstinget, ref. vedtak i styremøtet i jan.).  

• Opplandspokalen: 

Orientering fra Morten Evensen, leder i komiteen:  

Avtaler med dommere, leie av utstyr og booking av halle 

er nå på plass. Kontaktperson for de frivillige (Ingebjørg) 

deltar på kommende planleggingsmøte. Det jobbes med 

revidert budsjett. Det legges på samme nivå, inntekts- og 

utgiftsmessig som i 2025. En vil ikke få tilskudd fra 

Fylkeskommunen i 2026. Det må en prøve å dekke opp 

på andre områder. Morten peker på problemstillinger 

rundt det at kretsen eier en del utstyr, og spør hvor 

hensiktsmessig dette er. Bør kretsen selge eget utstyr, 

med unntak av gymhjullene? Styret behandler det som 

egen sak på neste møte.  

• Årsoppgjør 2025: 

Endelig oppgjør kommer etter påske. Det er kun små 

endringer siden sist møte.  

• IIKs ting: 

Håkons deltar. Josefine, som skulle sjekke muligheten 

etter sist møte, kan ikke delta. Christine sjekker om hun 

kan representere krets, da hun skal være tilstede som 

representant for NIF.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styret 

 

 

 

 

 

 

Christine 

3-26 Årsberetninger 2025 

Det gjenstår enda rapport fra noen utvalg, andre skal ferdigstilles. 

Styrets beretning gjenstår også.   

 

Aktuelle 

utvalgsledere/ 

Gry 
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4-26 Ungdomssatsning IGTK 

*Ansettelse av SOME-ansvarlig:  

Christine har utarbeidet et forslag til en stillingsbeskrivelse for 

SOME-ansvarlig i kretsen. Hun vil jobbe videre med denne, etter 

innspill fra styret (tydeligere forventningsavklaring). 

Budsjettrammen settes til kr. 10 000 pr. år. Søknadsfrist settes til 

8. april. Christine spør Anders Solheim Grytnes 

(kommunikasjonskonsulent i NGTF) om han kan være behjelpelig 

med opplæring. Anne-Kristin lager en nyhet på hjemmesiden som 

kan deles i sosiale medier og i nyhetsbrev.  

*Støtte til nasjonale nettverkssamlinger for ungdom:  

Det blir 4 samlinger i 2026. Kretsen støtter aktuelle deltakere med 

deltakeravgiften, kr. 500. Det kan også søkes om støtte til reise. 

Anne-Kristin lager en nyhet om dette på hjemmesiden, som deles 

i nyhetsbrev og i sosiale medier.  

 

Christine/ 

Anne-Kristin  

16-26 Tildeling av arrangør av BKTS 2027, for tidligere Oppland 

krets 

Vi har mottatt en søknad fra Skjåk. De tildeles arrangementet. 

Anne-Kristin gir tilbakemelding.  

 

 

Anne-Kristin  

17-26 Kommende møter med klubber, før forbundstinget 

Det vil komme en sak om fremtidig krets-/reginonsstruktur i NGTF 

på forbundstinget. Kretsledermøtet i februar, ga innspill til saken. 

Det vil komme et nytt dokument til kretsene om saken, fra 

forbundsstyret, innen 25. mars. IGTK kaller derfor inn alle klubber 

i kretsen til felles Teams-møte den 25. mars kl. 19. Gry 

formulerer en innkalling, som sendes ut til klubbene pr. e-post av 

Anne-Kristin (kretsmail). Styret har møte fra kl. 18 samme dag.  

 

Alle 

18-26 Høring – Definisjoner av «lokalt» og «regionalt» i 

Bestemmelsene om Barneidrett (NGTF) 

Kretsene er bedt om en tilbakemelding, da definisjonene skal 

gjennom en ny godkjenningsrunde hos NIF. Silje fyller ut skjema 

på vegne av Gymhjul. Gry fyller ut med kretsperspektiv.  

 

 

Silje/Gry 

19-26 Kommende arrangement 

*Turn: Cupene går som planlagt. Det planlegges en samling for 

aspiranter i august. Det kom et ønske om at en gjenopptar 

kretssamlinger for gutter. Hele 9 gutter er påmeldt kommende 

cup 1.  

*Barnekretsturnstevnet: Marit har dialog med begge arrangører. 

Det ser ut som om de har god kontroll. Begge invitasjoner er 

publisert. Vi må ser nærmere på hvem i kretsen som 

representerer på hvilket sted, når vi nærmer oss arrangementet.  

*TeamGym: Kretsen har fått 3 nye kretsdommere. En vil prøve å 

få satt opp enda et kretsdommerkurs i kretsen, gjerne i 

forbindelse med en samling. Nå er hovedfokus Opplandspokalen.  

*Gymhjul: Skjåk er arrangør av NM i mai. Det planlegges en 

treningssamling samtidig med NM. En venter enda på 

tilbakemelding fra VOGTK på om KM blir hos dem eller sammen 

med KM i TeamGym (Vardal). Det jobbes med Opplandspokalen.  

 

Utvalgsledere 
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Referent:  

Anne-Kristin Sollid,  

organisasjonskonsulent  

*Vardal er godt i gang med planlegging av KM, inkludert 

erfaringsutveksling med fjorårets arrangør.  

20-26 Eventuelt 

Ingen saker meldt inn.   

  


