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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 07-25/27  
 

Vedr. formål  Kretsstyremøte FGTK   

Møtested og tid  08.12.2025 
Til stede  Henriette Bismo Eilertsen 

Geri Magne Gamst  
Astrid   Waaktaar Valle  
Kristine Høgmo 
Terje Tobiassen 
  

Referent  Geir Magne Gamst 

Neste møte  04.02.2026 kl 19:00 

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
Det ble spilt inn 3 saker til møtet, sakene ble gitt følgende saksnummer 50 – Ekstraarrangement 
under KM, 51-Sammenslåing av GFL-klasser og 52-Terminliste.   
 

AGENDA: Ansvarlig 

44-2025/2027 Godkjenning av protokoll styremøte 06 – 2025/2027 
 
Protokoll godkjennes.  
 

Alle 

45-2025/2027 Økonomirapport 
 
Tas til orientering 
 

Org.konsulent 

46-2025/2027 Kretstropp Eurogym og EGFL 
 
Budsjettutkast og fremdriftsplan 
Reise: ca 10.000 pr pers 
Deltakeravgift 320 Euro (ca 3800 kr) 
Bekledningspakke: 800 pr pers 
 
Det deltar totalt 15 stk på kretstroppen 
 
Vedtak:  
Følgende budsjett legges inn i for budsjettet 2026 
 

Geir Magne 

47-2025/2027 Representasjon 
 
Kretsledermøte 7.-8.februar 2026 
Astrid deltar.  
 
Vedtak: 
Astrid deltar på vegne av kretsen.   
 

Henriette 

48-2025/2027 Budsjettregulering 2026 Geir Magne 
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Honorarer 2026:  
Leder: kr 10.000 
Nestleder: kr 6.000 
Styremedlemmer: kr 4.000 
Varamedlemmer: kr 2.000 
Medalje: kr 10.000 
 
Eurogym: 
Styret setter av 50.000 for å dekke reise, deltakeravgift og 
bekledning for trenere (Berit og Geir Magne).  
 
Vedtak: 
Budsjettet for 2026 oppdateres.   
 

49-2025/2027 Retningslinjer for representasjon for krets  
 
Forslag på retningslinjer for representasjon av kretsen på 
konkurranse og arrangementer. 
 
Utsettes til neste møte eller diskusjon pr. e-post.  
Etterlyser for representasjon over kretsleddet (NGTF). (Eks. 
forbundsting, arrangementer og konkurranser). 
 
Vedtak: 
Tas til orientering. 
 

Org.konsulent 

50-2025/2027 Ekstraarrangement under KM 
 
Under KM i Alta, legges det opp til å ha en treningssamling på 
fredagen, fortrinnsvis for junior og senior, innen TeamGym og 
GFL.     
 
Vedtak:  
Tas til orientering 
 

 

51-2025/2027 Forespørsel om å slå sammen GFL-klassene på grunn av få 
deltakere.  
 
Kretsen har mottatt forespørsel om å slå sammen GFL-klassene, 
med bakgrunn at det er få deltakere. Saken sendes videre til 
Bredde og TK Tropp, og drøftes på medlemsmøte med klubbene. 
 
Vedtak:  
Tas til orientering 
 

 

52-2025/2027 Terminliste   
 
Neste kretsstyremøte settes til 04.02.2026 kl 19:00. 
Møteplan for 2026 legges frem på møtet.  
 
Vedtak 
Tas til orientering 
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