Livslang glede i
gym og turn
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Mandals Turnforening i samarbeid med Agder Gymnastikk- og Turnkrets

-

Inviterer
til Serlandsmesterskap i rytmisk gymnastikk

Mandals Turnforening sine turnhaller i Giert Giertsensgate 29, innkjgring fra
Furulunden skole. Parkering ved Mandalshallen, Fridtjof Nansens gate.

25. april 2026
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Takhgoyde over konkurransefeltet: 10 m

Konkurranseklasser:

Konkurransen er for rekrutter, junior og senior. Det konkurreres i individuelle, tropps- og duo/trio
klasser. Mini-rekrutter kan stille med oppvisning.

Startkontingent:

INDIVIDUELT: Startkontingent TROPP og DUO/TRIO: Startkontingent
Mini-rekrutt klasse 1 50 - per proaram Mini-rekrutt tropp lokal 50,- per
Mini-rekrutt klasse 2 - Perprog Mini-rekrutt tropp regional gymnast
Rekrutt nasj. 11 ar 200,- Rekrutt tropp Frittstaende
2-kamp
Rekrutt nasj. 12 ar Rekrutt tropp med redskap -
200,- X
2-kamp nasjonal
Rekruttint. 11 ar 300,- Rekrutt tropp RG for alle
3-kamp
Rekrutt int. 12 ar 400,- Rekrutt duo/trio
4-kamp
Rekruttint. 11-12 ar 200,- Rekrutt duo/trio nasjonal
2-kamp
Junior nasj. klasse A | 300,- Junior nasj. klasse tropp 100,- per
Junior nasj. klasse B | 200,- Junior nas;j. klasse duof/trio gymnast for
: : . hvert program
Junior nas;j. Klasse C | 100,- Junior int. klasse tropp gymnasten
Pre junior nasj. B 200,- deltar i.
Pre junior int. 2-kamp | 300,- Junior int. klasse duo/trio
Pre junior int. 4-kamp | 400,- Senior int. klasse tropp
Junior int. 2-kamp 300,- Senior int. klasse duo/trio
Junior int. 4-kamp 400,- Nasjonal klasse tropp miks
Senior nasj. klasse A | 300,- Nasjonal klasse duo/trio miks
Senior nasj. klasse B | 200,-
Senior int. 2-kamp 300,-
Senior int. 4-kamp 400,-

| tilfeller ved fa pameldte per klasse kan konkurranseklasser slaes sammen i kretskonkurranser.
Arranger gjer dette i samarbeid med utvalget.
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Pamelding:

Pamelding gjgres digitalt pa https://agdergtk.sklive.no

Frist for pAmelding: 28. mars 2026

Betaling:
Til konto 3040.20.22546

Musikk:

Musikk skal lastes inn elektronisk i mp3-filformat pa arranggrens nettside sammen ved pamelding.
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Frist for opplasting av musikk: 17. april
Gymnast/trener har ansvar for & ha back-up filer tilgjengelige under konkurransen.

Kontaktinformasjon:

kontor@mandalsturnforening.no



https://agdergtk.sklive.no/

