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Livslang glede i

gym og turn

Retningslinjer for tildeling av midler
Troms Gymnastikk- og Turnkrets (TRGTK)

Vedtatt av styret i TRGTK 12.02.2025

1. Formal og virkeomrade

Midlene skal gke aktivitet og kompetanse for gymnaster/turnere i Troms. Stgtteordningen skal senke
terskelen for aktivitet, kompetanse og deltakelse i og utenfor kretsen.

2. Generelle vilkar

Foreninger/lag som er medlem i forening tilsluttet TRGTK (sgknad sendes via forening).
Sekende forening har veert representert pa siste kretsting (unntak vurderes for nyetablerte
lag) (gjelder fra 2027)

Sekende forening har deltatt pa lagsmete i regi av kretsen (gjelder fra 2027)

Sgkt innen fristen og lagt ved tilhgrende dokumentasjon

Dobbeltfinansiering skal unngas; oppgi andre tilskudd.

Brudd pa vilkar kan medfgre tilbakebetaling og/eller avslag pa fremtidige sgknader.

3. Stottekategorier og kriterier
A) Utoverstotte (konkurranser utenfor egen krets)

L 2

For utgvere som representerer kretsen positivt og/eller presterer pa hgyt sportslig niva i
nasjonale konkurranser utenfor Troms.

Utaverstatten skal ga til & dekke deltakeravgift, reise og opphold

Rimeligste reisemate skal benyttes.

Hva Dekning Kriterier/forbehold

OL Kan sgkes Inntil 5000 kr per gymnast
VM Kan sgkes Inntil 2500 kr per gymnast
EM Kan sgkes Inntil 2000 kr per gymnast
Andre internasjonale konkurranser Kan sgkes Inntil 1500 kr per gymnast
NM Kan sgkes Inntil 1000 kr per gymnast
Andre nasjonale konkurranser Kan sgkes Inntil 1000 kr per gymnast

B) Stotte til kretsarrangement i Troms

For lavterskelarrangement som er apne for utgvere i kretsen utover egen forening (alle
aktuelle grener).

Seknaden skal ha kort plan, enkelt budsjett, malgruppe og innhold.

Utbetaling etter mottatt rapport og regnskap; kvitteringer ma kunne fremlegges.

Klubber som arrangerer tiltak med deltakere fra flere enn egen klubb kan sgke om statte til
gjennomfgring.

Det gis ikke gkonomisk stgtte til innkjgp av materiell eller lignende.

Det gir ikke gkonomisk statte til arrangementer der det er et overskudd i det ferdigbehandlede
godkjente regnskapet.

(Eksempler, halleie, innleide trenere, mat etc.)

Krets dekker alle kostnader knyttet til bruk av resultatservice.
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Livslang glede i

gym og turn

C) Dommerkurs
e Kretsen dekker reise, overnatting og deltakeravgift for forboundsdommere som bestar
forbundsdommerkurset.
¢ Rimeligste reisemate skal benyttes.
o Kretsen dekker deltakeravgiften for deltakere som bestar kretsdommerkurs i egen krets.

4. Formkrav til sgknaden
e Soker (forening), kontaktinfo, kontonr.
e Hva det sgkes om (med budsjett og kvitteringer/bilag vedlagt).

5. Behandling, frister og utbetaling

e Sgknadsperiode: Sgknader behandles pa ferstkommende styremgte etter sgknadsfrist (
31.oktober).

o \Vedtak: Fattes av kretsstyret eller den styret bemyndiger.

o Utbetaling: Etter innsendt rapport/regnskap (der dette kreves) og godkjente bilag. Det kan ikke
paregnes 100 % dekning; delvis statte er vanlig praksis.

7. Kontakt

Troms Gymnastikk- og Turnkrets (TRGTK) — se kretsens side hos NGTF for offisiell
kontaktinformasjon.

E-post: tromsgtk@gymogturn.no Telefon: 99 29 76 00

Fakturaadresse: EHF (org.nr. 875 599 232) — alternativt: 875599232@autoinvoice.no
Org.nr.: 875 599 232

Postadresse: Troms GTK c/o Norges Gymnastikk- og Turnforbund, Postboks 5000, 0840 Oslo



