Rytmisk gymnastikk

Til Trenere og dommere
Respektive klubber og kretser
Publisert 2. oktober 2026

Invitasjon til fellesmgate i rytmisk gymnastikk 2026 (digitalt)

Vi gnsker & invitere hele RG-Norge til et mgte hvor TKRG kan dele informasjon om pagaende
arbeid, lgfte temaer som er relevante for trenere, dommere og andre involverte, og viderefgre
diskusjoner fra fellesmgatet i juni. Vi ser frem til &8 mgte alle dere!

Tid og mgatelink
Onsdag 14.10.2026 kl. 18:00 — 21:00, Mgtelink (Trykk her!)
NB, vi gnsker at alle som skal delta i matet melder seg pa i forkant.

Program

KI. 18:00 — 18:30 Velkommen og informasjon fra TKRG
¢ Informasjon om aktivitet i 2026/2027

e Nylig publisert dokumenter

e Konkurransetilbud for Pre-junior

e Oppdateringer og oppfelging tidligere saker

e Innsending av dommergnsker

¢ Nyheter fra internasjonale konkurranser

KI. 18.30 — 18.40 Oppdatering fra landslagssjef

KI. 18:40 — 19:00 Special Olympics og Para

e Reglement og informasjon SO

e Bedomming av utgvere med andre funksjonsnedsettelser
o ParaGym Challenge

KI. 19:00 — 19:20 Orientering fra arbeidsgruppe om konkurransesystemet
KI. 19:20 - 20:00 Tropp: rekruttering og satsing

KIl. 20.00 — 20.20 Motivasjon for trenere

KI. 20:20 — 21:00 Innsendte saker

Pamelding

Frist for endelig pamelding: 9. oktober 2026 kl 12.00 (bindende pamelding).

Endelig pamelding gjares her: Link til paAmeldingsskiema! Pameldingen er na apen.

Klubbene har muligheten til & sende inn pa forhand saker de @nsker a ta opp (innen 9.oktober ki 12.00)
i pameldingsskjemaet.

Hovedansvarlig og kontaktinformasjon

TKRG er hovedansvarlige for dette fellesmgtet. Sparsmal kan rettes til konkurransekonsulent for
rytmisk gymnastikk, Marianne Halberg. E-post: marianne.halberg@gymogturn.no TIf: 47 47 72 36
(operativ i arbeidstiden).

Velkommen til fellesmote!

Norges Gymnastikk- og Turnforbund
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