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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

Oslo, 11.12.2025  

 
Referat forbundsstyremøte nr. 15 

 
Torsdag 11. desember, kl 11-16 

Idrettens Hus, Ullevaal Stadion, møterom 1010 

 

Til stede fra styret:     Torgeir Røinås Pedersen  

Birgit Iversen 

Christine Hegstad  

Solveig Johansen Nygaard    

Åse Linda Tynning  

Kennet Bratteberg   

Tony Machin  
 Nikoline Knutsen  

Filip Jonassen (ikke sak 109) 

Robert Ruud 
 Hanne Jørgensen (teams) 

 

 
Til stede fra administrasjonen:  Irina Solem (sak 111), Christine Ellingsen (sak 111), 

Hermod Buttedahl (sak 111) 

 
Øistein Lunde og Mona Kristiansen (ikke sak 109) (referent) 

 

 

Saksliste - styresaker 

 

Åpning  

Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige møte.   
 

“Siden sist” – kort status fra den enkeltes ansvarsområder 

 

 

Orienteringssaker  

O-sak 51/24-26  Personal og status fra administrasjonen        
O-sak 52/24-26  Orientering fra EG-kongress 

 
   

             

Styresaker  

FS-109/24-26  Brudd på bestemmelser for representasjon i regi av NGTF   

FS-110/24-26  Budsjett 2026         
FS-111/24-26  Status NGTFs handlingsplaner 2024-2026     

FS-112/24-26  Organisering av NGTFs regionale ledd                 

FS-113/24-26   Forbundstinget 2026, tidsplan og aktuelle saker     

FS-114/24-26  Terminliste og representasjon 01. halvår 2026      

FS-115/24-26  Juryrepresentasjon        

FS-116/24-26  Eventuelt          
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Saksliste - styresaker 
 

Åpning  
Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige møte.   
 

Styret diskuterte hvorvidt man skal ha åpent for teamsdeltagelse i fysiske styremøter. Ettersom dette har 
vært praktisert ved flere anledninger i 2025, aksepteres dette også i årets siste møte. Fra og med 2026 vil 
det kun være mulig med fysisk deltagelse under fysiske møter. 

 
Det ble ikke meldt inn noen saker til eventuelt.  

 

Referatet fra forbundsstyremøte nr. 14 er godkjent og publisert på hjemmesiden.  

 

Habilitet. Filip Jonassen meldte seg inhabil i sak 109 da han er medlem i samme klubb som vedkommende 

trener. 

 

Det ble ikke gjennomført noen statusrunde fra den enkelte ansvarsområder i dette møte.  

 
 
Orienteringssaker  

O-sak 51/24-26  Personal og status fra admin   
Det er sendt ut en one-pager i forkant av møte med status fra alle avdelingene. Alle avdelingsledere var inne 

i møte i forbindelse med sak 111, og styret fikk i den sammenheng en statusoppdatering, og mulighet til å 

stille spørsmål.  

       
O-sak 52/24-26  Orientering fra EG-kongress 
Delegatene ga en kort oppsummering fra kongressen i European Gymnastics i Praha 27.-30.11.25, hvor bla 

visepresident Tom Thingvold fikk gjenvalg som visepresident, Lasse Hauser ble gjenvalgt som medlem i 

komiteen for Gymnastics for all og Tron Lunde ble valgt inn i komiteen for TeamGym.  

 

Vedtak   Styret tok orienteringssakene 51 – 52 til orientering.  

 

 

Styresaker  
FS-109/24-26  Brudd på bestemmelser for representasjon i regi av NGTF   

I forbindelse med Nordisk mesterskap i TeamGym i Espoo i Finland den 08. November har det blitt meldt inn 

et brudd på NGTFs bestemmelser for representasjon.  

Styret vurderte saken på bakgrunn av rapport fra delegasjonsleder og redegjørelse fra vedkommende som 

har begått bruddet.  

 

Vedtak:  Styret konkluderer med at sanksjon er naturlig, og diskuterte formen på denne. 

Tilbakemelding fra juridisk avdeling i NIF på hvorvidt vi har hjemmel til å ilegge den 

foreslåtte sanksjonen avventes før endeling vedtak fattes. 

 

FS-110/24-26  Budsjett 2026  

Budsjettprosessen i NGTF har pågått siden september, og styret har tidligere fått framlagt både overordnet 

inntektsbudsjett og kostnadsrammer. Basert på disse forutsetningene, og rammene som styret sluttet seg til i 

forrige styremøte, har administrasjonen og involverte komiteer arbeidet fram et detaljert budsjett som ble lagt 

frem for vedtak. Etter flere år med overskudd, og en solid egenkapital ble budsjettforslaget presentert med et 

underskudd på mnok 1,3.   
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Vedtak:  Det fremlagte budsjettet for 2026 vedtas.  

 
FS-111/24-26  Status NGTFs handlingsplaner 2024-2026     

NGTFs handlingsplaner 2024-2026 ble gjennomgått. Avdelingslederne var til stede under gjennomgangen 

og presenterte status for sine tiltak og områder i planen.  

 

Vedtak:  Styret tok gjennomgangen til orientering. Det jobbes videre med tiltakene i NGTFs 

handlingsplaner 2024-2026 frem mot forbundstinget i 2026.  

 

FS-112/24-26  Organisering av NGTFs regionale ledd                 

Arbeidsgruppa presenterte status i arbeidet. Dessverre har man ikke kommet så langt i arbeidet, som 

ønsket. Videre fremdrift ble diskutert i møte.   

 

Vedtak:  Administrasjonen undersøker muligheten for å få inn ekstern bistand, som kan bistå med å 

sammenfatte det som er produsert så langt, samt utarbeide en rapport som skal danne 

grunnlag for det som skal presenteres på kretsledermøte i februar 2026. 
  

FS-113/24-26   Forbundstinget 2026, tidsplan og aktuelle saker     

Forbundstinget skal arrangeres 24.-26. april 2026 på Thon Hotel Storo i Oslo. Forslag til program, frister og 

rammer, samt saker til forbundstinget 2026 ble presentert og diskutert. Det ble bla diskutert forbundsstyrets 

størrelse og oppgaver.  

 
Vedtak:  Styret tar program, frister og rammer for forbundstinget 2026 til orientering, og   

  jobber videre med aktuelle saker frem mot det kommende forbundstinget.   
  En styreevaluering gjennomføres anonymt på teams før neste styremøte i februar.  

 

FS-114/24-26  Terminliste og representasjon 01. halvår 2026   
Aktuelle arrangement og aktiviteter for 01. halvår 2026 ble presentert og fordelt.    
 

Vedtak:  Følgende møteplan og representasjonsoppdrag vedtas: 

 
Dato Arrangement Arrangør/sted Representasjon 

09.-11.01 Idrettsgalla Hamar President, GS 

07.-08.02 NM, TeamGym enkeltapparater menn og miks junior Arendals TF Ingen 

06.02 Forbundsstyremøte nr. 16, kl. 16.00 - 20.00 Thon Hotel 

Vettre, Asker 

Styret 

07.-08.20 Kretsledermøte, lørdag kl. 12.00 - søndag kl. 14.00 Thon Hotel 

Vettre, Asker 

Styret, avd.ledere, org. 

konsulenter 

26.02-

01.03 

Nordisk møte Island President, VP, GS 

07.-08.03 NM, TeamGym enkeltapparater kvinner junior Asker TF Åse 

03.03 Forbundsstyremøte nr. 17, kl. 14.00 - 18.00 Teams Styret 

28.-29.03 NM, TeamGym enkeltapparater kvinner, menn og 

miks senior 

Sandnes TF Tony 

08.04 Forbundstyremøte nr. 18 kl. 10.00 - 18.00 Idrettens 

Hus, Oslo 

Styret 

18.04 Nordisk mesterskap, TeamGym junior Sola Turn Torgeir 

18.-19.04 NM lag, tropp og duo/trio, RG Asker TF Christine 

23.04 Forbundsstyremøte nr. 19, kl. 14.00 - 18.00 Thon Hotell 

Storo, Oslo 

Styret 

25.-26.04 Forbundsting Thon Hotell 

Storo, Oslo 

Styret 

12.05 Forbundsstyremøte nr. 01, kl. 14.00 - 18.00 Teams Styret 
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FS-115/24-26  Juryrepresentasjon        

I henhold til “Bestemmelser for jury ved Norgesmesterskap” skal juryen ved alle NGTFs norgesmesterskap bestå av 

en representant fra forbundsstyret.  
Det har på tidligere styremøter vært diskutert at det kan være utfordrende å ta på seg en slik rolle som 

forbundsstyremedlem, da det er uklart hva som kreves. Det har også tidvis vært krevende å finne 

forbundsstyrerepresentanter til å dekke alle representasjonsoppdragene gjennom et helt år.  

Styret diskuterte hvor styret skal være representert og hvilken rolle styrets representant evt skal ha.   

 
Vedtak:  Styrets representant går ut av dagens juryordning og erstattes av en ekstra dommer.  
  Dersom det er flere apparater eller dommersett er det primært overdommer fra et av de  
  andre apparatene som trer inn. 
 

 
 
 


