
 
VOGTK TeamGym konkurranse for aspiranter 7.mars. 

HSIL turn har den glede av å invitere alle tropper i kretsen Viken og Oslo som har 
aspiranter 8-10 år til en oppvisningskonkurranse i turmbling og trampett. Dere bruker 
TeamGym reglementet i enkelt apparater som inspirasjon. 

Det blir premie til alle! 

Konkurransen vil foregå i Idretten Hus Nordbyen i Haavard Martinsens vei 30, 0978 Oslo 

Deltager avgift kr. 300,- per pers + kr.300,- per tropp/apparat.  

Påmeldingsfrist. 20.februar, bruk vedlagt skjema og send til turn.hsil@hsil.no  

Musikk sendes på mp3 fil til turn.hsil@hsil.no innen 20.februar. Merk med tropp og 

apparat 

Tidsplan blir sendt ut når fristen er gått ut.  

Hallen åpner kl. 10.00  

Konkurransestart ca.kl.12.00  

Spørsmål kan rettes til mail adressen over. 

Vel møtt! 

Med vennlig hilsen  

HSIL turn 
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