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Vi gnsker velkommen til den andre
Mini

RYTMISK GYMNASTIKK
Loerdag 24. januar og Sgndag 25. januar 2025 i Askerhallen

Vi tar opp traden fra i fjor og inviterer kretsens klubber til RG Mini-stars i Asker!

Alle junior og seniorklasser, og Special Olympics
Alle rekruttklasser
Kretskonkurranse Mini-rekrutt

Askerhallen, Brages vei 2, 1387 Asker
13 m.

Pamelding for Mini-rekrutter pa pameldingsskjema
sendes bente@askerturn.no

Pamelding for alle andre klasser www.rgform.eu

10. januar 2025
Faktureres hver klubb etter pamelding.

Ved spgrsmal, kontakt bente@askerturn.no
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Mini-rekrutt klasse 1 Frittst obl, + tau obl, ringobl eller | Kr. 250.-
ball obl.
(1-2 program)

Mini-rekrutt klasse 2 Frittst. obl + ev. tau obl. +ev. 1| Kr. 300.-

valgfritt.  (1-3 program)

Mini-rekrutt tropp

3-30 gymnaster, 1 kjoring

Kr. 250.- pr gymnast

Oppvisningstropper

Max 1, 30 min. 1 kjgring

Kr. 100.- pr gymnast

Rekrutt Int. 11 &r 2 kamp (2015)

Frittst. + valgfritt

Kr. 500.-

Rekrutt Int. 11 ar 3-kamp (2015) Frittst. + Tau + Ring Kr. 550.-
Rekrutt Int. 12 ar 2-kamp (2014) Frittst. + valgfritt Kr. 500.-
Rekrutt Int. 12 ar 4-kamp (2014) Frittst +Ball + Keller + Vimpel Kr. 550.-
Rekrutt Nasj. 11 ar 2-kamp (2015) | Frittst. Obl. +Tau obl. Kr. 450.-
Rekrutt Nasj. 12 ar 2-kamp (2014) | Frittst. Obl. + Ball obl. Kr. 450.-
Rekrutt Nasj. 12 ar 3-kamp (2014) \F/railt;fr-it?bl- + Vimpel obl. + Kr. 500.-
Pre junior Nasj B (2013) 1-2 valgfrie Kr. 450.-
Pre junior Nasj C (2013) 1 valgfritt Kr. 300.-

Rekrutt Duo/Trio

Valgfritt, 1 kjering

Kr. 300.- pr gymnast

Rekrutt tropp A (Int) Frittst
og/eller med redskap

1 program frittst. (1 kjgring)
1 program m redskap (1 kjering)

Kr. 1500.- pr tropp pr
program

Rekrutt Tropp RG for alle

3-30 gymnaster, 1 kjering

Kr. 250.- pr gymnast

Rekrutt tropp Nasj

Valgfritt redskap, 1 kjering

Kr. 1500.- pr tropp

Pre junior Int 2-kamp (2013)

2 program av Frittst. Ball, Kaller

Kr. 450.-

Pre junior Int 4-kamp (2013)

Frittst, Ball, Kaller, Vimpel

Kr. 550.-

Pre junior Duo/Trio

Valgfritt, 1 kjering

Kr. 300.- pr gymnast

Junior Int. 2-kamp (2011-2012)

2-3 av Ring, Ball. Kgller, Vimpel

Kr. 500.-

Junior Int. 4-kamp (2011-2012) Ring, Ball, Keller, Vimpel Kr. 550.-
Junior Nasj. Div A (2011-2012) 2-3 valgfrie (2 teller) Kr. 500.-
Junior Nasj. Div B (2011-2012) 1-2 valgfrie (ett teller) Kr. 450.-
Junior Nasj. Div C (2011-2012) 1 valgfrit Kr. 300.-

Junior Int Duo/Trio

Ball (2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Junior Int Tropp

Ball (2 kjgringer)

Kr. 1500.- pr tropp

Junior Nasj Duo/Trio

Valgfritt ( 2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Junior Nasj. Tropp

Valgfritt ( 2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Senior Int 2-kamp

2-3 av Ring, Ball, Kgller, Vimpel

Kr. 500.-

Senior Int 4-kamp Ring, Ball, Kaller, Vimpel Kr. 550.-
Senior Nasj Div A 2-3 valgfrie (2 teller) Kr. 500.-
Senior Nasj Div B 1-2 valgfrie (ett teller) Kr. 450.-

Senior Int Duo/Trio

Ball (2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Senior Int tropp

1 program BALL
1program 2 Koller, 3 Ring

Kr. 1500.- pr tropp, pr
program

Mix Nasjonal Duo/Trio

Valgfritt (2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Mix Nasjonal Tropp

Valgfritt (2 kjgringer)

Kr. 300.- pr gymnast

Special Olympics
LevelC,1,2,3,4

4 valgfrie

Kr. 400.-




