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Referat fra styremote 7/2025/2027

Tidspunkt:
Sted:

Til stede:

7. januar 2026 kl. 19.00 — 20.40
Teams

Bernt Ralland, leder

Vibeke Reinertsen, nestleder

Christina Sandvand Omfjord, styremedlem
Martine Midbge, styremedlem

Vibeke Gottschalck, varamedlem

Kristian Bjugan, styremedlem

Anne-Kristin Sollid, ansatt NGTF

Stina Kajsa Celleou, ansatt NGTF, under sak 40

Livslang glede i

gym og turn

Sak

Saksinnhold

Ansvar

38/2025/2027

Godkjenning av protokoll 6/2025/2027
Protokollen ble godkjent uten merknader.

39/2025/2027

Oppfelging av saker

*Utbetaling av stotte tropp:

Lillesand og Vagsbygd har na fatt utbetalt statte for
gjennomfgring av troppsgymnastikk-samlinger i 2025. Kr. 20 000
til Lillesand og kr. 5 000 til Vagsbygd.

*Hostmotet:

Mgtet ble gjennomfert i KTFs lokaler 12. november med 25
deltakere fra 11 klubber. Styret er forngyd med innholdet og
gjennomfgringen. Sggne hadde en fin presentasjon og viktige
tema ble lgftet av Stian pa vegne av breddeutvalget. Det kom
innspill til flere utvalgsmedlemmer i etterkant av mgtet, som fglge
av at vi tok det opp i matet. Det ble ogsa informert om
kretsdommerkurs i tropp/TeamGym, som na er satt opp 15.-17.
januar.

*ALT-konferansen:

Kristian, Vibeke og Vibeke deltok fra AGTK. Det var en veldig bra
konferanse, med en rad trad fra fredag til sendag. Kretsen har
utbetalt statte til 5 klubber fra Agder som deltok. Det deltok ingen
fra Agder pa ALT-ung. Det ma vi se pa som en utfordring til
arrangementet i 2026.

*Kretsledermgate februar:

Invitasjonen er kommet med pameldingsfrist 23. januar. Hver
krets kan stille med 2 representanter. Bernt deltar. Han sender
invitasjonen videre til Martine, som gir tilbakemelding til Bernt,
dersom hun blir med. Ingen andre fra styret har anledning den
helgen.

*Forbundsting april: Bernt deltar som representant for AGTK.
Vibeke Reinertsen melder seg pa som observater.

*Nye navn pa grener og utvalg i NGTF:

Troppsgymnastikk endret navn til TeamGym fra 1. jan. 2026.
Troppsgymnastikk nasjonale klasser blir da TeamGym
enkeltapparater. Utvalget i kretsen og komiteen i NGTF skifter
ogsa navn. Breddekomiteen har endret navn til Gymnastikk og

Bernt/
Martine

Bernt/
Vibeke R.




z
] °
"

>
0]
o}
m
Pl
9]
-<
=
z
>
7
d
=
2
o
0]
_|
c
Py
z
=
Pl
m
—
7

Livslang glede i

gym og turn

oppvisning. Vi har tre nye grener, Turn kvinner, Turn menn og
Parkour. Turn utgar som gren.

*Nye satser pa kurs og honorar for trenerutviklere:

Fra 1. januar gker timesatsene for trenerutviklere med kr. 50.
Veiledede pris pa kurs justeres ogsa opp noe.

40/2025/2027

Ungdomsworkshopen ved Stina Kajsa Celleou

Stina Kajsa informerte om Undgomsworkshopen til NGT, samt
kommende nettverkssamlinger for ungdom i 2026. Hun utfordret
kretsen til a legge til rette for workshop-samlinger for klubber med
fa ungdommer. Selve workshopen vil bli promotert litt senere i
januar. Kretsen fglger opp saken i et senere mgte, etter
promoteringen nasjonalt.

Styret

41/2025/2027

Nye utvalgsmedlemmer

Vera Szabo, Vagsbygd Turn IL, gar inn i utvalget for Turn
kvinner, som erstatter for Martine Daltveit Havnes. Kai Morten
Skjelnes, Mandals TF, gar inn i utvalget for Turn menn.

Sagne har meldt at de har to kandidater til TeamGym-utvalget. Vi
venter pa navnene pa disse. Christina har dialog med mulig
kandidat til Turn kvinner fra Arendals TF. Hun felger opp dette,
samt forslag til ny kandidat fra Arendal i TeamGym.

Christina

42/2025/2027

Siste oppdaterte regnskapsrapport

Det ble en rask gjennomgang i matet. Tallene fra 2025 er ikke
klare enda, men det gar mot et planlagt underskudd, noe mindre
enn budsjettert.

43/2025/2027

Arsberetninger 2025

Utvalgene far frist til neste styremgte med & skrive rapport for
2025. Malen ligger klar i Teams, i kanalen Generelt. Anne-Kristin
informerer utvalgslederne.

Utvalgsledere
Anne-Kristin

44/2025/2027

Moteplan varen 2026
4. februar — Teams

18. mars — Teams

22. april — Kristiansand
3. juni - Teams

Alle

45/2025/2027

Eventuelt

*Veer obs pa spam-post fra Bernt, privat og kretsmail.

*Litt endrede rutiner rundt hvem som er registrert i Altinn for krets
— Anne-Kristin fglger opp dette.

*Organisasjonskonsulentene er na 1. godkjennere i Visma for
kretsene de administrerer. Siri vil ogsa ha rollen som 1.
godkjenner fremover, slik at en har backup ved fraveer/sykdom.

Ref.: Anne Kristin Sollid, organisasjonskonsulent




