
 

  1 

V
E

S
T

L
A

N
D

 G
Y

M
N

A
S

T
IK

K
- O

G
 T

U
R

N
K

R
E

T
S

 

Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE Referat nr. 05-25/27  
 

Tidspunkt  15.10.2025 
Sted:  Idrettens hus + Teams  
  
Til stede 
Kretsstyret 

Leder Nina Holgersen ☒ 

Nestleder Kari Løtveit ☒ 

 Medlem Jan Magne Cederstrøm ☒ 

 Styremedlem Monica Grindheim ☒ 

 Styremedlem Jimmy Amundsen ☒ 

 Styremedlem Anne Linn Stølen ☒ 

 Styremedlem Leo Jung ☐ 

 Varamedlem Anniken Olsen ☐ 

 Varamedlem Morten Tellevik ☒ 

 Varamedlem Olea Nøttingnes ☐ 

 Ansatt Stian Syvertsen ☒ 

    
Til stede  
Utvalgsledere 

Troppsgymnastikk Sara Kverme ☒ 

Turn kvinner/Menn Simon Nesøy ☒ 

 Bredde Lise Johannesen ☒ 

 RG Siri Kronstad ☒ 

  

 

Saksliste 

Åpning 
Åpning av møtet ved styrets leder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  
Det ble spilt inn 3 saker til eventuelt, saken ble gitt følgende saksnummer og tittel: 52, 53 og 54 
 

AGENDA: Ansvarlig 

39-2025/2027 Godkjenning av protokoll fra kretsstyremøte 04 – 2025/2027 
 
Godkjent 
 

Alle 

40-2025/207 
 

Økonomi - Kurshelg 
 
Kurshelg:  
Det styres mot et underskudd på ca.6000 kr. Dette skyldes i 
hovedsak lavere deltakelse enn tidligere.  
 
Tas til orientering 

 
 
 
Olea 
 
 
 
 

41-2025/27 Økonomi – styrehonorar 
 
Fordeling av honorar til styremedlemmer: 
Leder: 10000 
Nestleder: 5000 
Utvalgsledere: 2500 (unntak RG) 
Olea: 2500 
Honorar tildeles basert på arbeidsmengde.  

Nina og 
Kari 
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Vedtak: 
Forslag til honorering vedtas.  
 

42-2025/207 Støtte til Teamgym Bergen: 
 
Laksevåg ved Teamgym Bergen søker generell støtte i henhold til 
retningslinje for økonomisk tildeling.  
 
Vedtak: 
Kretsstyret vedtar å støtte Teamgym Bergen med 750 kroner per 
gymnast, totalt kr 21 000. Nina og Stian tar dialog med Laksevåg.  
 

Nina 

43-2025/2027 Økonomiske retningslinjer 
 
Kretsstyret må se på kriteriene for 2026. Jan Magne, Simon, Siri og 
Sara ser på dette til styremøtet i desember. Org.konsulent kaller inn 
til møtet. 
 
Tas til orientering  
 
 

Jan 
Magne 

44-2025/2027 Økonomi i utvalgene:  
 
Oppfølgning fra styremøte 04-25/27 
 
Dette blir tatt opp som sak i samme møte med Jan Magne og 
utvalgslederne. Det må også sees hva som skal dekkes for 
forbudsdommere.  
 
Tas til orientering 
 

Utvalgene 

45-2025/2027 Strategiseminar 2026  
 
Nina deltok fra kretsen. Det ble jobbet videre i grupper med 
oppgavene som kretsstyret jobbet med forrige møte. Ser at det er 
viktig å mobilisere til klubbene viktigheten av å stille på 
forbundstinget.  
 
Det ble ikke lagt frem forslag om ny organisering, slik det ble vedtatt 
på forbundet sitt styremøte. Nina tar dette videre.  
 
Samarbeidsmøte før Forbundsting 2026. Dette organiseres med to 
Teamsmøter. Det første møte tar opp evt. Innsending av saker og 
det andre møtet vil ta for seg sakspapirene når de er kommet ut. 
 
Nina og Kari jobber videre med dette. Org.konsulent bistår.  
 
Tas til orientering 
 

Nina 

46-2025/2027 ALT-konferansen og ALT- Ung  
 
ALT-Ung 

Alle 
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Etter endt søknadsfrist, var det to klubber som meldte sin interesse 
for å delta på ALT-Ung 
 

• Sofie Leivseth – Bergens TF 

• Line Sørby – Sognadal IL  
 
Vedtak:  
Sofie Leivseth og Line Sørby tildeles 2000 kr hver i støtte for å delta 
på ALT-ung. Utbetaling skjer i etterkant av konferansen til klubb, ved 
deltakelse.  
 
ALT-konferansen 
Kretsen deltar med 3 representanter. Jimmy, Monica og Lise 
 
Tas til orientering.  
 

47-2025/2027 Kursforslag fra Bremnes 
Bremnes har tatt kontakt med Nina. De ønsker å være arrangør for 
kurs. Se egen søknad. Bremnes vil dekke et evt. underskudd. 
Kretsen godkjenner dette. 
 
Tas til orientering    
 

Nina 

48-2025/2027 Samarbeidsmøte i Nord 
 
Orientering etter gjennomført samarbeidsmøte 
Nina, Kari, Lise, Sara, Maiken og Liv Andrea reiste til Nordfjoreid og 
hadde møte med 7 lag. Det ble lagt til rette for dialog. Se eget referat 
fra møte som ligger under samarbeidsmøter. Kretsen fikk også to 
nye medlemmer, et til breddeutvalg og et troppsutvalg. Kretsen fikk 
gode tilbakemeldinger fra deltakerne.  
 
Tas til orientering 
 

Nina, Kari 

49-2025/2027 Lagsuttak  
 
Norgesfinalen arrangeres 14.-15. november i Narvik.   
 
I den forbindelse er det også kjøpt inn nye defileringsdrakter.  
Utvalget TK/TM har tatt ut laget til Norgesfinalen. Uttaket ble 
presentert i møtet.   
  
Simon tar en prat med trenerne som drar og ser på egen kalender 
om han kan dra. 
 
Vedtak 
Kretsstyret støtter utvalget TK/TM sin anbefaling til kretslag.  
 

Simon 

50-2025/2027 Forliksrådet 
 
Kretsstyret har fått brev fra forliksrådet, fra Busselskapet RunWay 
som ble brukt for GIV i 2023. Det må gis et tilsvar inn 21.oktober.  
 

Nina 
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Kretsstyret tar kontakt med tidligere kretsleder Benedicte, som 
kjenner bedre til saken, for bistand til å svare ut brevet fra 
forliksrådet.   
 
Tas til orientering 
 

51-2025/2027 Ny turngruppe og nytt idrettslag i VGTK 
 
Hordabø IL har opprettet egen turngruppe. Idrettslaget har fått 
innvilget søknad om å bli en del av NGTF og Vestland GTK. 
 
Også en annen klubb har blitt opprettet som særklubb, de også fått 
innvilget søknad om å bli en del av NGTF og Vestland GTK. Klubb 
offentliggjøres på et senere tidspunkt.  
 
Tas til orientering 

Nina  

52-2025/2027 
 

Arbeidsoppgaver i kretsstyret  
 
Kretsleder ber alle i styret om å se over oppgavene sine og hva 
oppgavene innebærer. Det vil bli tatt en gjennomgang og evaluering 
av disse på neste møte.  
 
Se på arbeidsfordeling som ligger i Teams 
 
Til orientering 
 

 

53-2025/2027 Priser 
 
Det er kommet inn to innstillinger til priser. Vi har ikke fått noen på 
årets trener. Fristen er utsatt til 26.10.25. Stian sender ut ny frist.  
 
Til orientering 

 

54-2025/2027 Sak unntatt offentligheten  

 
 
  
  
  
 
 
 


