SOLA TURN - TURNTREFF 5. - 7.KLASSE

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4
09:45-10:00 Innsjekk
T 10:00-10:20 Felles oppvarming
l 10:25-10:55 Basishall 1 Basishall 2 Saltohall Koreografi
D 11:00-11:30 Basishall 2 Saltohall Koreografi Basishall 1
S 11:30-12:00 Lunsj
P 12:00-12:30 Saltohall Koreografi Basishall 1 Basishall 2
L 12:35-13:05 Koreografi Basishall 1 Basishall 2 Saltohall
A 13:10-13:40 Basishall 1 Basishall 2 Saltohall Koreografi
N 13:40-14:00 Frukt
14:00-14:30 Basishall 2 Saltohall Koreografi Basishall 1
14:35-15:05 Saltohall Koreografi Basishall 1 Basishall 2
15:10-15:40 Koreografi Basishall 1 Basishall 2 Saltohall
15:40-16:00 Apen hall
16:00-16:15 Fremvisning av koreografi / Cool down
Lag Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4
Sola Turn Sola Turn (9stk) Naerbg Turnforening (8stk) Naerbg Turnforening (7stk) Brusand IL (9stk)
G Klepp IL Klepp IL (7stk) Sandved Turn (8stk) Sola Turn (9stk) Sandved Turn (8stk)
R Hellevik IL Hellevik IL (6stk) Tau Turn (7stk) Brusand IL (8stk) Undheim (8stk)
U Sokndal Turnforening Sokndal Turnforening (4stk)
P Neerbg Turnforening
P Sandved Turn
E Tau Turn
R Brusand IL

Undheim

26stk

23stk

24stk

25stk




