
 

Parautvalget i Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets inviterer til en uformell samling  

 

Velkommen til  

Parasamling 2025 for trenere og ledere  
Paraturn i Rogaland - Hva skjer 

 
 
Når    fredag 28.november 2025 kl.1700 
 
Sted   Egons Sandnes 

(AMFI Vågen, Vågsgata 33, 4306 Sandnes) 

 
Program  Presentasjon av RGTK Parautvalg 
Hva skjer i Rogaland – siden sist, og hva planlegges videre? 

De ulike turngrenene, status para/tilrettelegging 
Bredde – Konkurranse 
Para = både utøvere og trenere 
Nyheter fra Rogaland 
Erfaringer, egne og deling 
Årshjul 
Eventuelt 

 
For hvem  Trenere, ledere og andre med engasjement i din klubb/ditt lag. 
 
Har du utøvere med behov for tilrettelegging, eller har du tilrettelagte-/para-parti? 
Har du tidligere erfaringer, ønsker å vite mer om dette, eller bare er nysgjerrig? 
 

Vi ønsker deg VELKOMMEN        

 

Vi starter kvelden med para-prat kl.1700, 

og etterpå spanderer vi middag fra kl.1900 
 

 
Hvis du ikke har anledning til å delta på hele arrangementet, er du likevel hjertelig velkommen.  
Bare gi oss beskjed om du kommer litt senere, eller må dra tidligere. 
 
 
Påmelding pr person, klikk her - påmeldingsfrist 23.november.  
Egenandel kr 0,- 
 
 
Husk å gi beskjed hvis det er noe spesielt vi skal ta hensyn til under planleggingen. 
For allergi/intoleranse eller preferanser/diett, oppgis dette ved bestilling av mat på stedet. 
 
 

SPØRSMÅL?  
Ta kontakt med Parautvalget v/Eva Knudtzon Snincak på epost evas@lyse.net eller tlf 91358802 

 
 

Vi gleder oss til å treffes! 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAO__Rps8n1UOVM1NUFHNFNWRVhKQ0dMRUhENDlEQ05LNS4u
mailto:evas@lyse.net

