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Protokoll fra styremøte  

INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2025 

 
 

Møtenummer:  8 - 2025 
Sted:   Teams 
Dato:   Onsdag 5. november 2025 
Tid:   Kl. 19.00 – 20.40 
Til stede:  Gry Høgberg, Anne Lene Strand Alme, Christine Hegstad, Kristian Fjeld, Håkon 

Eggen (til 18.25), Silje Bjørgeengen, Josefine Andreassen Sørengen, Keno 
Morales (fra 18.20) og Anne-Kristin Sollid. Morten Evensen under sak 44b) 

Forfall:  Elisabeth Eldevik, Marit Tuv og Linn Dalheim       
 

Sak Saksinnhold Ansvar 

44-25 Referat og infosaker 
a) Referat fra styremøte 7 – 2025:  

Godkjent uten kommentarer.  
b) Opplandspokalen, 2025 og 2026: 

2025: Vi mangler utbetaling fra fylkeskommunen før 
endelig resultat foreligger, og vi kan utbetale Lillehammer 
TF tredjedel av overskuddet. Morten sjekker med 
fylkeskommunen når utbetalingen kommer, og gir 
tilbakemelding til Anne-Kristin.  
2026: Endelig dato er satt til 10. – 12. april. Anne-Kristin 
sørger for oppføring i terminlisten. Lillehammer er med 
som samarbeidspartner. De er motivert for innsats. 
Morten har god dialog med Ingebjørg og Linda i komiteen. 
Anne Lene er med som støtte på regnskap. Morten har 
dialog med hotell og Håkonshall. Det er laget muntlige 
avtaler, som snart formaliseres med signerte avtaler.  
Morten har søkt om fylkeskommunale midler og sendt 
søknad til Sparebankstiftelsen. Det som står for tur nå, er 
å skaffe dommere og lage invitasjon. Gry er ansvarlig for 
dette, og gjør det i samarbeid med Josefine. Gry og 
Morten avtaler dato for et nærliggende Teamsmøte for 
komiteen.  

c) Representasjonsklær:  
Christine har stått for bestilling til kretsstyret, 
utvalgsledere og troppen til Norgesfinalen. Mange fikk de 
delt ut under KM på Kongsvinger. Lageret er nå på 
Hamar, der Keno har kontroll på disse.  

d) KM i troppsgymnastikk og gymhjul 
KM var et felles arrangement for troppsgymnastikk og 
gymhjul. I tillegg ble det arrangert KM i gymhjul for 
VOGTK. 9 klubber deltok, med 230 påmeldte gymnaster. 
Det ble en lang dag, men det har kommet gode 
tilbakemeldinger på at en gjennomførte på en dag, og at 
en valgte lørdag.  
Troppsgymnastikk: Det ble noe hektisk for trenerne, men 
gymnastene var fornøyde.  

 
 
 
 
Morten/ 
Anne-Kristin/ 
Gry/Josefine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keno 
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Referent:  

Anne-Kristin Sollid, organisasjonskonsulent  

Gymhjul: Det ble en lang dag, med en litt stresspreget 
trening. Det fungerte godt med to kretser sammen. Noen 
lot være å melde seg på fordi det kunne bli over to dager.  
Medaljer: Det ble alt for mye medaljer. Arrangør fikk også 
noen fra Hamar. Restlageret må brukes neste år.  
KM 2026: Vardal er arrangør. I utgangspunktet skal det 
ikke være gymhjul, da VOGTK er arrangør for den grene 
for begge kretser. Ønsker arrangør å ha gymhjul, må 
dette avklares med VOGT i forkant.  

45-25 Regnskap pr. september 2025 
Keno redegjorde for økonomien til Norgesfinalen. Det er kun 
jentene som deltar, 3 fra Løten og resten fra Hamar. Troppen 
består av 11 gymnaster, 2 trenere og en leder. Til tross for dyre 
reisekostnader, ser de ut til å holde seg innenfor budsjettrammen.  
Anne Lene redegjorde for regnskapet og hvilke utgifter og 
inntekter en forventer fremover. Det kan se ut som om 
regnskapet vil gå i balanse, til tross for budsjettert underskudd. 
Dette vil gi kretsen et større handlingsrom i fremtiden. 
Silje orienterte om at det kommer en faktura på frakt av gymhjul i 
forbindelse med KM (som ikke er fra arrangør).  Vi venter enda 
på honorarkrav fra kursholder på kretsdommerkurs i TK. Keno 
følger opp dette.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keno 

46-25 Årsberetninger 2025 
Mal for årbok 2025-2026 er opprettet i Teams og ligger i kanalen 
generelt. Det er bare å begynne å føre inn i dokumentet. Frist for 
ferdigstilling av årsrapporter settes til første uke i januar.  

 
Utvalgsledere/ 
Gry 

47-25 Invitasjon fra Skjåk, se vedlegg 
Skjåk Turn fyller 40 år i år og inviterer til jubileumsforestilling 
lørdag 22. november. Kretsen ønsker å stille med en 
representant. Josefine prøver å få det til. Eventuell 
oppmerksomhet organiseres av Gry og Josefine. Gry svarer 
Skjåk på invitasjonen.  

 
Gry/Josefine 

48-25 Kommende arrangement 
*Turn: For Norgesfinalen, se over. Cupene er gjennomført for i år. 
Den siste var cup 4 på Elverum i helgen som var, med 50 
deltakere.  
*BKTS: Alvdal og Gran er arrangør. Dato er satt i terminlisten.  
*Opplandspokalen: Se sak 44b) 
*ALT-konferansen: I tillegg til Gry og Josefine (ref. tidligere 
protokoll), deltar Håkon og Linn for kretsen. Christine er tilstede 
som representant for NGTF.  
Det er en utfordring å få med deltakere fra kretsen på ALT-ung, til 
tross for tilskudd fra kretsen.  

 
Keno 
 
 
Marit 
 
 

49-25 Eventuelt 
Ingen saker ble meldt inn under eventuelt.  

 


