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Livslang glede i 
gym og turn 

 

REFERAT KRETSSTYREMØTE     Referat nr. 05/25-27  

Vedr. formål  Kretsstyremøte VOGTK  

Møtested og tid  Teams 
19.08.25 kl. 18.00  

Til stede  Bodil Aas  
Christian Thomassen 
Sandra Madsen  
Fredrik Domaas 
Marlou Beulens (vara)  
Trond Syversen (vara) 

Forfall Irene Anita Wara 

Referent  Camilla Sandhaug Johnsen 

Neste møte  17. September 2025. 

  

Åpning av møtet ved styrets nestleder.   
Godkjenning av innkalling og saksliste.  

 

48/25-27: Orienteringssaker 
Saker med vedlegg (lenker) bes gjennomgått i forkant av møtet. 

• Orientering fra administrasjonen. 

• AU-møter med protokoller; 19. Juni 2025 og 14.-15. August. 

• Strategi paraturn - høring besvart 15. August. 

• Forbundsstyremøte FS-M10 fra 3. juni 2025. 
 
Vedtak: Styret tar sakene til orientering. 
 
 

49/25-27: Økonomirapportering 
Styret tar en gjennomgang av regnskap mot budsjett. Christian gjennomgikk hovedtallene og vi er 
innenfor budsjettet på alle områder. Kostnader til kretsting var litt høyere enn budsjett, men vi har 
tilsvarende kuttet i andre møtekostnader. 

 

Vedtak: 

Saken tas til etterretning. 
 
 

50/25-27: Etablering av prosjektgruppe (16/25-27) 
Sandra informerer styret om fremdriften av prosjektet. Det vises også til AU-møte 02. 
 

Vedtak: 
Orientering tas til etterretning. 
 
 

51/25-27: Kick-off 23.-24. august 
Orientering om arbeidet med planlegging/agenda. Timeplan gjennomgått med mindre revisjoner. 
 

Vedtak: 
Agendaen til kick-off godkjennes 
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52/25-27: Innsendt krav fra tidligere styredeltaker 
En tidligere «deltaker» i kretsstyret har gjort krav om styregodtgjørelse for 1. kvartal 2025. 
Arbeidsutvalget har gjennomgått tidligere praksis og oppsummerer følgende: 

• Det har ved tidligere perioder ikke vært gjennomført utbetalinger for avgående styredeltakere for 
første kvartal det året de fratrer styreverv.  

• Styredeltakere har tidligere mottatt honorar for hele kalenderår, også når de er nyvalg på 
kretstinget med oppstart av verv i mars/april måned. 

• Saken ble drøftet ved tilsvarende henvendelse i år 2021, hvor det ikke ble innvilget honorar for 
utgående styremedlemmers deltakelse i første kvartal. 

• Slik vi forstår dette, har altså styredeltakeren som nå etterspør honorar, tidligere deltatt i 
beslutninger som støtter opp om gjeldende praksis. 

• Vi antar også «deltakeren» i sin tid fikk godtgjørelse for hele kalenderåret vedkommende 
tiltrådte styret. 

 

Vedtak: 
Kravet om styregodtgjørelse avvises i henhold til tidligere praksis.  
 
 

53/25-27: Styrehonorar 
Kretstinget har tidligere godkjent et samlet styrehonorar på 50.000 kroner årlig. Styret vedtar følgende 
ordning for styrehonorar fra og med kalenderåret 2025: 

• Styreleder og nestleder: kr 10.000 

• Styremedlemmer: kr 7.000 

• Varamedlemmer: kr 4.500 

Honoraret gjelder for deltakelse gjennom hele kalenderåret. Nye styredeltakere fra og med 2025 får 
honorar for 3/4 av kalenderåret 2025 og tilsvarende 1/4 det året de avslutter styreverv. Ved forfall til 
styremøter trekkes kr 500 per møte fra honoraret. 

Vedtak: 
Forslaget til styrehonorar vedtas. 
 
 

54/25-27: Lagsmøter 
Kretsen diskuterer mulige digitale og fysiske møter med klubbene for høsten 2025. Det er ønskelig å 

diskutere tilskuddsordningen og generelt på klubb- og kretsutvikling. 

Vedtak: 
Møte med klubbene gjennomføres på Teams 11. September 2025 kl. 19:00-21:00. Invitasjon sendes 
ut med nyhetsbrevene. 
 
 

55/25-27: Samarbeid med administrasjonen og interne arbeidsprosesser 
Kretsen har fått ny konsulent; Johanna Ragnarsson. Hun startet i stillingen mandag 11. august. AU 
ønsker også at vi diskuterer interne arbeidsprosesser og kommunikasjon. 
 

Vedtak: 
Styret tar en prat med Johanna underkick-off 23. august 2025. 
Dersom det skal være behov for mer tid, så avtales det tidspunkt med Johanna denne dagen. 
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56/25-27: Representasjon høsten 2025 
VOGTK har følgende arrangement i høst: 

• 20.-21. september: KM turn kvinner og menn, Holmenhallen 
• 18.-19. oktober: KM tropp nasjonale klasser, Hokksund 

Hvem stiller fra Styret? 
 

Vedtak: 
Marlou stiller på KM turn kvinner og turn menn 20. September i Holmenhallen og Trond stiller på KM 

tropp i Hokksund 19. Oktober.  

 

 

Eventuelt: 
 
Bingo-inntekter: Styret ønsker å sikre at vi fortsatt får bingoinntekter også neste år, samtidig som vi 
forsøker å se etter flere arrangører. 

- Fredrik tar dette videre. 


