
 

 

  
  

 

 Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 
Straen Gymnastikk- og Turnforening 

inviterer i samarbeid med  
Norges Gymnastikk- og Turnforbund  

til 
Ifact norgescup rytmisk gymnastikk 

  

Dato: 7.- 8. februar 2026 
Fredagen benyttes ved stort deltagerantall. 
 

Sted: Stavanger Forum Expo, Ishockeyveien 11, 4021 Stavanger  

Takhøyde: 11 meter 

Konkurranse klasser 
og startkontigent: 

Klasser: 
Internasjonal klasse 4-kamp senior 
Internasjonal klasse 2-kamp senior 
Internasjonal klasse tropp senior 
Internasjonal klasse duo/trio senior 
 
Internasjonal klasse 4-kamp junior 
Internasjonal klasse 2-kamp junior 
Internasjonal klasse tropp junior 
Internasjonal klasse duo/trio junior 

Startkontingent: 
Kr.600,-  
Kr.450,-  
Kr.1500,- pr. program 
Kr.300,- pr. gymnast 
 
Kr.600,-  
Kr.450,-  
Kr.2250,- 
Kr.300,- pr. gymn. 
 

Innbetaling: Klubb etterfaktureres ihht. mottatte påmeldingslister. 
 

Påmelding: Påmeldingsfrist: 20 desember 2025  
Påmelding gjøres samlet fra klubb i systemet: https://straengtf.sklive.no  
 

Overnatting: Vi anbefaler Hotel Clarion Energy (Clarion Energy)  
(5 minutt gåavstand fra hall), hvor vi har fått rabatterte priser. 
 Adresse: Ishockeyveien 2, 4041 Stavanger. 
 
Bruk kode Straen26 på strawberry.no for en dynamisk 15% rabatt. 
Link til hotellbooking med ovennevnte priser: 
https://app.mews.com/distributor/cf8b379f-9b38-416b-903b-
b09f0078681c?mewsAvailabilityBlockId=b45d546a-a0b4-4aea-a538-
b26800a0ca20&mewsStart=2025-03-21&mewsEnd=2025-03-23 
 
Øvrige hotell i nærheten: 
https://www.thonhotels.no/hoteller/norge/stavanger/stavanger-forum-hotel/ 
 

Kontaktperson: Anne Mette Ormøy 
E-post: konkurranser@straengtf.no 
Tlf: 92860462  
 

Veibeskrivelse til 
hallen: 

Hallen ligger her: Forum Expo. Gåavstand fra hotell, og ca 20 minutter med 
buss fra Sola flyplass. 10 minutter fra sentrum med bil. Det er gode 
parkeringsmuligheter for bil i nærheten av hall (parkeringsanlegg). 
 

https://straengtf.sklive.no/
https://www.strawberry.no/hotell/norge/stavanger/clarion-hotel-energy/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIkOSO1f7ShAMVQQWiAx0HcQMcEAAYASAAEgKbtPD_BwE
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.strawberry.no%2F&data=05%7C02%7C%7C85f80a1c2c0d4905a00608de20fd3b92%7Caa041025ad66491fb117929458960abd%7C0%7C0%7C638984469187171345%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ij2tgWzuvQnFU6JyPoLgdq05D1tDYOqewahpw%2BqntAE%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.mews.com%2Fdistributor%2Fcf8b379f-9b38-416b-903b-b09f0078681c%3FmewsAvailabilityBlockId%3Db45d546a-a0b4-4aea-a538-b26800a0ca20%26mewsStart%3D2025-03-21%26mewsEnd%3D2025-03-23&data=05%7C02%7Candrea.sunde%40conocophillips.com%7C316fa38b90e24ee0a1f808dd3aba302e%7Cb449db5ea80a48eba4c23c88bb78353b%7C0%7C0%7C638731293579989129%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jsJW1g0tpfWmzhIHnYqykZYVRPkgFJml8z5qGMG0cmw%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.mews.com%2Fdistributor%2Fcf8b379f-9b38-416b-903b-b09f0078681c%3FmewsAvailabilityBlockId%3Db45d546a-a0b4-4aea-a538-b26800a0ca20%26mewsStart%3D2025-03-21%26mewsEnd%3D2025-03-23&data=05%7C02%7Candrea.sunde%40conocophillips.com%7C316fa38b90e24ee0a1f808dd3aba302e%7Cb449db5ea80a48eba4c23c88bb78353b%7C0%7C0%7C638731293579989129%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jsJW1g0tpfWmzhIHnYqykZYVRPkgFJml8z5qGMG0cmw%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.mews.com%2Fdistributor%2Fcf8b379f-9b38-416b-903b-b09f0078681c%3FmewsAvailabilityBlockId%3Db45d546a-a0b4-4aea-a538-b26800a0ca20%26mewsStart%3D2025-03-21%26mewsEnd%3D2025-03-23&data=05%7C02%7Candrea.sunde%40conocophillips.com%7C316fa38b90e24ee0a1f808dd3aba302e%7Cb449db5ea80a48eba4c23c88bb78353b%7C0%7C0%7C638731293579989129%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jsJW1g0tpfWmzhIHnYqykZYVRPkgFJml8z5qGMG0cmw%3D&reserved=0
https://www.thonhotels.no/hoteller/norge/stavanger/stavanger-forum-hotel/
mailto:konkurranser@straengtf.no
https://maps.app.goo.gl/HNbDi7itxnFbwY45A


 

 

  
  

 

 Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

Tidsplan og øvrig 
info: 

Skisse til tidsplan forsøkes å sendes ut 17. januar 2026. 
Endelig informasjon sendes ut senest 2 uker før konkurransen, 
 

Musikk Musikk skal legges inn direkte i SKlive-systemet i mp3 filformat.  
Musikkfiler merkes med følgende: 
Kjørenummer – Klasse - Navn – Klubb – Redskap. 
Se punkt 1.7 i arrangørveiledningen for mer informasjon om hvordan klasser 
skal markeres.  
 
Musikk lastes opp i https://straengtf.sklive.no  innen 15. januar 2026.  
 

 
 

 

Velkommen til Straen GTF! 
 
 
 
 
 

https://straengtf.sklive.no/

