Livslang
glede i gym

og turn

Larenskog, 23.08.2025

Referat forbundsstyremeote nr. 11

Lordag 22. august kl. 14.00 - kl. 18.00
Sondag 23. August kl. 09.30 - 16.00
Thon Hotel SN@, Larenskog
Til stede fra styret: Torgeir Rginas Pedersen (lkke sak 81, 82, 83, 89)
Birgit Iversen
Christine Hegstad (lkke sak 87, 90)
Solveig Johansen Nygaard
Ase Linda Tynning
Kennet Bratteberg
Tony Machin
Nikoline Knutsen
Filip Jonassen
Hanne Jgrgensen (pa teams)

Forfall fra styret: Robert Ruud

Til stede fra administrasjonen: Hermod Buttedahl (sak 81 og 82), Qistein Lunde og

Mona Kristiansen (Referent)

Saksliste - styresaker

Apning
Godkjenning av innkalling og saksliste

“Siden sist” — kort status fra den enkeltes ansvarsomrader
Orienteringssaker

Personal og status fra admin
Regnskapsrapport per 31.07.25

O-sak 39/24-26
O-sak 40/24-26

Styresaker
FS-81/24-26 Endring av navn pa konkurransegren
FS-82/24-26 Tillegg i bestemmelser for startberettigelse og overganger
FS-83/24-26 Representasjon NM turn kvinner og menn junior
FS-84/24-26 Alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd
FS-85/24-26 Strategiseminaret, innhold og deltagelse
FS-86/24-26 Hering Spillemiddelsgknaden 2026
FS-87/24-26 Oppnevning av tekniske komiteer 2025-2026
FS-88/24-26 EG-kongress 2025, deltagelse og internasjonale kandidater
FS-89/24-26 Reoppnevning i Utvalg for idrett for utviklingshemmede 2026-2028
FS-90/24-26 NGTFs Parastrategi 2025-2027
FS-91/24-26 Eventuelt
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Apning
Godkjenning av innkalling og saksliste
Det ble ikke meldt inn saker under eventuelt.

“Siden sist” — styremedlemmene ga en kort status fra sine respektive ansvarsomrader.

Orienteringssaker
O-sak 39/24-26 Personal og status fra admin
Generalsekreteer ga en kort status fra administrasjonen som bla inkluderte kontorsituasjonen, gjennomfaring
av medarbeiderundersgkelse og nyansettelse av Johanna Ragnarsson, som ny konsulent organisasjon og
verdiarbeid. Det ble ogsa orientert om Landsturnstevnet pa Jeeren og VM i RG i Brasil.

O-sak 40/24-26 Regnskapsrapport per 31.07.25
Assisterende generalsekreteer la frem regnskapsrapport med prognoser per 31. juli. Prognosert arsresultat
er i henhold til vedtatt budsjett.

Orienteringssaken 39-40/24-26 tas til orientering.

Styresaker
FS-81/24-26 Endring av navn pa konkurransegren
Avdelingsleder konkurranse, Hermod Buttedahl, la frem forslag til navnendring pa to konkurransegrener i
troppsgymnastikk pa vegne av teknisk komite troppsgymnastikk.

Troppsgymnastikk har i mange ar veert delt inn i, og definert som to grener: Nasjonale klasser og
TeamGym. Nasjonale klasser er enkeltapparater: Frittstdende, tumbling og trampett hver for seg.
TeamGym er mangekamp/tre-kamp: Frittstaende, tumbling og trampett samlet.

Nasjonalt konkurreres det i nasjonale klasser. Internasjonalt konkurreres det i TeamGym.

Det oppleves at fa kjenner til inndelingen og forstar forskjellen pa nasjonale klasser og TeamGym, i tillegg til bruken
av fellesbetegnelsen troppsgymnastikk. Det antas at rendyrkingen av TeamGym som benevnelse vil bli godt
mottatt, og vil kunne bidra til en gkt og nedvendig felles forstdelse nar man informerer, kommuniserer og
markedsfgrer grenen.

Vedtak: Benevnelsen « Troppsgymnastikk» utgar og erstattes av « TeamGymp».
Benevnelsen «Nasjonale klasser» utgar og erstattes av « TeamGym enkeltapparater».
Navnendringene er gjeldende fra og med 01.01.2026.

FS-82/24-26 Tillegg i bestemmelser for startberettigelse og overganger
Avdelingsleder konkurranse, Hermod Buttedahl, la frem forslag til tillegg i bestemmelser for startberettigelse og
overganger.

| navaerende bestemmelser star det fglgende under «Tillegg/presiseringer utenlandske utgvere i norske
konkurranser”:

Utenlandske utavere som er bosatt i Norge og medlem av et lag innen NGTF, kan delta i konkurranser
i henhold til falgende regler:
A. Individuell deltagelse av utenlandske gymnaster i Norgesmesterskap tillates, men de deltar utenfor
konkurranse.
B. Individuell deltagelse av utenlandske gymnaster i andre konkurranser tillates, og de innplasseres pa
eventuell rankingliste pa lik linje med norske utgvere.
C. Det tillates at det er maksimalt 50% utenlandske utagvere pa en tropp eller et lag. Dvs. at med fem
utgvere kan maksimalt to veere utenlandske statsborgere. Dette gjelder bade i Norgesmesterskap og
andre konkurranser.

Det har kommet henvendelser fra utenlandske klubber som gnsker & delta i konkurranser i Norge. Slik ovennevnte
bestemmelser er pr. i dag er ikke dette mulig, noe som anses som ungdvendig begrensende.
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Vedtak: Falgende punkt D tillegges i naveerende bestemmelser for startberettigelse og overganger under
«Tillegg/presiseringer utenlandske utavere i norske konkurranser»:

D. Innen TeamGym kan tropper som bestar av en overvekt av, eller kun av, utenlandske gymnaster
tillates & delta i nasjonale konkurranser utenom NM, og kan innga i konkurranser pa lik linje med
norske tropper.

FS-83/24-26 Representasjon NM turn kvinner og menn junior
Dato og sted for NM turn kvinner og turn menn junior er na fastsatt og styret oppnevnte forbundsstyrets
representant.

Vedtak: Tony Machin representerer forbundsstyret under NM turn kvinner og menn junior i Elverum
25. - 26. Oktober 2025.

FS-84/24-26 Alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd
Oppfelging av sak FS-73/24-26 Alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd

Forbundsstyret ensker med bakgrunn i hgringsrapporten for organisasjonsgjennomgangen a vurdere en
reorganisering av NGTFs regionale ledd der man endrer dagens struktur fra turnkretser til turnregioner.
Styret diskuterte fordeler, ulemper, fallgruver og forslag til Igsninger ved en slik reorganisering.

Vedtak: Det presenteres et forslag til ny organisering av NGTFs regionale ledd pa strategiseminaret
den 19. — 21. september, som de deltagende klubbene, komiteene og kretsene vil fa
mulighet til & diskutere og gi sine innspill til.

FS-85/24-26 Strategiseminaret, innhold og deltagelse
Oppfoelging av sak FS-65/24-26 Strategiseminar 2025

NGTFs strategiseminar gjennomfgres pa Thon Hotel Storo helgen 19.-21. september. Deltagere pa seminaret er
forbundsstyret og representanter fra NGTFs kretser, komiteer, klubber og administrasjon. Sentrale saker pa
agendaen vil vaere fremtidig organisering av NGTFs regionale ledd, samt status for NGTFs handlingsplaner og
prioriterte satsningsomrader.

Vedtak: Styret valgte ut 15 klubber som skal inviteres til & delta, og jobber videre med program og
agenda frem til strategiseminaret i september.

FS-86/24-26 Hering Spillemiddelsgknaden 2026

Norges Idrettsforbund (NIF) har sendt ut hgring i forbindelse med Spillemiddelsgknaden for 2026.

| spillemiddelsgknaden synliggjares hvilke prioriteringer idrettsbevegelsen i fellesskap vil lgfte i ret som
kommer. Hgringsfristen til NIF er 3. september, og sgknadsfristen til Kulturdepartementet er 20. oktober.
Hgaringen er lagt opp med definerte sparsmal knyttet til fem prioriterte satsningsomrader i strategidokumentet
«ldretten vill», som saerforbund og idrettskretser bes svare pa. | tillegg @nskes innspill til seknadssum.

Forbundsstyret diskuterte hvilke omrader det er viktigst for NGTF at skal prioriteres i perioden, og om
forbundet skal stille seg bak de prioriterte omradene som NIF foreslar.

Vedtak: Administrasjonen bes besvare hgringen basert pa de innspill og konklusjoner som framkom i
mate

FS-87/24-26 Oppnevning av tekniske komiteer 2025-2026
Oppfelging av sak FS-76/24-26 Oppnevning av tekniske komiteer og endring av mandat.

Alle sgknader og forslag til kandidater ble gjennomgatt i mgte.
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Vedtak: Falgende oppnevninger ble gjort for perioden 01. september 2025 til 31. august 2026:

Teknisk komite turn kvinner (TKTK):
Anne Torill Nordli (leder), Hammer Turn
Siv Rita Eikeskog, Bryne Turn

Karen Maria Daehli, Trondhjems Turn
Ann Helen Bjgrnstad, Kolbotn IL
Cosmin Mican, Asker Turn (NY)

Marion Dangel, Molde Turn (NY)

Teknisk komite turn menn (TKTM):
Stian Skjerahaug (leder), Oslo Turn
Bgrge Johansen, Tromsg Turn

Espen Jansen, Hoppensprett Turn
Flemming Solberg, Nordre Aker Turn
Pia Dangel, Oslo Turn

Simen Solberg Uriansrud, Oslo Turn
Tor Einar Refsnes, Sandnes Turn (NY)

Teknisk komite rytmisk gymnastikk (TKRG):

Sara Bornati, Fana IL (Ny leder)

Cathrine N. Lanne, Straen GTF

Anastasia Orishchenko, Njard

Brenda Garbin, Stabekk Turn (NY)

Marte Pedersen Stalsberg, Malvik Turn og Asker Turn (NY)
Karoline Abrahamsen Johansen, Tvedestrand Turn, (NY)

Teknisk komite teamgym (TKTG):

Jan Magne Cederstrem (leder), Salhus Turn

Brian Carlsen, Asker Turn

Patrick Laulo Vesth, Arendals Turn

Cecilie Feyling, Stavern Turn

Olea Ngttingnes, Tertnes Turn

Adrian Kristiansen, Trondhjems Turn og Frgya IL (NY)

Teknisk komite gymnastikk og oppvisning (TKGO):
Heidi Marie Taksdal (leder), Klepp IL

Jannik B. Johansen, Sola Turn

May Brit Harestad Osaland, Tasta Turn

Thea Johansen, Trondhjems Turn (NY)

Andrea Rgnning, Verdal Turn (NY)

Eva K. B. Knudtzon Snincak, Sola Turn (NY)

Teknisk komite parkour (TKPO):

Lasse Hauser (leder), Nedre Glomma Turn
Leo Aleksander Svendsen, Oslo Turn

Eirik Thingstad Lundstein, Nordstrand Turn
Christoffer Idland, As Turn

Arbeidsgruppe gymnastikkhjul:
Heidi Voilas (leder), Rygge IL

Nina Swolvberg, Spydeberg Turn

Ine Andrea Sgrensen, Spydeberg Turn
Dina Sofie R. Haridsleff, Rygge IL

Utstyrs- og anleggskomite:

Morten Karolius, Finnsnes Turn (Ny leder)
Morten Ormstrup, Oslo Turn
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Line Stremay, Froya IL
Terje Hopen, Sola Turn (NY)

FS-88/24-26 EG-kongress 2025, deltagelse og internasjonale kandidater
Oppfoelging av sak O-sak 37/24-26 Valg til European Gymnastics

Saken er behandlet pa mail i forkant av mate.

Det skal velges internasjonale representanter til European Gymnastics pa kongressen i manedsskiftet
november/desember. Tidligere er det vedtatt at Tom Thingvold (visepresident) og Lasse Hauser
(Gymnastics for all) skal re-nomineres til sine verv. | tillegg er Anne Torill Nordli og Tron Lunde foreslatt til
komiteverv i henholdsvis Turn Kvinner og TeamGym.

I mate ble det diskutert hva vi kan forvente av vare internasjonale representanter, hvilke mgteplasser vi bar
ha og hva forbundet far igjen for & ha personer i verv.

Vedtak: NGTF innstiller falgende kandidater til verv i European Gymnastics til kongressen i Praha i
november 2025:
Tom Thingvold, Visepresident (gjenvalg)
Lasse Hausser, medlem Teknisk komite Gymnastics For All (gjenvalg)
Anne Torill Nordli, medlem Teknisk komite Turn kvinner (ny)
Tron Lunde, medlem Teknisk komite Troppsgymnastikk (ny)

Kandidatene inviteres til & delta pa kongressen i Praha sammen med de tre delegatene.

FS-89/24-26 Reoppnevning i Utvalg for idrett for utviklingshemmede 2026-2028

Brenda Garbin har sittet en periode i Utvalg for idrett for utviklingshemmede, og nominasjonsprosessen for den
kommende perioden (1. januar 2026 til 31. desember 2028) er na i gang. Brenda selv @nsker & fortsette i vervet.
| tillegg har Katelyn Garbin fremmet et gnske om & stille som kandidat til samme utvalg, som representant med
utviklingshemming.

Vedtak: Brenda Garbin og Katelyn Garbin innstilles som kandidater til Utvalg for idrett for
utviklingshemmede.
FS-90/24-26 NGTFs Parastrategi 2025-2027

Oppfolging av sak FS-71/24-26 NGTFs Parastrategi 2025-2027

NGTFs Parastrategi 2025-2027 har veert pa haring i organisasjonen. Det har kommet inn fem hgringssvar
innen fristen. Heringssvarene ble gjennomgatt i mate.

Vedtak: NGTFs Parastrategi for perioden 2025-2027 vedtas med de endringene og innspillene som
fremkom i mgte.
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