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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

Invitasjon til Nasjonal rekruttkonkurranse 2026, 

turn kvinner og turn menn 
 
Bergens Turnforening, i samarbeid med Norges Gymnastikk- og Turnforbund, har gleden av å 
invitere til Nasjonal rekruttkonkurranse for turn kvinner og turn menn.   
 
Dato:  17. – 18. oktober 2026  
Arrangør: Bergens Turnforening 
Sted:   Turnhallen, Vilhelm Bjerknesvei 22, 5081 Bergen 
 

Det konkurreres i følgende klasser 
● Rekrutt 11 og 12 år gutter 
● Rekrutt 11 år jenter 
● Rekrutt 12 år jenter 
● Lagkonkurranse for jenter og gutter. De tre beste karakterene i hvert apparat teller i 

lagsummen. Hver klubb kan kun ha ett lag, fra 3 til så mange gymnaster man ønsker. De tre 
beste lagene i hver klasse premieres. 

● Det turnes tre apparater per dag for turn menn og to apparater per dag for turn kvinner.  
 

Foreløpig tidsplan  
Lørdag 17. oktober 
Kl. 10.30: Konkurransestart pulje 1 
Kl. 13.15: Konkurransestart pulje 2 
Kl. 16.00: Konkurransestart pulje 3 
 
Søndag 18. oktober 
Kl. 09.15: Konkurransestart pulje 1   
Kl. 11.50: Konkurransestart pulje 2 
Kl. 14.25: Konkurransestart pulje 3   
Kl. 16.00: Premieutdeling for alle deltakere 
 
Tidene er med forbehold. Endelig tidsplan settes opp etter påmeldingsfristen. 
 

Påmelding 
Påmelding gjøres ved utfylling av påmeldingsskjema.  
Skjemaet sendes på epost til arrangement@bergensturn.no 
Det blir tilbud om styrt trening fredag ettermiddag/kveld der hver klubb tildeles et begrenset 
tidsintervall.  
 
Bindende påmelding innen fredag 4. september. 
Startkontingent er 600 kr per gymnast.  
Startkontingent er 600 kr per lag, ett lag per klubb. 
Ved for sen påmelding beregnes dobbel kontingent. 

mailto:arrangement@bergensturn.no
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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

Påmelding turn kvinner tas imot til maksgrensen på 190 gymnaster er nådd. 
 
Klubbene faktureres i etterkant av konkurransen. Fakturaadresse må oppgis i påmeldingsskjema. 
 
Husk konkurranselisens! 

 

Musikk:  
Frittståendemusikk sendes på e-post til musikk@bergensturn.no senest fredag 18. september. 
Bare lydfiler (mp3, m4a) aksepteres, ikke lenker til YouTube osv. 
Vennligst merk frittståendemusikk med Klubb – Etternavn – Fornavn. Dersom flere utøvere har 
samme musikk sendes en fil per gymnast. 
 

Overnattingsmuligheter: 
Overnatting bookes direkte av den enkelte, og betaling gjøres direkte til hotellet. Det er inngått 
avtale med Thon Hotel Rosenkrantz Bergen og Scandic Bergen City. 
 
Thon Hotel Rosenkrantz Bergen: 
Enkeltrom: 1195 kr per natt 
Dobbeltrom 1695 kr per natt 
Trippelrom: 1945 kr per natt 
Firesengsrom: 2545 kr per natt 
Tilbudet gjelder til 16.09.2026 
Bestillingslenke: Bergens Turnforening 
 
Scandic Bergen City: 
Enkeltrom: 1310 kr per natt 
Dobbeltrom 1610 kr per natt 
Trippelrom: 1910 kr per natt 
Firesengsrom: 2290 kr per natt 
Tilbudet gjelder til 06.09.2026 
 
E-post til Meeting@scandichotels.com 
Emne/heading: Bergens Turnforening Stevne v/Bergen City 
Navn på klubb: 
Navn på kontaktperson: 
E-post kontaktperson: 
Telefon kontaktperson: 
Proformafaktura eller lenke til forhåndsbetaling: 
Org. nr. og referanse: (Vær oppmerksom på at det vil bli gjennomført kredittsjekk før betalingsmåte 
kan bekreftes) 
Ankomstdato: 
Avreisedato: 
Antall enkeltrom: 
Antall dobbeltrom: 
Antall trippelrom: 
Antall firesengsrom: 
Lenke til skjema tillatelse-for-mindrearige-under-18-ar_no.pdf  

mailto:musikk@bergensturn.no
https://www.thonhotels.no/event/bergens-turnforening/
mailto:Meeting@scandichotels.com
https://www.scandichotels.no/globalassets/content-norway/tillatelse-for-mindrearige-under-18-ar_no.pdf
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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

Transportmuligheter:  
Fly til Bergen lufthavn Flesland. Tog til Bergen stasjon. Buss til Bergen busstasjon.  
 
Turnhallen ligger på Slettebakken langs bybanen linje 1, som går fra Bergen lufthavn Flesland til 
Bergen sentrum. Fra flyplassen til Slettebakken tar bybanen ca. 30 min, og fra Slettebakken til 
sentrum tar det ca. 15 min. Mellom Turnhallen og Bergen sentrum kan man reise med både 
bybanen linje 1 og buss nummer 5. Benytt holdeplass Sletten senter eller Slettebakken for begge 
reisealternativer. 
 
Billetter til kollektivtransport kan kjøpes gjennom Skyss Billett app. I Skyss appen kan man betale 
med Vipps og betalingskort. Priser for enkeltbilletter er 25 kr for barn og 49 kr for voksen. 
Reisende over 18 år med gyldig billett kan ta med seg inntil fire barn fra 6 år til 17 år gratis.  
 

Bespisning: 
Varm lunsj lørdag og søndag i hallen til 150 kr per person per dag.  
Hyggekveld med middag lørdag kveld på Scandic Bergen City til 350 kr per person. 
Mat og hyggekveld bestilles ved påmelding.  
 

Fotografering/filming:   

Det er ikke tillatt å filme, fotografere og dele innehold av personer i sosiale medier og andre 
digitale kanaler uten samtykke. NIFs samtykkeerklæring for publisering av bilder og film skal 
benyttes. 
 
Det kan filmes og tas bilde av utøvere forutsatt at det er innhentet aktivt samtykke til dette. Er 
utøver under 15 år må det innhentes samtykke fra både utøver og foresatte. 
 
NB! Det er utøvernes respektive klubber som er ansvarlig for å kunne dokumentere overfor 
arrangøren at deres utøvere har gitt aktivt samtykke til dette. Dette bekrefter respektive klubber i 
påmeldingsskjemaet til arrangøren. For ytterligere informasjon se NIFs nettside.  
 
Ved eventuelle spørsmål, ta kontakt med arrangement@bergensturn.no. Se også klubbens 
hjemmeside https://bergensturn.no        
 
 

https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/2aca1931def74a5a8433dfd3b48cc875/samtykkeerklaring-publisering-bilde-og-film-av-barn.pdf
https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/personvern-i-idretten/
mailto:arrangement@bergensturn.no
https://bergensturn.no/

