
 
 
 
 

MOLDE TURNFORENING INVITERER TIL  
Molde Aspirant Cup 

 
Turn Kvinner og Turn Menn 

 
Molde 01. november 2025 

​
Molde Turnforening har gleden av å invitere til den aller første Molde Aspirant Cup!  
Dette blir starten på en årlig begivenhet for våre yngste gymnaster – en dag hvor 
mestring, sosialt samvær og ekte turnglede står i sentrum. 

Alle nivåer er velkommen – her skal alle bli sett, heiet frem og møtt med stor applaus! 

Vi gleder oss til å skape minner sammen – dette blir en festdag for turn i Molde! 

 
 
Tid: ​ lørdag 01. november 2025​

 
Sted: ​​ ​ ​ Idrettens Hus, Idrettsvegen 6, 6413 Molde 
 
Klasser:​ Jenter aspirant 6 - 10 år​ ​ ​  

Gutter aspirant 6 - 10 år 
 
Synsere:                           Alle lag må stille med minimum 1 synser for gutter og jenter 
 
Program:                           Lørdag 1. november 2025  
                                           13.00: Oppvarming 
                                           15.00: Oppvisning 
                                           17.00: Premieutdeling  
 
 
ØKONOMI: 
Deltageravgift:​ ​ kr 300,- pr gymnast 
 
 
Påmelding:​
 
Bindende påmelding på vedlagt skjema (påmelding og oppgjørsskjema) innen mandag 
20. oktober 2025 
Sendes til følgende e-post adresse: 
marion@moldeturn.com 
 
Link: påmeldingsskjema: Oppgjørskjema/Påmeldingsskjema 
 
Musikk: 

​
​
                

mailto:marion@moldeturn.com
https://docs.google.com/spreadsheets/d/154CYOrsV_PkBbFwepY6et-7R3xd6rtZz/edit?usp=sharing&ouid=110053844781262877497&rtpof=true&sd=true


 
Link til musikken sendes etter påmeldingen. Husk å merke med fullt navn og klubb. 
Musikken legges inn etter påmelding og puljeinndelingene er oppsatt. ​
 
Betaling: ​
Samlet pr. klubb til: 3910 69 30086  Merk Regionskonkurranse og klubb, innen 25. 
oktober 2025. 
 
 
 
 

Vi ønsker alle velkommen til Molde! 
 
 

Med vennlig hilsen 
Marion Dangel 

 
Molde Turnforening 
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