Turn kvinner

Invitasjon til FIG konkurranse 1 turn kvinner

Bergens turnforening, i samarbeid med Norges Gymnastikk- og Turnforbund, har gleden av a
invitere til FIG konkurranse nr. 1 for turn kvinner.

Dato: 25. — 26. april 2026
Arrangor: Bergens turnforening
Sted: Turnhallen, Vilhelm Bjerknesvei 22, 5081 Bergen

Det konkurreres i folgende klasser:
- Rekrutt (11-12 ar)
- Yngre junior (13 ar)
- Junior (14-15 ar)
- Senior (16 ar og eldre)

For & kunne delta sendag ma yngre junior og junior delta i de respektive apparatene lgrdag.

Forelgpig tidsplan:

Fredag 24. april
KI. 17:00-20:00: Fri trening

Lerdag 25. april
Pulje 1 — konkurransestart kl. 08:50
Rekrutt skranke/bom/frittstdende FIG Elite

Pulje 2 — konkurransestart kl. 12:30
Yngre junior og junior 5 apparater FIG Elite

Pulje 3 — konkurransestart kl. 16:00
Senior 4-kamp

Sondag 26. april

Pulje 1 — konkurransestart kl. 11:00
Senior finaler

Rekrutt hopp/bevegelighet FIG Elite

Pulje 2 — konkurransestart kl. 15:30
Yngre junior (frittstdende/skranke) og junior 4-kamp selvvalgt

Premieutdeling
Lerdag: FIG Elite junior (1.-3.plass). Senior 4-kamp (1/3 mottar premie).

Sondag: Rekrutt (sammenlagt FIG Elite,1/3 mottar premie). Deltagerpremie til alle rekrutter.
Senior enkeltapparater (1.-3.plass).
Junior 4-kamp (1/3 mottar premie).

Tidene er med forbehold. Endelig tidsplan blir satt opp etter pameldingsfristen.
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Pamelding:
Pamelding gjares ved utfylling av pameldingsskjema.
Skjemaet sendes pa e-post til arrangement@bergensturn.no

Bindende pamelding innen fredag 13. mars.
Startkontingent er 600,- kroner per gymnast. Ved for sen pamelding beregnes dobbel kontingent.

Klubbene faktureres i etterkant av konkurransen. Fakturaadresse ma oppgis i pameldingsskjema.

Frittstdendemusikk sendes pa e-post til musikk@bergensturn.no senest fredag 29. mars. Det er
bare lydfiler (mp3, m4a) som aksepteres, ikke lenker til YouTube osv.
Merk frittstdende musikk med Klubb — Etternavn — Fornavn

Husk konkurranselisens!

Overnattingsmulighet:

Det er inngatt avtale med:

SCANDIC Bergen City i Bergen sentrum, reservasjonsnummer 98099084
SCANDIC Kokstad i naerheten av flyplassen, reservasjonsnummer 98098814

Eor avtalepris ma rom bookes for onsdag 25.03.2026. Etter 25.03.2026 kan det ikke garanteres

rom til avtalepris. Begge hotellene ligger i gangavstand til bybanen.

Scandic Bergen City:
Dobbeltrom 1690 kr/natt
Trippelrom 1890 kr/natt
Firemannsrom 2090 kr/natt

Scandic Kokstad:
Dobbeltrom 1190 kr/natt
Trippelrom 1380 kr/natt
Firemannsrom 1560 kr/natt

Prisene er per dggn per rom og inkludert frokost.
Rom bookes via e-post: meeting@scandichotels.com
Bestillingen ma inneholde felgende:

Navn pa klubb:

Navn pa kontaktperson:

E-post kontaktperson:

Telefon kontaktperson:

Hotellvalg: Scandic Bergen City reservasjonsnummer 98099084 eller Scandic Kokstad
reservasjonsnummer 98098814

Ankomst: (DD/MM/YYYY)

Avreise: (DD/MM/YYYY)

Betaling gjores direkte til hotellet.

Transport:
Fly til Bergen lufthavn Flesland. Tog til Bergen stasjon. Buss til Bergen busstasjon. Vi anbefaler &
bestille reise sa tidlig som mulig siden Bergen City Maraton blir arrangert samme helg.

Turnhallen ligger pa Slettebakken langs bybanen linje 1, som gar fra Bergen lufthavn Flesland il
Bergen sentrum. Fra flyplassen til Slettebakken tar bybanen ca. 30 min, og fra Slettebakken til
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sentrum tar det ca. 15 min. Mellom Turnhallen og Bergen sentrum kan man reise med bade
bybanen linje 1 og buss nummer 5. Benytt holdeplass Sletten senter eller Slettebakken for begge
reisealternativer.

Billetter til kollektivtransport kan kjgpes gjennom Skyss Billett app. | Skyss appen kan man betale
med Vipps og betalingskort. Priser for enkeltbilletter er 25 kr for barn og 49 kr for voksen. Reisende
over 18 ar med gyldig billett kan ta med seg inntil fire barn fra 6 ar til 17 ar gratis.

Bespisning:

Varm lunsj lgrdag og sgndag i hallen til kr 130,- per person per dag.

Fredag kveld etter trening serveres det middag i hallen til kr 130 kr per person.
Mat bestilles ved pamelding.

Fotografering/filming:
Det er ikke tillatt & filme, fotografere og dele innhold av personer i sosiale medier og andre digitale
kanaler uten samtykke. NIFs samtykkeerkleering for publisering av bilder og film skal benyttes.

Det kan filmes og tas bilde av utgvere forutsatt at det er innhentet aktivt samtykke til dette. Er
utever under 15 ar ma det innhentes samtykke fra bade utgver og foresatte.

NB! Det er utgvernes respektive klubber som er ansvarlig for & kunne dokumentere overfor
arranggren at deres utgvere har gitt aktivt samtykke til dette. Dette bekrefter respektive klubber i
pameldingsskjemaet til arranggren. For ytterligere informasjon se NIFs nettside.

Ved eventuelle spgrsmal, ta kontakt med Tore Kvamsge, telefon 930 85 774,
arrangement@bergensturn.no. Se ogsa klubbens hjemmeside https://bergensturn.no
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