Livslang glede i

gym og turn

REFERAT KRETSSTYREMOTE Referat nr. 03-25/27

Saksliste
Apning

Tidspunkt 11.08.2025
< Sted: |drettens Hus/Teams
wn
&
% Til stede Leder Nina Holgersen
5 Kretsstyret Nestleder Kari Lotveit
s Medlem Jan Magne Cederstram
% Styremedlem Monica Grindheim
§ Styremedlem Jimmy Amundsen
E Styremedlem Anne Linn Stglen O
;‘%' Varamedlem Anniken Olsen
P Varamedlem Morten Tellevik 0
E Varamedlem Olea Noattingnes
@ Ansatt Stian Syvertsen
Til stede Troppsgymnastikk  Sara Kverme
Utvalgsledere Turn kvinner/Menn  Simon Nesgy O
Bredde Ingrid Elisabeth Risnes
RG Siri Kronstad

Apning av matet ved styrets nestleder.

Godkjenning av innkalling og saksliste.

Det ble spilt inn 2 saker til eventuelt, saken ble gitt felgende saksnummer og tittel:
28 og 30

AGENDA:

20-2025/2027 | Godkjenning av protokoll fra Arbeidsmatet 01 — 2025/2027

Godkjent

21-2025/2027 | Kurshelg

Pameldingen er bra. God oppslutning pa de fleste kursene med unntak av
apparatturn. Markedsfagre kursene innenfor apparat ut uken. | tillegg ma det lages
en oversikt over budsjett. Det er gjelder ogsa kurset for « Gym for Life». Ma veere
minst fem deltakere for & giennomfgre. Olea, Nina, Jimmy og Kari setter opp et
teamsmate pa sgndag 17.08.25. Stian apner pamelding pa de kursene som
fortsatt har ledig plass. Siri snakker med BT. Frist Igrdag 16.08.25. Olea sjekker
om speilsalen er ledig til “Trygg pa trening”. Olea tar kontakt med trenerne og sier
vi tar endelig avgjarelse pa sendag. Stian lager en oversikt til trenerne med antall
pameldte og kontakter Olea tirsdag 12.08. RG er klar til kurshelg i 2026.

22-2025/2027 | Ekstraordinart Kretsting 2025
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Livslang glede i

gym og turn

Valgkomiteen har funnet en kandidat. 27.08.25 blir det ekstraordinaert ting klokken
18.00. Jan Magne dirigent. Alle mater pa Teams. Stian sender ut
saksdokumentene tirsdag 12.08.25.

23-2025/2027

Samarbeidsmaote

Utsette samarbeidsmgte og heller ta dette i forkant av forbundsting. Styret ensker
heller a prioritere et mgte med lagene i nord. Sakene til forbudstinget kommer ut
to uker fgr. Legge opp til magte med lagene pa teams/fysisk i dette tidsrommet,
feks. 15 eller 16 april. Mobilisere i forkant av dette! Ta dette opp pa neste
styremgte.

Mgte i nord ma vi fa til na pa hasten. Kari og Nina drar. Vil ha med bredde og
tropp. To fra hver av grenene. Bredde og tropp harer med utvalget sitt og vi tar
det opp igjen pa neste styremate.

24-2025-2027

Stipend

Det er kommet inn flere sgknader. Pameldingsfristen var i fellesferien og det ble
litt dumt. Vi sender ut at fristen blir utsatt til 24.08.25. Utvalgene ma sette opp en
prioritering innen 08.09.25. Stian sender ut informasjon om dette. Saken tas opp
pa neste styremate.

25-2025/2027

Utdeling av priser

Prisene gjelder for aret 2025. Retningslinjene bar spesifiseres bedre. Monica,
Anniken og Jan Magne ser pa dette. Saken tas opp pa neste styremate. Prisene
ma kunne deles ut pa f.eks. lagets juleoppvisning.

26-2025/2027

Oppdaterte retningslinjer for Bredde
e Barn og Ungdom (vedlagt)
e Voksen (vedlagt)

Kommentar pa at det ma presiseres at det ikke er egen frittstdende konkurranse,
men de konkurrerer under “Gym for life” sitt reglement. Dette ma presiseres.

Ingen ytterligere kommentarer.

Retningslinjene godkjennes med korrigering.

27-2025/2027

Hgstens mateplan for kretsstyremate

11.august KI. 17.00-19.00 (ldrettens hus + teams)
10.september kl. 19.45-21.00 (Teams)

15.0ktober kl. 17.00-19.00 (ldrettens hus + teams)
10.november kl. 19.45.-21.00 (Teams)

8.desember kl. 17.00-19.00 (ldrettens hus + teams)

Eventuelt

28-2025/2027

Arrangor til kretsturnstevne voksne 2026

Det mangler arrangear for kretsturnstevnet for voksen 2026. Bredde utarbeider en
utlysning som sendes ut pa nyhetsbrev til alle klubbene i Vestland.
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Livslang glede i

gym og turn

29-2025/2027

Informasjon fra utvalgene

RG: trenger a arrangere kretsdommerkurs 19.09-21.09.25. Har kursholdere, men
ikke noe sted a veere. Nina sender kontaktinfo til Idrettens hus til Siri. Tre aktive
klubber som er aktive. Har et sterkt gnske om a fa flere klubber. Har et langsiktig
prosjekt her. Holder pa terminlister. Satt opp tre kretskonkurranser. Fana skal ha
to store nasjonale konkurranser.

Tropp: Jobber med treningssamlinger denne hgsten. Det er gnske om & hente inn
trenere utenfor kretsen for de eldre utgverne. Jobber med a organisere dette.
Kretskonkurranse nasjonale klasser i nord na i september.

Nytt reglement i tropp med kurs i oktober. God pamelding fra var krets.
Reglementet gjelder ikke far januar 26. Det vil bli behov for nytt kretsdommerkurs
i kretsen. Vurdere om dette er mulig etter siste kretskonkurranse i 25.

Bredde: Mangler arranggr til voksenturnstevne 2026. Sendes ut i nyhetsbrev.




