Livslang glede i

gym og turn

Sotra Sportsklubb og Vestland Gymnastikk og Turnkrets vil med dette invitere til Gymfest i

Vestland 11-17 ar (det aret barna fyller 11 og 17 ar) for gamle Hordaland krets pa Sotra 5-7
juni 2026.
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Fredag i Sotra Arena
Apning av stevne

Konkurranse Gym for Life

Lordag i Sotra Arena og Turnhallen

- LPS trampett/tumbling 11-12 ar

- LPS trampett/tumbling 13-17 ar

- LPSdans 11-12 ar

- LPS dans 13-18 ar

- Aktiviteter og Workshops

- Sosial aktiviteter, middag og diskotek pa kveldstid
Sondag Sotra Arena

- Gymfestkonkurranse

- Aktiviteter

- Defilering (ute)

- Oppvisning og avslutning av stevnet

Innkvartering:

Skole i omradet rett ved anlegget. Mer informasjon blir sendt ut med pamelding.

Aktiviteter:
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Livslang glede i

gym og turn

Vi sender ut eget informasjonsskriv til pAmeldte lag nar det er klart hvilke aktiviteter det blir
lagt opp til.

Pamelding vil veere med ankomst innen kl. 19.30. For lag som ikke skal veere med pa fredag,
ma pamelding sendes inn pa forhand.

Naeromradet:

Rett i neerheten av Sotra Arena har vi fine turlgyper med ulike lengder og vanskelighetsgrad.

Stevnemedaljer: inkludert i stevneavgiften

Oppvisningsklaer: opp til hver enkelt instruktar

Pamelding til Turnarrangement@sotrask.no

Pameldingsfrist: 26. april 2026

Kontaktinformasjon til Sotra Sportsklubb — Gymfest i Vest

turn@sotrask.no

Pamelding gjgres samlet for hele klubben.

Velkommen til Gymfest i Vest pa Sotra.
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