Invitasjon til Oppvisningskonkurranse i
Troppsgymastikk

For Troppsgymnaster, 6 — 10 ar

Grimstad Turn- og Idrettsforening inviterer klubbene i Agder til Iglandhallen sgndag 26.
oktober 2025. Vi arrangerer oppvisningskonkurranse for alle jenter og gutter fra 6 — 10 ar.
Dette er en oppvisningskonkurranse uten bedemming og karakterer. Vi haper pa stor og
bred deltakelse.

Oppvisnhingskonkurranse

Oppvisningsklasse uten bedgmming

Tropper i tumbling og trampett med 6-12 deltakere som gjennomfgrer 3 valgfrie serier i hvert
apparat.

Trening starter kl. 09.00

Troppene far tildelt treningstid i oppvisningsrekkefglge. Oversikt sendes ut i forkant.
Premieutdeling etter endt konkurranse (alle far deltagerpremie)

Treningssamling

Det vurderes en Treningssamling etter oppvisningskonkurransen.
Meld fra om dette kan vaere av interesse for din klubb sa kommer vi evt tilbake med en
pamelding til denne.

Bruk vedlagt skjema til pdmelding

Pamelding innen fredag 3. oktober til dl@gtif.net.
Her ma antall tropper 1 hver klasse presiseres.

Kontingent betales samlet av forening og sendes pd faktura etter pamelding.
Ved pamelding etter frist oker startavgift med 50%

Sportslig hilsen

Grimstad turn og idrettsforening
v/Arrangementskomiteen og daglig leder Bjornar Heldal
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