Livslang glede i

gym og turn

Referat fra styremote 4/2025/2027
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Tidspunkt: 20. august 2025 kl. 18.00 — 20.00
Sted: Lillesalen, Mandals TF lokaler
Til stede: Bernt Ralland, leder

Vibeke Reinertsen, nestleder (fra kl. 19.00)
Kristian Bjugan, styremedlem

Christina Sandvand Omfjord, styremedlem
Martine Midbge, styremedlem

Vibeke Gottschalck, varamediem
Anne-Kristin Sollid, ansatt (deltok via Teams)
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Sak Saksinnhold Ansvar

23/2025/2027 | Godkjenning av protokoll 3/2025/2027
Protokollen ble godkjent uten kommentarer.

24/2025/2027 | Oppfolging av saker
*Soknad fra Vagsbygd IL Turn: Anne-Kristin sender en e-post Anne-Kristin
til troppsutvalget og ber om status for deres utbetalinger til det
aktuelle arrangementet og samlingen som ble gjennomfart i
Lillesand.

*Deltakelse strategiseminar: Bernt deltar. Han avklarer med Bernt
Vibeke R. om hun kan delta. Vibeke G. kan delta, dersom Vibeke
R. ikke kan. Bernt kjarer.

*Deltakelse ALT-konferansen: Bernt kan ikke delta. @vrige Alle
styremedlemmer som gnsker & delta, melder seg pa innen
fristen. Anne-Kristin sender ut paminnelse om statte til klubbene,
ref. protokoll styremgtet i juni.

25/2025/2027 | Regnskap pr. juni 2025

Regnskapsrapport var sendt ut for matet. Det er generelt brukt
lite av de budsjetterte midlene, unntaket er utdanning. Budsjett og | Kristian
bruk av budsjetterte midler blir tatt opp pa metet med utvalgene i
september.

26/2025/2027 | Mote med utvalgene 17. september
Anne-Kristin har booket mgterom pa IH i Kristiansand. Det blir Anne-Kristin
styremgate fra 17-18. Utvalgene mgter kl. 18. Vi starter med pizza.
Anne-Kristin sender ut en paminnelse til alle utvalgsmedlemmer.
Aktuelle tema er: budsjett, innspill til Hastmatet, promotere ALT-
konferansen og tilskuddet kretsen har der, promotere kurstilbudet
i kretsen, samt hare hvilke planer de ulike utvalgene har
fremover. Utvalgene skal fa god tid til egen planlegging.

27/2025/2027 | Hestmote 12. november
Det blir styremgte fra 17-18. Hostmetet blir fra 18-20. Anne- Anne-Kristin/
Kristin utformer forslag til invitasjon, som sendes styret for Christina
innspill/godkjenning. Vi oppfordrer klubber til & dele positive
erfaringer under hgstmgtet, gjerne med ungdomsprofil. Christina
sjekker om vi kan lane mgterom hos KTF.

28/2025/2027 | Nytt medlem troppsgymnastikkutvalget — status Anne-Kristin/
retningslinjer Christina
Amalie Igland Mgretrg fra Grimstad TIF er nytt medlem. Vi fglger
opp utvalget pa matet i september, med tanke pa hvordan de vil




z
- 8
"

>
0]
o}
m
Pl
9]
-<
=
z
>
7
d
=
2
o
0]
_|
c
Py
z
=
Pl
m
—
7

Livslang glede i

gym og turn

organisere seg etter at Jonas, som har veert var kontaktperson,
har sluttet.

29/2025/2027

Trenersamling oktober

Utdanningsutvalget har jobbet godt med planene siden sist mgte.
De begynner a ta form. Aktuelle kurs er: SALTO, hvordan
skrive/fylle ut vanskeskjema (tropp),
forstehjelp/skadeforebyggende trening og frittstdende. Styre er
positiv til at en bruker midler til en slik samling. En gnsker & tilby
mat og frukt til deltakerne.

Vibeke/Vibeke

30/2025/2027

Eventuelt

*Utdeling av NGTFs kretsfortjenestmedalje. Det kom opp et
spersmal om hvor vidt disse kun kan deles ut pa tinget. Svaret er,
nei. Det ble henvist til retningslinjene, som ligger pa NGTFs
hjemmeside.

Ref.: Anne Kristin Sollid, organisasjonskonsulent




