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Livslang glede i 
gym og turn 

 

RETNINGSLINJER TILSKUDDSORDNINGER   
  

Formål: Tilskuddet skal brukes som et aktivt virkemiddel i arbeidet med gjennomføring av langtidsplan for 
gymnastikk - og turn i Møre og Romsdal.   

Hensikt: Tilskuddet skal bidra til utvikling av aktivitetstilbud, kvalitetssikring og bevare mangfoldet innen 
gymnastikk og turn i Møre og Romsdal.  

Løpende tilskuddsordninger, faktura sendes til kretsen. 
 
 

GENERELLE KRITERIER   
Det er en forutsetning for å motta tilskudd at søker har;   

• betalt kretskontingent  
• vært representert på siste kretsting (unntak vurderes for nyetablerte lag)   
• deltatt på lagsmøte i regi av kretsen  

 
 

• Tilskudd til kursvert 
Det arrangeres kurs i regi av kretsen og i den forbindelse er det behov for kursvert med lokal 
tilknytning. Det gis tilskudd fra kretsen kr 1000,- pr kurs/kurshelg.  

 

• Tilskudd til lag som stiller med prøvegymnaster  
Til trampettsikringskurs og tumblingkurs hvor det er krav om prøvegymnaster. Tilskuddet på 
2000,- fra kretsen skal tilfalle det partiet som gymnastene tilhører.   

 

• Tilskudd til utdanning av trenerutviklere(kursholdere)  
En målsetting for kretsen og NGTF er at alle treningstilbud ledes av personer med relevant 
idrettsfaglig kompetanse. Kursavgift, reise og opphold dekkes av kretsen på refusjon. Ved å 
motta slik støtte forplikter man seg til å holde 4 kurs i regi av kretsen.   
 

• Tilskudd til utdanning av dommere  
En målsetting for kretsen er at vi skal ha dommere i de forskjellige grenene vi har aktive 
konkurranseutøvere i. Kretsen dekker kursavgift til dommere som har bestått krets- og 
forbundsdommerkurs. Dommerne forplikter seg å dømme kretskonkurranser i gjeldende 
dommersyklus.  
Utgifter til forbundsdommerkurs må godkjennes i forkant og forutsetter bestått eksamen og at 
dommeren er aktiv.  
 

• Tilskudd til deltakere på kretslag (f.eks Norgesfinale og Landsfinale) 
2600kr tilskudd til drakt, deltakeravgift, reise og opphold. Beløpet utbetales i etterkant av 
konkurransen.1000kr pr trener/konkurransegren pr dag, samt dekket reise og opphold. 
 

• Tilskudd til toppidretts utøvere/tropper/parti 
Klubber kan fremme forslag på enkeltutøvere/parti/tropp som de mener har gitt et særlig 
positivt bidrag til turnsporten i kretsen.  
I forslaget bør det blant annet redegjøres for utøverens/partiets/troppens sportslige resultater 
siste” skoleår”, sportslige fremgang uavhengig av resultater og sportslige opptreden; sosiale 
engasjement i laget, evnen til å ivareta andre utøvere, dele sin kunnskap med andre mm.  

Kretsstyret treffer sin avgjørelse på bakgrunn av en konkret helhetsvurdering.       
Inntil kr 10.000,-   


