
 
 
 

 

  
  

 

 Norges Gymnastikk- og Turnforbund 

 

Oslo, 28.04.2025  

 
Referat forbundsstyremøte nr. 09 

 
Mandag 28. april kl. 14.00 - kl. 18.30 

Teams 

 
Til stede fra styret:     Torgeir Røinås Pedersen  

Birgit Iversen 
Christine Hegstad  
Solveig Johansen Nygaard    
Åse Linda Tynning (ikke o-sak 31) 
Kennet Bratteberg (kun o-sak 27 og sak 64 og 68)  
Tony Machin 
Toril Nordseth 
Robert Ruud 
Nikoline Knutsen  
Fillip Vatne Jonassen 

   
Forfall fra styret:      Ingen 
       
Til stede fra administrasjonen:    Øistein Lunde (ikke o-sak 27/24-26) og  
      Mona Kristiansen (ikke o-sak 27/24-26)  
 
Referent:     Mona Kristiansen 
 
Saksliste - styresaker 
 

Åpning  
Godkjenning av innkalling og saksliste   

 
 
Orienteringssaker  

 
O-sak 27/24-26  Varslingssaker         
O-sak 28/24-26  Personal og status fra administrasjonen          
O-sak 29/24-26  Regnskapsrapport per mars                

O-sak 30/24-26  Arbeidsgruppe arrangement       

O-sak 31/24-26  Rapport fra avholdte kretsting       

 

  

Styresaker  
FS-62/24-26  Idrettstinget 2025, gjennomgang av saker        

FS-63/24-26  Ny administrativ struktur           

FS-64/24-26  Alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd        

FS-65/24-26  Strategiseminar 2025           

FS-66/24-26  Årsregnskap og årsberetning 2024         
FS-67/24-26  NGTFs Parastrategi 2025-2027            
FS-68/24-26  Oppnevning av tekniske komiteer                   

FS-69/24-26  Eventuelt 
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Åpning  
Godkjenning av innkalling og saksliste   

Det ble meldt inn en sak under eventuelt, saken fikk følgende nummer og tittel: 

FS-69/24-26  Representasjon NM i gymnastikkhjul 2025 

 
 

Orienteringssaker  

 
O-sak 27/24-26  Varslingssaker  
Status i pågående varslingssaker ble lagt frem. Styret behandlet deler av saken uten administrasjonen til 
stede.  
     
O-sak 28/24-26  Personal og status fra admin  
Det er sendt ut en one-pager i forkant av møte med status fra alle avdelingene. Det ble bla orientert om at 
Johanna Ragnarsson er ansatt i stillingen som konsulent organisasjon og verdiarbeid. Johanna jobber i dag som 
organisasjonskonsulent i Nordland Idrettskrets, og har bred erfaring fra organisasjonsarbeid og håndtering av 
varslingssaker. Hun tiltrer stillingen 11.08.25. 
 
O-sak 29/24-26  Regnskapsrapport per mars 
Assisterende generalsekretær presenterte regnskapsrapport per 25.04.25.   
Det er god oversikt og økonomikontroll i alle avdelinger, og det er ikke rapportert om avvik av betydning fra 
vedtatt budsjett. Til styremøtet i juni vil det bli presentert en grundig årsprognose på avdelings- og 
prosjektnivå, samt lagt fram forslag til eventuelle endringer i budsjettet. 
           

O-sak 30/24-26  Arbeidsgruppe arrangement  
Oppfølging av sak FS-58/24-26 Status handlingsplan 2024-2026. 

 

Følgende vedtak ble fattet i styremøte den 04.03.2025: 

Vedtak:   Det gjøres ingen omprioriteringer i handlingsplanen på nåværende tidspunkt.  
   Tiltak og frister følges opp, slik de står i planen.  
   Administrasjonen bes om å nedsette en arbeidsgruppe for arrangement. 

 
Følgende administrative arbeidsgruppe for arrangement er nå nedsatt: 
Leder: Stian Syvertsen  
Medlemmer: Stina Kajsa Colleou, Hermod Buttedahl og Øistein Lunde 
Sekretær: Camilla Sandhaug Johnsen 
 
Arbeidsgruppen for arrangement enes om mandat og fremdriftsplan for arbeidet på første møte. 
 

O-sak 31/24-26  Rapport fra avholdte kretsting       

Styret har vært representert på alle de 11 avholdte kretstingene i 2025, og erfaringer fra de ulike 

kretstingene ble delt.   

 

 

Vedtak:  Orienteringssakene 27-31/24-26 tas til orientering.   
 

  

Styresaker  
FS-62/24-26  Idrettstinget 2025, gjennomgang av saker 

Idrettstinget 2025 avholdes i Holmenkollen, Oslo, 23. - 25. Mai. Delegater er Torgeir Røinås Pedersen og 

Birgit Iversen, generalsekretær er med som observatør.  
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Det er 25 innkomne forslag til idrettstinget fra særforbund og idrettskretser, inkludert et forslag fra NGTF. I 

tillegg er det en rekke lovendringsforslag som er fremmet av Idrettsstyret. Fullstendig saksliste ligger her:  

Saksdokumenter Idrettstinget 2025. Styremedlem i NGTF, Christine Hegstad, er innstilt som styremedlem til 

Idrettsstyret, noe som er svært gledelig! Aktuelle saker ble gjennomgått i møte.  

   

Vedtak:  Delegatene gis fullmakt til å stemme på vegne av forbundsstyret under Idrettstinget 2025.   
    

FS-63/24-26  Ny administrativ struktur  

Forbundsstyret har vedtatt en handlingsplan for perioden 2024-2026, som bygger på den strategiske 

langtidsplanen, NGTF vil!, vedtatt på forbundstinget i 2024. Disse planene har flere konkrete tiltak, som gjør 

det naturlig å vurdere endringer i dagens administrative struktur. Det er nedsatt en arbeidsgruppe, som har 

jobbet med dette siden oktober 2024. Generalsekretær presenterte status i arbeidet så langt, inkludert utkast 

til ny organisasjonsmodell, som utgangspunkt for det videre arbeidet.  

 

Vedtak:  Administrasjonen bes om å fortsette prosessen med å utarbeide en ny administrativ 
  struktur, i tråd med de framlagte skisser og planer.   
    

FS-64/24-26  Alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd  
Oppfølging av sak FS-40/24-26 Organisasjonsgjennomgang, tidsramme og skisse for videre arbeid. 

 

Følgende vedtak ble fattet i styremøte den 04.03.2025: 

Vedtak:  Styremedlem, Kennet Bratteberg, fikk i oppgave å utarbeide et forslag til   
  alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd på neste styremøte, i tråd med   
  den vedtatte fremdriftsplanen. 

 
Styremedlem Kennet Bratteberg presenterte alternative inndelinger for NGTFs regionale ledd, samt fordeler 

og ulemper, muligheter og trusler ved de ulike alternativene.   

Klubbenes involvering ble diskutert, og det var enighet om at det er viktig å få frem klubbenes behov og 

ønsker i enda større grad.  

 

Vedtak:  Det gjennomføres en undersøkelse blant noen utvalgte klubber med ulik størrelse og i ulike 

geografiske områder, for å kartlegge deres behov og ønsker til de regionale 

organisasjonsleddene. Arbeidsgruppa for organisasjonsgjennomgang utformer et forslag til 

spørsmålssett, som grunnlag for undersøkelsen. Det jobbes videre med de ulike forslagene 

til alternativ organisasjonsmodell frem til neste styremøte den 03. Juni.   

    

FS-65/24-26  Strategiseminar 2025  
I forbundsstyrets årshjul er det lagt opp til et strategiseminar helgen 20. - 21. September på Thon Hotell Storo, i 

forbindelse med styremøte den 19. September samme sted. Det har vært vanlig praksis å gjennomføre 

strategiseminaret i partallsår mellom forbundstingene.  

 

Vedtak:  Det gjennomføres strategiseminar helgen 20. - 21. september på Thon Hotel Storo.  
  Deltagere er NGTFs forbundsstyret, NGTFs administrative ledergruppe, ledere av NGTFs 

  tekniske komiteer og to deltagere fra NGTFs kretser (leder + en som styret har oppnevnt). 

Kretsene dekker kostnadene for sine representanter, mens forbundet dekker kostnadene til 

 de øvrige deltagerne. Aktuelle saker til strategiseminaret vil bla være organisasjonsutvikling, 

 saker til forbundstinget 2025 og status for NGTFs handlingsplaner. 

    

FS-66/24-26  Årsregnskap og årsberetning 2024 

https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/7be414ec25e641d78bbefd87046f3534/2025-idrettsting-saksdokumenter-fullstendig-med-vedlegg-24.04.25-oppdatert-pa-nett-30.04.pdf
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Assisterende generalsekretær presenterte utkast til årsregnskap for 2024, i tillegg til resultatrapport som 
viser fordeling pr. avdeling. Årets revisjon er ikke avsluttet, noe som innebærer at endelig årsregnskap ikke 
kan behandles under dette møte. Det fremlagte utkastet til årsregnskap for 2024 viser et betydelig 
overskudd.  
 

Vedtak:             Fremlagt utkast til årsregnskap for 2024 tas til orientering. Endelig årsregnskap og  

                         økonomisk beretning for 2024 behandles på styremøte den 03. Juni.  

 
FS-67/24-26  NGTFs Parastrategi 2025-2027   

Oppfølging av sak FS-33/24-26 Parastrategi. 

 

Følgende ble diskutert og vedtatt på styremøte nr. 05, 01.11.2024: 

 

FS-33/24-26 Parastrategi  
Oppfølging av O-sak 76/22-24 Status arbeidsgruppe for paraturn . 
 

På forbundsstyremøte nr. 13 den 30.08.2023 var leder av arbeidsgruppe for paraturn, Brenda Garbin, inne 

på møte og gjorde rede for arbeidet så langt i arbeidsgruppen. Følgende vedtak ble fattet i møte:  

 

Vedtak:  Arbeidsgruppen leverer en innstilling til forbundsstyret innen 19. januar 2024 med forslag til   
hvordan paraturn i NGTF bør organiseres, og hvordan NGTF best mulig kan implementere 
NIFs parastrategi.   

 

Forbundsstyret savner en tilbakemelding på hvordan NIFs parastrategi skal implementeres i NGTF.  

 

Vedtak:  Det rettes en henvendelse til arbeidsgruppe for paraturn hvor det bes om en tilbakemelding 

  på hvordan arbeidet med å implementere NIFs parastrategi i NGTF ligger an. 

 

NGTFs breddeavdeling har utarbeidet et utkast til parastrategi for NGTF, som er godkjent av arbeidsgruppe paraturn 

og oversendt forbundsstyret til godkjenning. Dokumentet ble i korte trekk gjennomgått og diskutert i møte.  

 

Vedtak:  Det fremlagte utkastet til parastrategi for NGTF er en tilpasset versjon av NIFs parastrategi. 

Det er et godt utgangspunkt, men bør tilpasses enda mer, da tiltakene er veldig lite 

konkrete, og det er utfordrende å forstå hvordan NGTFs klubber og kretser skal kunne bruke 

strategien i sitt videre arbeid. 

 

Hele styret bes om å sette seg inn i parastrategien, og å komme med innspill til 

generalsekretær innen 20. mai. Etter ny behandling i forbundsstyret sendes dokumentet ut 

på høring i organisasjonen før det endelig vedtas, i tråd med behandling av tidligere 

strategiske dokumenter, som NGTF vil! og NGTFs internasjonale strategi.    

 

FS-68/24-26  Oppnevning av tekniske komiteer  

Dagens tekniske komiteer ble oppnevnt på styremøte nr. 01 den 19.06.2024. Perioden for oppnevning avsluttes den 
31.08.2025, og det må tas stilling til hva som skal være gjeldende for den neste perioden.    
  
Følgende ble vedtatt den 19.06.2024:  
  
FS-03/24-26  Opprettelse av tekniske komiteer og utvalg   
NGTFs tekniske komiteer og utvalg har normalt en funksjonstid på to år, fom 01. september tom 31. august 
det året det er forbundsting.  
  
I perioden 2022-2024 har NGTF hatt følgende styreoppnevnte komiteer og utvalg:  
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• Teknisk komite turn kvinner  

• Teknisk komite turn menn  

• Teknisk komite rytmisk gymnastikk  

• Teknisk komite troppsgymnastikk    

• Breddekomite  

• Arbeidsgruppe parkour  

• Arbeidsgruppe gymnastikkhjul  

• Arbeidsutvalg para  

• Arbeidsutvalg marked- og sponsor  

• Utstyrs- og anleggskomite  
  
Konklusjoner og anbefalinger fra organisasjonsutvalgets rapport knyttet til forbundets tekniske komiteer og 
utvalg ble gjennomgått i møte.   
  
Vedtak: Opprettelse av tekniske komiteer og utvalg må sees i sammenheng med den pågående 

organisasjonsgjennomgangen. Eksisterende komiteer og utvalg videreføres, men 
oppnevnelsesperioden reduseres til et år.  

  
Alle nåværende komite- og utvalgsmedlemmer forespørres om de ønsker gjenvalg, og det 
sendes ut en oppfordring til hele organisasjonen om å komme med innspill til kandidater til 
de ulike vervene. Dette sendes ut i uke 27 med frist i august, slik at alt er inne i før 
saksdokumentene til neste styremøte skal ut. Forbundsstyret oppnevner utvalg og tekniske 
komiteer på neste styremøte den 24. august.   
Foreslåtte kandidater må være forespurt og det må foreligge en kortfattet CV med 
søknaden. Alle komiteer og utvalg skal ha et medlem under 26 år, og begge kjønn bør være 
representert.  

  
Det er utfordrende å skulle oppnevne nye tekniske komiteer på nåværende tidspunkt, da organisasjonen er midt i en 
pågående organisasjonsprosess, hvor vi bla skal se på komiteenes mandat og hva slags organisasjonsstruktur det 
er hensiktsmessig å ha. Samtidig er det forståelse for at det er ønskelig med forutsigbarhet og at tiden frem til ny 
oppnevningsperiode går fort.  
 

Det er planlagt møter med alle komitelederne de kommende ukene, hvor bla mandatet til komiteene, antall 

medlemmer, kompetansekrav og hvilke komiteer det er aktuelt å ha skal diskuteres.  

 

Vedtak: Det gjennomføres et ekstraordinært styremøte på teams den 14. mai fra kl. 15.00-17.00, 

hvor saken behandles. Før styremøte vil det bli gjennomført møter med alle lederne i de 

tekniske komiteer for å ha et best mulig grunnlag før det gjøres eventuelle endringer, og 

oppnevningene gjennomføres.  

 

FS-69/24-26  Representasjon NM i gymnastikkhjul 2025 

Norgesmesterskapet i gymnastikkhjul er planlagt den 24. Mai 2025 i Skjåk. Styret har p.t. ikke oppnevnt 
noen representant til dette mesterskapet. Det er allerede flere arrangement og representasjoner denne 
helgen, og det er også uvisst om det blir nok påmeldte deltagere til å gi arrangementet status som et 
ordinært NM.   
 
Vedtak:  Det oppnevnes ingen representant fra forbundsstyret til NM i gymnastikkhjul 2025.   


