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Protokoll fra styremøte  

INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2025 
 

Møtenummer:  4 - 2025 

Sted:   Teams 

Dato:   Onsdag 7. mai 2025 

Tid:   Kl. 19.00 – 20.50 

Til stede:  Silje Bjørgeengen (fra 20.15), Håkon Eggen, Christine Hegstad, Kristian Fjeld, Elisabeth 

Eldevik og Anne-Kristin Sollid. 

Forfall:  Gry Høgberg, Anne Lene Strand Alme, Keno Morales, Marit Tuv og Linn Dalheim og 

Josefine Andreassen 

  

Sak Saksinnhold Ansvar 

13-25 Velkommen og presentasjon 

Anne-Kristin ledet møtet i fraværet til leder og nestleder.  

Møtet ble innledet med en presentasjonsrunde. 

Alle 

14-25 Teamstilknytning 

Det ble en kort gjennomgang av mappestrukturen i Teams. Anne-Kristin 

tar kontakt med de nye i styret for tilkobling.  

 

Anne-Kristin/ 

Kristian/ 

Elisabeth 

15-25 Konstituering 

Leder, nestleder, medlemmer og vara var valgt med roller på tinget. 

Christine ønsker å ha oppfølging av ungdom og da spesielt 

ungdomstropp til Eurogym. Håkon bistår ved behov. Økonomioppfølging 

har ligget til nestleder og vil gjøre det fremover også.  

Gry 

16-25 Styreinstruks – se vedlegg 

Anne-Kristin sender instruksen til de nye i styret. Vi gjør en edelig 

godkjenning i neste møte. 

Anne-Kristin/ 

Kristian/ 

Elisabeth 

17-25 Dokumentet «Tillitsvalgt i NGTF» - Gjennomgang av dokumentet 

Det er viktig at alle leser dokumentet, som var delt i forkant av møtet. 

Eventuelle spørsmål kan rettes til Anne-Kristin. 

Alle 

18-25 Fullmaktmatrise – Bank og Visma tilgang 

En oppdatert versjon ble presentert og gjennomgått i møtet. En venter 

med å vetta den til leder og nestleder er tilstede.  

 

19-25 Kontrollutvalg – Samarbeidsrutiner 

Utvalget vil bli inviterer på et senere styremøte, der en tar for seg 

oppgaver og samarbeidsform. Anne-Kristin viste hvor man finner 

veiledningen til NIF, for kontrollutvalg.  

 

Gry 

20-25 Utvalg – Hvem fortsetter?  

Utvalgslederne sjekker hvem som blir med videre i hvert enkelt utvalg.  

Nye medlemmer i turn er: Marthe Emilie Andersen (Løten) og Annike 

Ågedal (Rena).  

 

Utvalgsledere 

21-25 Evaluering Opplandspokalen 

Komiteen har hatt et evalueringsmøte, men få møtte. I dagens styremøte 

kom det innspill fra Silje, Christine, Elisabeth og Håkon, som alle var 

tilstede, i ulike roller. Vi venter på en fyldigere tilbakemelding fra 

komiteen, før en starter planarbeidet med 2026.  

 

Kort oppsummert ble årets konkurranse godt gjennomført, spesielt med 

tanke på den nokså kronglete prosessen som lå bak. En del ting falt på 

plass i siste liten. Komiteen gjorde en kjempeinnsats under 

arrangementet. Lillehammer TF sin dugnadsinnsats fungerte godt.  

 

Josefine/Silje/ 

Gry/Håkon 
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      Referent:  

      Anne-Kristin Sollid, organisasjonskonsulent  

 

Tidsplanen ble gjennomført ved å kutte på pauser. Det gikk utover 

pausene til dommerne. Det er forbedringspotensialer med tanke på 

treninger/treningsplanen. Det var litt utfordringer med utstyr og ansvar 

knyttet til oppfølging av blant annet toalettene. Riggingen fungerte. 

Økonomistyringen er bedre enn tidligere, ingen overraskelser så langt. 

Det er dårlig respons på evalueringsskjema fra utøverlag, trenere og 

dommere.  

22-25 BKTS 2025 

Det er god påmelding. Det var uheldig å ha påmeldingsfrist samme dag 

som frist for samordnet rapportering, da alle idrettens systemer ble 

påvirket av den store pågangen i den dagen. Vi er imponert over 

presentasjonen til arrangør under tinget og ser frem til arrangementet. 

Marit Tuv, fra bredde/arrangørklubb var dessverre ikke tilstede i møtet.  

 

Gry/Josefine/ 

Marit 

23-25 Innkommen søknad 

Styret har mottatt en søknad fra Larissa Vieira Hoel, Hamar IL. Hun 

søker om støtte til reise, opphold og deltakelse under fjorårets junior NM 

i turn. Styret vedtok å følge gjeldende retningslinjer, med en refusjon av 

1/3 av utgiftene. Hun får utbetalt kr. 1858.  

 

Anne-Kristin 

24-25 Møteplan våren 25 

Neste møte blir på Teams 10. juni kl. 19.  

 

Alle 

25-25 Eventuelt 

*KM i troppsgymnastikk og gymhjul, 2025 og 2026: Arrangementene ble 

ikke tildelt av tinget pga. manglende søkere. Tinget ga kretsstyret 

fullmakt til å utnevne arrangøerer. Kretsen har mottatt søknad fra 

Kongsvinger AIL turn og Vardal TF. Styret tildelte KM 2025 til 

Kongsvinger og KM 2026 til Vardal.  

*NM Gymhjul arrangeres på Skjåk. Silje stiller som dommer. Silje sjekker 

påmelding kontra NM-status og gir tilbakemelding.  

*Gymhjulsamling: Det blir felles samling for IGTK og VOGTK 1. helg i 

oktober, arrangert i VOGTK. IGTK har vedtatt å bruke kr. 4000 av sitt 

budsjett til samlingen. IGTK får faktura fra VOGTK eller teknisk arrangør.  

*Møte for kretsstyrer: Organisasjonskonsulentene har innkalt til felles 

møte med alle kretsstyrene i NGTF 13. juni kl. 17 på Teams. Alle i styret 

oppfordres til å delta. Påmeldingsfrist er 11. juni.  

 

Christine/ 

Josefine 

 

 

 

 

Silje 

 

Silje 

 

 

Kretsstyret 


