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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Referat fra styremøte 1/2025/2027  
 
 
Tidspunkt:  2. april 2025 kl. 15.30 – 17.30  
 
Sted:    Idrettens Hus, Jåttåvågen, Stavanger 
 
Til stede:    Synnøve Hopen, leder 

Tone Røksund, nestleder 
Marianne Elizabeth Gudmundsen, styremedlem 
Petter Emil Andersen, styremedlem 
Sølve Tafjord, styremedlem 
Stein Erik Ansethmoen, varamedlem (via Teams) 
Silja Krøvel, varamedlem 

   Anne-Kristin Sollid, ansatt  
 

Sak Saksinnhold Ansvar 

1/2025/2027 Velkommen og presentasjon 
Alle innkalte var tilstede. Stein Erik deltok via Teams. Nyvalgt 
styreleder, Synnøve Hopen, ønsket alle velkommen. Vi hadde en 
kort presentasjonsrunde.  

 

2/2025/2027 Teamstilknytning 
Anne-Kristin forklarte raskt hvordan vi jobber i Teams og hvilke 
tilganger en skal ha. De nye ble knyttet til Teams.  

 

3/2025/2027 Konstituering 
Styrets formelle roller ble tildelt på tinget gjennom valget. Petter 
Emil blir kretsleders støttespiller med tanke på den økonomiske 
oppfølgingen. Stein Erik fortsetter som kretsens anleggskontakt i 
NGTF og RIK. Han fortsetter også i utvalget som fordeler den 
årlige tilskuddspotten.  
Utvalgslederne blir bedt om å sjekke hvem som blir med 
videre/slutter i sine utvalg, før neste styremøte.  

 
Synnøve/ 
Petter Emil/ 
Stein Erik 
 
 
Utvalgsledere 

4/2025/2027 Styreinstruks  
Den tidligere instruksen var en del av dokumentene til møtet. Det 
ble vedtatt å legge til et kulepunkt under 1. Om styreinstruksen: 
- Kretsens utvalgsledere 
Anne-Kristin legger til dette punktet, publiserer den oppdaterte 
versjonen på hjemmesiden og sender den til styret via Visma 
Sign for elektronisk signering. 
 
Styret diskuterte hvordan en skal ha styremøtene fremover, 
hvordan en skal involvere utvalgene og hvor delaktige de skal 
være på møtene. Alle utvalgsledere inviteres til neste styremøte, 
der en kan ha en diskusjon rundt dette. Styret vil lage et forslag 
som legges frem i møtet.  
 
Anne-Kristin minnet om at forfall til møter også meddeles 
kretsleder, og gjerne før en samme dag som møtet skal 
avholdes. 
 
Saker som en ønsker behandlet på styremøte må sendes inn i 
god tid før agenda settes (1 uke før møtet).   

 
Alle 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

 
 
Ref.: Anne Kristin Sollid, organisasjonskonsulent 
 
 

5/2025/2027 Dokumentet «Tillitsvalgt i NGTF 
Dokumentet var sendt ut i god tid før møtet. En vil gå grundigere 
gjennom dokumentet i neste møte, når utvalgene er tilstede.  

Synnøve 

6/2025/2027 Fullmaktmatrise - Bank og Visma tilgang 
Fullmaktsmatrisen ble gjennomgått i møtet. Oppdatert matrise vil 
bli sendt styret i lag med protokollen.  
Alle nye styremedlemmer bør opprette en egen profil i Visma, for 
innsending av reiseregninger mm. Anne-Kristin sender de lenke 
med informasjon om hvordan en går frem. 

 
Alle 
 
Sølve/Silja 

7/2025/2027 Kontrollutvalg – Samarbeidsrutiner 
Vi inviterer kontrollutvalget til styremøtet i august, for avklaring av 
samarbeidsrutiner. De får også tilsendt NIFs veiledning for 
kontrollutvalg.  

 
Synnøve/ 
Anne-Kristin 

8/2025/2027 Møteplan våren 25 
Neste styremøte blir på IH 4. juni kl.18. Utvalgsledere inviteres.  
Første styremøte høsten 2025, blir 18. august på IH, kl. 18. 
 
Fordi en ikke har styremøte før Barnas Turnfestival, ble det 
bestemt at dersom BU ønsker det, kan Lovise åpne stevnet på 
Sandved og Sølve stevnet på Brusand.  

 
Alle 
 
 
Hanne/ 
Lovise/Sølve 

9/2025/2027 Eventuelt 
Det var kommet en forespørsel fra breddeutvalget om en 
omdisponering av deres midler, da det ikke blir kretstropp på LTS 
i år. Styret støttet forslaget. Synnøve gir tilbakemelding.  

 
Synnøve 


