Livslang glede i

gym og turn

Laten turn og Innlandet Gymnastikk og Turnkrets inviterer til regional
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PARATURNSAMLING
| Latenhallen, skoleveien 1, den 25. mai 2025 kl. 10-13

Samlingen er apen for alle barn og ungdom fra 9 ar til ca. 20 ar med
alle typer funksjonsnedsettelser.
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Samlingen er ogsa en apen for alle trenere som er nysgjerrige pa
paraturn. Blimed enten som observatar eller prgv deg som trener!

Tidsplan:
10.-10.30 felles info og oppvarming
10.30-12.00 Stasjoner tilpasset deltagerne

12.00-13.00 Sosialt samveer med pizza

Ha med: treningstay og drikkeflaske. Husk oppsatt har.

Deltagerne ma ogsa ha med det antall voksne som er ngdvendig.

Samlingen er gratis!

Pamelding pa epost til: johannaxantippa@gmail.com innen 16.5
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