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Livslang glede

i gym og turn

SAKSDOKUMENTER

TRONDELAG GYMNASTIKK- OG TURNKRETS

KRETSTING 2025

9

NGTF

Trondelag
Gymnastikk- og Turnkrets

30. mars 2025
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VELKOMMEN TIL KRETSTING 2025

Program

Lerdag:

13.00-13.15
13.15-13.30
13.30-14.45
14.45-15.30
15.30-16.30
16.30-17.30
19.00-21.00

Sendag:
11.00 - 14.00

Velkommen v/kretsleder

Innledning til gruppearbeid. «Ungdom i fokus»

Gruppearbeid

Pafyll (mat og drikke)

Presentasjon av gruppearbeid

Kretsens rolle. Forventninger, arbeidsoppgaver, kommunikasjon mm.

Middag (kretsen dekker middagen)

Tingforhandlinger

Detaljer i programmet kan bli justert underveis!

Vi gjer oppmerksom pa at fullmakter ble bekreftet giennom pameldingen.

Livslang glede

i gym og turn
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Livslang glede
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SAKLISTE KRETSTING 2025

Apning og hilsningstaler

SAK1

SAK 2

SAK 3

SAK 4

SAK5

SAK 6

SAK7

SAK 8

SAK9

Sak 10

Sak 11

Sak 12

Sak 13

Godkjenning av fremmagtte representanter
Valg av dirigent
Valg av protokollfgrer

a) Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
b) Valg av 1 representant til tellekorps

Godkjenne forretningsorden

Godkjenning av innkalling

Godkjenne sakslisten

Behandle arsberetninger for 2023 og 2024

Behandle styrets skonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning og reviderte
regnskaper.

Behandle innkomne forslag
Fastsette kretskontigent
Behandle budsjett 2025 og 2026

Valg
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Livslang glede

i gym og turn

SAK 1 GODKJENNING AV FREMM@TTE REPRESENTANTER

SAK 2 Valg av dirigent

Valg av dirigent
Kretsstyret foreslar Kirsti Jaraker

SAK 3 Valg av protokollfgrer

Valg av protokollfgrer
Kretsstyret foreslar Siril Ueland Fossdal

SAK4A) Valg av representanter til & skrive under protokollen

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Kretsstyret foreslar Kent Morten Iversen (Rgra) og Vilde Breivik Hoseth (ATIF)

SAK 4 B) Valg av tellekorps

Valg av minst 1 representant til tellekorps
Kretsstyret foreslar Siw Raedsjg

SAK 5 Godkjenne forretningsorden

Kretsstyrets forslag til forretningsorden:

1. Tinget ledes av de valgte dirigentene som fordeler arbeidet seg imellom.
2. Protokollen fgres av de valgte protokollfgrerne som fordeler arbeidet seg imellom.
3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak.

Med unntak for innledere, settes taletiden til:
5 minutter fgrste gang
3 minutter andre gang
2 minutter tredje gang
Dirigenten kan, hvis den finner det ngdvendig, stille forslag om ytterligere tidsbegrensning og
strek for inntegnede taler.
4. Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn en gang og hayst 1 minutt til hver sak.
5. Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og
representantens navn. Nye forslag kan ikke fremsettes etter at strek er satt. Tidligere forslag kan
ikke trekkes tilbake etter at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering.

6. Alle vedtak og valg avgjeres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak som TGTK’s lov
fastsetter. Blanke stemmer telles ikke og regnes som ikke avgitt.

8. Forslag og vedtak fgres inn i protokollen med antall stemmer avgitt for og imot.

9. Stemmeberettigede representanter ma veere til stede under hele tinget. Dersom en representant
ma forlate tinget, skal referenten som fgrer liste over de tilstedeveerende representantene
informeres.

10. Ansatte og gjester gis talerett i saker som angar dem.

Kretsstyrets forslag:
Forretningsorden godkjennes
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Livslang glede
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SAK 6 Godkjenning av innkalling

Matet har blitt bekjentgjort pa kretsens nettsider/terminliste og gjennom utsending av e-post/nyhetsbrev
til alle lag innen fristen i NIFs lov §2-16

Kretsstyrets forslag:
Innkallingen godkjennes

SAK 7 Godkjenne sakslisten

Kretsstyret har behandlet de saker som har kommet inn innen fristen, og aktuelle kretstingsaker legges
fram til behandling.

Kretsstyrets forslag:
Sakslisten godkjennes

SAK 8 Behandle arsberetninger 2023 og 2024

Se vedlagt Arsberetning 2023 - 2024

Kretsstyrets forslag:
Arsberetning for 2023 og 2024 godkjennes.

SAK9 Behandle seerkretsens gkonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning og
revidert regnskaper

Revidert arsregnskap for 2023 og 2024, styrets gkonomiske beretning og kontrollutvalgets beretninger
falger som egne vedlegg.

Kretsstyrets forslag:
Styrets gskonomiske beretning og reviderte regnskaper for 2023 og 2024 godkjennes.

Sak 10 Behandle innkomne forslag
Ingen innkomne forslag etter endt frist — saken bortfaller
Sak 11 Fastsette kretskontigent

Kretsstyrets forslag:
Kretskontingent har veert 0,- og foreslas uendret ogsa for kommende tingperiode.
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Sak 12

Styrets kommentarer til budsjett for TGTK 2025 og 2026

Behandle budsjetter 2025 og 2026

Livslang glede

i gym og turn

Som det fremgar i TGTKs lov skal langtidsbudsjett for kommende tingperiode behandles av kretstinget.
Det tilligger styret a vedta arlige detaljerte budsjetter som en del av styrets lovbestemte ansvar for
forsvarlig gkonomisk drift. | den kommende perioden er det fortsatt gnskelig fra styrets side at man
prioriterer aktiviteten i stor grad, og har gkonomiske insentiver til de ulike grenene. Det budsjetteres
derfor med underskudd i bade 2025 og 2026. Fra styrets side er det gnskelig at overforbruket gradvis
justeres mot null i de kommende 5 arene, og at man styrer kontrollert mot en total egenkapital pa

ca. 500 000,- NOK. Per dags har vi god kontroll pa gkonomien, og vi anser det som gunstig at lagene far
bistand pa noen omrader nar gkonomien til kretsen er god.

Budsjett for TGTK 2025 og 2026

BUDSJETT
2025 2026
Avd _ |Avdeling Inntekt Kostnad Resultat Inntekt Kostnad Resultat

10 [Administrasjon -kr 70 000,00 | kr 83 000,00 | kr 13 000,00 |-kr 70 000,00 | kr 83 000,00 | kr 13 000,00
20 [Metekostnader kr - kr 115 000,00 | kr 115 000,00 | kr - kr 55 000,00 | kr 55 000,00
24 |Fellesarrangement grener kr - kr 25 000,00 | kr 25 000,00 | kr - kr 25 000,00 | kr 25 000,00
30 [Utdanning -kr 200 000,00 | kr 170 000,00 [ -kr 30 000,00 | -kr 200 000,00 | kr 170 000,00 | -kr 30 000,00
31 [Turn kvinner kr - kr 25 000,00 | kr 25 000,00 | kr - kr 25 000,00 [ kr 25 000,00
32 [Turn menn kr kr 25 000,00 | kr 25 000,00 | kr kr 25 000,00 | kr 25 000,00
33 [RG kr kr 25000,00 | kr 25 000,00 | kr kr 25 000,00 [ kr 25 000,00
34 |[Troppsgymnastikk kr kr 25 000,00 | kr 25 000,00 | kr kr 25 000,00 | kr 25 000,00
38 |Gymnastikk og bredde kr - kr 50 000,00 | kr 50 000,00 | kr - kr 50 000,00 | kr 50 000,00
40 |Aktivitet, idrettspolitiske satsningsomrader, kurs  |-kr 160 000,00 | kr - |-kr 160 000,00 ] -kr 160 000,00 | kr - |-kr 160 000,00

Totalt -kr 430 000,00 | kr 543 000,00 | kr 113 000,00 | -kr 430 000,00 | kr 483 000,00 | kr 53 000,00

REGNSKAP BUDSJETT
2024 2024
Avd  |Avdeling Inntekt Kostnad Resultat Inntekt Kostnad Resultat

0 [Ingen —kr 10 200,00 | kr 300,00 |-kr 9 900,00
10 [Administrasjon kr 58 294.00 | kr 172 917,00 | kr 114 623,00 | -kr 20 000,00 | kr 65 000,00 | kr 45 000,00
20 [Metekostnader kr - kr 68 065,00 | kr 68 065,00 kr 160 000,00 | kr 160 000,00
24 |Fellesarrangement grener kr - kr 54 517,00 | kr 54 517,00 kr 70 000,00 | kr 70 000,00
30 [Utdanning -kr 370 063,00 | kr 276 746,00 | -kr 93 317,00 | -kr 255 000,00 | kr 217 000,00 | -kr 38 000,00
31 [Turn kvinner kr - kr 10 226,00 | kr 10 226,00 | kr - kr 20 000,00 | kr 20 000,00
32 [Turn menn kr - kr 10 000,00 | kr 10 000,00 | kr - kr 20 000,00 | kr 20 000,00
33 [RG —kr 6 000,00 | kr 32 950,00 | kr 26 950,00 | kr - kr 20 000,00 | ke 20 000,00
34 |Troppsgymnastikk kr - kr 6114500 | kr 61 14500 | kr - kr 20 000,00 | kr 20 000,00
38 |Gymnastikk og bredde kr - kr 26 716,00 | kr 26 716,00 | kr - kr 50 000,00 | kr 50 000,00
40 | Aktivitet, idrettspolitiske satsningsomrader, kurs  |-kr 147 997,00 | kr 67 805,00 [ -kr 80 192.00 | -kr 150 000,00 | kr 140 000,00 | -kr 10 000,00

Totalt -kr 592 554,00 | kr 781 387,00 | kr 188 833,00 | -kr 425 000,00 | kr 782 000,00 | kr 357 000,00

Kretsstyrets forslag:

Kretstinget godkjenner fremlagt budsjett for 2025 og 2026
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Sak 13

Valgkomiteens innstilling til nytt kretsstyre:

Livslang glede

i gym og turn

Leder Vegard Haugseggen Steinkjer Turnforening Gjenvalg

Nestleder Andrea Rgnning Verdal Turnforening Gjenvalg

Styremedlem Helene Veie Namsos Turnforening Ny

Styremedlem Lasse Henriksen Jrland Turnforening Ny

Styremedlem Lena Andersen Rarvik Gym og Turn Ny

Varamedlem Siw Rgdsjg Byneset RG Gjenvalg

Varamedlem Marthe Stalsnes Malvik Turn og RG Gjenvalg
Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg:

Leder Eva Lassemo Stjgrdals-Blink IL Turn Ny

Medlem

Vara Kari Anne Risvik Strand | Rarvik IL Ny
Styrets innstilling til valgkomite:

Leder

Medlem Adrian Kristiansen Frgya Turn og Cheer Ny

Varamedlem Kristin Bjgrke Staal IL (Indergy IL) Ny

Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd TGTK har representasjonsrett

Kretsstyrets forslag til vedtak:
Det kommende kretsstyret gis fullmakt til &8 oppnevne representanter til ting og mater i de

organisasjonsledd TGTK har representasjonsrett.




