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Saksliste - styresaker

Apning
Godkjenning av innkalling og saksliste

“Siden sist” — kort status fra den enkeltes ansvarsomrader

Orienteringssaker

O-sak 22/24-26 Personal og status fra admin
O-sak 23/24-26 Evaluering kretsledermgte
O-sak 24/24-26 Varslingssaker — status
O-sak 25/24-26 Orientering fra nordisk mate i Helsinki
O-sak 26/24-26 NM i parkour 2025/2026

Styresaker
FS-55/24-26 Instruks for NGTFs valgkomite
FS-56/24-26 Utbetaling av styrehonorar basert pd oppmagte
FS-57/24-26 Bestemmelser for representasjon
FS-58/24-26 Status handlingsplan 2024-2026
FS-59/24-26 Status organisasjonsgjennomgang
FS-60/24-26 Fritak av medlem og oppnevning av nye medlemmer i TKRG
FS-61/24-26 Eventuelt
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Saksliste - styresaker

Apning
Godkjenning av innkalling og saksliste.
Det ble meldt inn en sak under eventuelt, denne fikk fglgende tittel og nummer:
FS-61/24-26 Styrets representant kretsting Agder Gymnastikk- og Turnkrets

“Siden sist” — styremedlemmene ga en Kort status fra sine respektive ansvarsomrader.

Orienteringssaker
O-sak 22/24-26 Personal og status fra administrasjonen
Det er sendt ut en one-pager i forkant av mgte med status fra alle avdelingene. Avdelingslederne var til
stede og ga en kort redegjarelse fra sine omrader.

O-sak 23/24-26 Evaluering kretsledermgte

Styret gjorde en kort evaluering av det gjennomfarte kretsledermgte helgen 24. - 26. Januar pa Thon Hotel
Arena, Lillestram. Det var enighet om at det for et eventuelt kretsledermgte i 2026 nedsettes en
programkomite, som tar ansvar for det faglige innholdet.

O-sak 24/24-26 Varlingssaker
Generalsekreteer og president la frem status i pAgaende varslingssaker, inkludert sak som pa styremate den
24. Januar 2025 (sak 19/24-26) ble vedtatt skal bringes frem for patalenemden.

O-sak 25/24-26 Orientering fra nordisk mate i Helsinki

Oppfelging av sak 52/24-26 Nordisk mgte.

President, visepresident og generalsekretzer deltok pa det arlige nordiske mate som ble gjennomfart i
Helsinki, 28.02-02.03, og ga en orientering om relevante saker og status i det nordiske samarbeidet. Den
nordiske samarbeidsavtalen ble revidert og signert under mgte, og den felles politiske strategiske planen ble
gjennomgatt og viderefgrt uten endringer.

O-sak 26/24-26 NM i parkour 2025/2026
Oppfolging av sak FS-29/24-16 Utvikling av parkour som konkurransegren.

Falgende vedtak ble fattet i styremgte den 01.11.2024:

Vedtak: Fokuset pa parkour endres fra a ha et rent breddeperspektiv, til ogsa & inkludere satsning
pa konkurranser, og pa sikt landslag, pa lik linje med de andre konkurransegrenene i NGTF.
Dette i trad med krav fra NIF og NGTFs handlingsplan for perioden.
Det er gnskelig at det gjennomfgres et Norgesmesterskap i parkour i 2025. Asker Turn ser pa
muligheten for 8 ta pa seg dette arrangementet.

Asker Turn er tildelt tidenes farste Norgesmesterskapet i Parkour i NGTF. Det er imidlertid et gnske fra
arbeidsgruppen for parkour og arranggrklubb Asker Turn at arrangementet utsettes til 2026, og at det i september
2025 avholdes et testevent. Dette for & fa et NM med flest mulig deltagere, og best mulig kvalitet.

Vedtak: Orienteringssakene 22-26/24-26 tas til orientering.
Styresaker
FS-55/24-26 Instruks for NGTFs valgkomite

Styremedlem Solveig Johansen Nygaard gjorde rede for forslag til instruks for NGTFs valgkomite. | arbeidet
var det tatt utgangspunkt i NIFs instruks for valgkomite, og den nylig fremlagte rapporten om godt styresett.
Styret poengterte at det ogsa ma stilles krav til at valgkomiteen setter seg inn i sentrale dokumenter, slik som
NGTFs lov, strategidokument og handlingsplaner.
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Vedtak: Den fremlagte instruksen for NGTFs valgkomite vedtas med de innspillene som
fremkom i mgte.

FS-56/24-26 Utbetaling av styrehonorar basert p4 oppmgte

Styremedlem Solveig Johansen Nygaard la fram forslag om at styrehonoraret utbetales basert pa antall
mgter hvert styremedlem deltar pa. Dette for a sikre rettferdighet og motivere til aktiv deltagelse. Forslaget
innebaerer at styremedlemmer som deltar pa alle mgter mottar fullt honorar, mens de som deltar pa faerre
mgter mottar en proporsjonal andel av honoraret.

Saken gikk til avstemning.

Vedtak: Styrehonorar til forbundsstyret utbetales basert pa oppmgte, gjeldende fra 2025.
(Vedtatt med 6 mot 1 stemme)

FS-57/24-26 Bestemmelser for representasjon
Oppfolging av sak 41/24-26 EM TeamGym, reaksjoner etter mesterskapet.

Det ble pa styremgte i desember vedtatt at bestemmelsene for representasjon i NGTF skulle gjennomgas og
fremlegges styret. Generalsekreteer hadde pa bakgrunn av dette utarbeidet et forslag til nye bestemmelser
for representasjon. Forslaget innebar blant annet nulltoleranse for alkohol og illegale rusmidler for utavere pa
landslag, ved representasjon i regi av NGTF pa konkurranser og mesterskap. Styret diskuterte i all hovedsak
hvor strengt og omfattende prinsippet om nulltoleranse for bruk av alkohol skal veere.

Saken gikk til avstemning.

Vedtak: Bestemmelser for representasjon i regi av NGTF vedtas med de innspillene som
fremkom i mgte.
(Vedtatt med 5 mot 2 stemmer)

FS-58/24-26 Status handlingsplan 2024-2026
Den vedtatte handlingsplanen for perioden 2024-2026 ble gjennomgatt med hovedfokus pa de tiltakene som
forbundsstyret er ansvarlig for a falge opp.

Vedtak: Det gjares ingen omprioriteringer i handlingsplanen pa naveerende tidspunkt.
Tiltak og frister falges opp, slik de star i planen.
Administrasjonen bes om & nedsette en arbeidsgruppe for arrangement.

FS-59/24-26 Status organisasjonsgjennomgang
Oppfelging av sak 40/24-26 Organisasjonsgjennomgang, tidsramme og skisse for videre arbeid.

Fra framdriftsplanen som styret har vedtatt for videre oppfalging av organisasjonsgjennomgangen framgar flere
tiltak, som skal fglges opp av forbundsstyret, blant annet flere punkter med tidsfrist varen 2025, som omhandler
NGTFs regionale ledd. Styret diskuterte videre framdrift mot forbundstinget i 2026.

Vedtak: Styremedlem, Kennet Bratteberg, fikk i oppgave & utarbeide et forslag til
alternativ inndeling av NGTFs regionale ledd pa neste styremgte, i trdd med den
vedtatte fremdriftsplanen.

FS-60/24-26 Fritak av medlem og oppnevning av nye medlemmer i TKRG

Hanna Nemchenko gnsker a fratre som medlem i teknisk komité RG. Komiteen foreslar samtidig & utvide
komiteen med ett ekstra medlem pa grunn av mange oppgaver og hgy arbeidsbelastning. De har foreslatt to
aktuelle kandidater, som begge er forespurt og har sagt seg villig til & gé inn i komiteen.

Vedtak: Hanna Nemchenko fritas fra sitt verv som medlem i TKRG fra dags dato. Anastasia
Orishchenko fra Njard og Anna Eker Christoffersen fra Skjeberg Turnforening
oppnevnes som nye medlemmer i TKRG fra dags dato og frem til 31.08.2025.

FS-61/24-26 Styrets representant kretsting Agder Gymnastikk- og Turnkrets
Kretstinget til Agder GTK gar av stabelen den 15. Mars i Kristiansand. Ase Linda Tynning, som skulle
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representere forbundsstyret under dette arrangementet er for tiden delvis sykemeldt, og har derfor ikke
anledning til & stille.

Vedtak: Birgit Iversen er representant fra forbundsstyret under kretstinget i Agder GTK den
15. Mars.
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