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PROTOKOLL  
 

MØRE OG ROMSDAL GYMNASTIKK- OG 
TURNKRETS 

 
KRETSTING 1. mars 2025 

45. ordinære kretsting 
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Åpning 

Kretsleder Kristin Wangensteen åpnet kretstinget og informerte om at vi har med oss representanter 
fra NGTF v/ Kennet Bratteberg og Øistein Lunde. 

1. Godkjenning av de fremmøtte representantene 
 
Organisasjonskonsulent Siri Todnem leste opp de påmeldte delegatene og alle måtte muntlig og 
visuelt bekrefte at de var tilstede.14 delegater fra 8 klubber ble godkjent. Dette 3 stk mindre enn 
innmeldt. Totalt 7 observatører fra 6 klubber deltok.  
 

2.  Velge dirigent 
 

Styrets innstilling: Kåre Sæter  
Vedtak: Enstemmig valgt 
 

3.  Velge protokollfører 
  

Styrets innstilling: Siri Todnem 
        Vedtak: Enstemmig valgt 

 

4. Velge to representanter til å underskrive protokoll 
 

Styrets innstilling: Monika Rebbestad og Ingvild Gjerdset 
        Vedtak: Enstemmig valgt 
 

5.  Godkjenne forretningsorden 
 

Styrets innstilling: Forretningsorden godkjennes 
        Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

6. Godkjenne innkalling 
 

Styrets innstilling: Innkallingen godkjennes 
        Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

7. Godkjenne saklisten 
 
Styrets innstilling: Saklisten godkjennes 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
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8. Behandle årsberetninger 2023 og 2024 
 

Dirigent påpekte at kontrollutvalgets beretning inneholder referanser til årsberetningene. 
Kretsleder leste opp kretsstyrets beretning for styreperioden 2023 - 2024. 
 
Kretsleder leste opp tildelingene av årets trener, ildsjel og utøver for 2023 og 2024.  

 
Styrets innstilling: Årsberetningene godkjennes 

        Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

9.  Behandle regnskap 2023 og 2024 
 

Edvard Roppen redegjorde for årene, for 2023 ble det forklart at det store underskuddet var styrt 
for å ta ned egenkapitalen. Underskuddet består av primært lav kursdeltakelse og økt sum til 
tilskudd. For 2024 har det vært strammere økonomiføring og det leveres et lite overskudd. Det er 
kuttet i tilskuddsordningen og enkelte andre kostnader for å ha et regnskap som er ordinær drift. 

 
Dirigent påpekte kontrollutvalgets bemerkninger for 2023 og 2024 før vi gikk til spørsmål og 
avstemming. 

a) Styrets innstilling: Regnskapene godkjennes 
Vedtak: Enstemmig godkjent 

 
b) Styrets innstilling: Kontrollutvalgets beretning godkjennes 

Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

10. Behandle innkomne saker 
 

Oppdatere loven 

Styrets innstilling: Loven godkjennes 
Vedtak: Enstemmig godkjent 

 

11. Fastsette kontingent  
 
Kretsleder redegjorde for hva tidligere priser har vært og hva som ligger til grunn for den foreslåtte 
endringen på kretsandeler. 
Nina Garshol (Hødd) lurer på konsekvensene av å ta bort kretsandeler. 
Tore Liadal (Hødd) lurte på hvilke inntekter som blir igjen til kretsen. 
Kretsleder svarte ut at den manglende inntekten her kompenseres av å ta bort tilskuddsordninger og 
at arrangører tar all inntekt og utgift knyttet til arrangementet. Edvard Roppen (kretsstyret) redegjorde 
hva dette betyr for arrangører. 
Tore Liadal presiserer at det er et positivt tiltak for klubbene sin del, men han ville påse at kretsen 
hadde igjen nok inntekt. 
 
a)  Styrets innstilling: Kontingent forholdes uendret på 35,-. 

Vedtak: Enstemmig godkjent 
 
b)    Styrets innstilling: Kretsandel på alle arrangementer settes til 0,-. 
       Vedtak: Enstemmig godkjent 

https://sign.visma.net/nb/document-check/1949d736-f167-4dab-b7bd-964c40987adc

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



 

  4 

M
Ø

R
E

 O
G

 R
O

M
S

D
A

L
 G

Y
M

N
A

S
T

IK
K

- O
G

 T
U

R
N

K
R

E
T

S
 

Livslang glede i 
gym og turn 

 

 

12. Behandle budsjett 
 
Ingrid (Molde Turnforening) lurte på hva som ligger under de ulike poster da budsjettet fremstår litt 
grovt. For eksempel hvordan kan vi se hva pengene som tidligere er brukt ti tilskuddsordningen går til, 
hva ligger under kostnader på avdeling 40 og hvordan er de ulike grenene prioritert opp mot 
hverandre. Edvard Roppen (kretsstyret), Kristin Wangensteen (kretsstyret) og Siri Todnem 
(organisasjonskonsulent) forklarte at beløp som tidligere er brukt til tilskuddsordning vil gå til å gi noen 
kurs gratis samt at det ikke tas inn kretsandeler på arrangementer. Avdeling 40 er alle tilskudd og 
tildelinger av årets trener/utøver/ildsjel. Grenene har fått tildelt omtrent det samme og baserer seg på 
tilbakemelding av behov fra utvalgene. 
 
Ønskelig med høyere detaljnivå på budsjett fremover. 
 
Styrets innstilling: Budsjett 2025-2026 godkjennes. 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
 
 

13. Tildeling av arrangementer 
 
Styrets innstilling: 
Tildeling og oppfølging av tildeling av BKTS, UKTS, VKTS og KM for alle konkurransegrener blir lagt 
til sine respektive grenutvalg, med følgende presisering; 
 
BKTS og UKTS for 2026 er tildelt Elnesvågen Turnforening og   
BKTS og UKTS for 2027 er tildelt Kristiansunds Turnforening 
Kretsmesterskap i RG beholder sin rullering og endres evnt ved vedtak i utvalg. 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
 
 
 
 
Video fra tildelingen av Årets Ildsjel 2024, Monika i Ørsta Turn ble vist 
 
 

14. Valg 
Nina Garshol fra valgkomiteen presenterte innstillingen og åpnet for spørsmål. Karen Havnegjerde 
(Sula IL) påpekte at innstillingen ikke representerer para og bredde samt det er få klubber 
representert slik at det gir få klubber makt. Ingrid (Molde Turnforening) påpeker det samme og 
etterlyser hva valgkomiteen har gjort for å få kandidater fra flere klubber. Therese (Sula IL) påpeker at 
de ikke har blitt kontaktet. Nina forklarer at valgkomiteen har benyttet tilgjengelige mailadresser og 
har sendt ut mail til alle klubber gjentatte ganger uten respons fra noen klubber. Valgkomiteen er klar 
over problemstillingen og er enig i at det ikke er optimalt, men er fornøyd med sammensetningen når 
det kommer til kompetanse, alder og kjønn. 
 
Nytt opprop før valg og vi er nå 15 delegater. 
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a) Valgkomiteens innstilling  
 

Leder Kristin Wangensteen Sykkylven IL Turn og RG 

Leder enstemmig valgt 
 

Nestleder Monica Torp IL Hødd Turn 

Nestleder enstemmig valgt 
 

Styremedlem Jim Torbjørnsen IL Hødd Turn 

Styremedlem Simen Hals Aalesunds Turnforening 

Styremedlem Isak Hovden Gjelsten Aalesunds Turnforening 

Styremedlem Antonina Skvortsova Tjervåg IL Hødd Turn 

Styremedlemmene enstemmig valgt 
  

Varamedlem Friederike Zwick Surnadal IL Turn 

Varamedlem Emil Kultorp  Aalesunds Turnforening 

Varamedlemmene enstemmig valgt 
 
 
b) Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg:  

Leder Karen M. Havnegjerde Sula IL Turn 

Leder enstemmig valgt 
 

Medlem Andre G. Høybakk Aalesunds Turnforening 

Medlem enstemmig valgt 
 

Varamedlem Marita Sunde Ekko/Aureosen IL Turn 

Varamedlem enstemmig valgt 
 
 
c) Styrets innstilling: Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting i overordnede     

organisasjonsledd. 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 
 
d) Styrets innstilling til valgkomite:  

Leder Edvard Dimmen Roppen IL Hødd Turn 

Medlem Margrethe Oma Ørsta IL Turn 

Medlem   

Varamedlem Sandra Therese Nygren Ørsta IL Turn 

 
Nina (valgkomiteen) påpeker at Sula IL her har mulighet til å påvirke neste periodes styre om de 
hadde en kandidat som var klar for innsats. Ingrid (Molde Turnforening) foreslår Jøran Edvardsen i 
Molde Turnforening til medlem i valgkomiteen. 
 
Leder enstemmig valgt 
Medlemmer: Margrethe Oma og Jøran Edvardsen enstemmig valgt 
Varamedlem enstemmig valgt 
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Dirigent Kåre Sæter takker for oppdraget og er fornøyd med konstruktive innspill og saklig dialog. 
Nyvalgt kretsleder takker for tilliten og gir ordet videre til NGTF sin representant Kennet Bratteberg 
som gjennomgår en presentasjon med diverse informasjon fra NGTF. 
Tinget ble avsluttet klokken 18.15 
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