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Protokoll 

Kretsting Agder  

Gymnastikk- og Turnkrets 

 

 

 

Lørdag 15. mars 2025 

Thon Hotel Norge, Kristiansand 
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Sak 1 – Åpning ved kretsleder 

 
Tingforhandlingene ble åpnet kl. 13.15 av kretsleder Bernt Rølland, som ønsket velkommen. Han 
takket de oppmøtte for fremmøte og det gode samarbeidet kretsen har med klubbene. Noe kretsen 
ønsker å opprettholde for fremtiden. De fremmøtte ble også takket for innsatsen de legger ned i 
arbeidet i sine klubber. Han håpet på et godt og inspirerende ting med gode innspill.  
 
Ragnar Wivestad, Agder Idrettskrets (AIK), fikk ordet. Han hilste fra styret i AIK. Han refererte til 
saksdokumentene og pekte på god aktivitet og gode prestasjoner, med stor kvinnedominans. Hvor 
blir guttene blir av? Økonomien ser god ut. Medlemstallene er tilbake til der en var før pandemien. 
Søgne Turnforening er det største særidrettslaget i Agder. Videre orienterte han litt om AIK sitt tilbud 
til kretser og klubber. AIK har en god hjemmeside og mange gode kurstilbud. De driver med 
anleggsrådgivning og tilbyr regnskapsføring for klubbene. Han avsluttet med å ønske lykke til med 
forhandlingene! 
 

Sak 2 – Godkjenne fremmøtte representanter 

 
Tinget godkjente 19 delegater med stemmerett.  
I tillegg deltok 23 representanter og observatører. 
 

Sak 3 – Konstituering 

 
Valg av dirigenter 
Kretsstyrets forslag: Kristian Bjugan og Stian Syvertsen 
Valgt ved akklamasjon: Kristian Bjugan og Stian Syvertsen 
 
Valg av referenter 
Kretsstyrets forslag: Anne-Kristin Sollid 
Valgt ved akklamasjon: Anne-Kristin Sollid  
 
Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen  
Kretsstyrets forslag: Kari Furre, Grimstad TIF og Yngve Stiansen, Arendals TF 
Valgt ved akklamasjon: Kari Furre, Grimstad TIF og Yngve Stiansen, Arendals TF  
 
Valg av minst 2 representanter til tellekorps  
Kretsstyrets forslag: Maria Heidenberg Lund og Annette Andersen 
Valgt ved akklamasjon: Maria Heidenberg Lund og Annette Andersen  
 

Sak 4 a – Godkjenne innkalling 

Møtet har blitt bekjentgjort på forbundets nettsider og gjennom utsending av e-post til alle lag innen 
frist angitt i NIFs lov § 2-16 
 
Kretsstyrets forslag: Innkallingen godkjennes 
 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

Sak 4 b – Godkjenne sakliste 

Kretsstyret har behandlet de saker som har kommet inn innen fristen, og aktuelle kretstingsaker 
legges fram til behandling. Saker som naturlig hører inn under styrets normale arbeid og ansvar har 
blitt håndtert direkte i styremøter og protokollert der.  
 

https://sign.visma.net/nb/document-check/65de2116-3a76-48de-b16e-6f367b80b9e9

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



 

  3 

A
G

D
E

R
 G

Y
M

N
A

S
T

IK
K

- O
G

 T
U

R
N

K
R

E
T

S
 

Livslang glede i 
gym og turn 

 

Kretsstyrets forslag: Saklisten godkjennes 
 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

Sak 4 c – Godkjenne forretningsorden 

 
FORRETNINGSORDEN:  
 
1. Tinget ledes av den valgte dirigent. Protokollen føres av den valgte protokollfører.  
 
2. Representantene forlanger ordet ved håndsopprekking. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 
3 ganger i samme sak. Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 minutter første gang, 
og 3 minutter ved senere innlegg. Dirigenten kan, hvis de finner det påkrevd, stille forslag om 
ytterligere tidsbegrensning og strek for inntegnede taler. Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn 
en gang og høyst 1 minutt til hver sak.  
 
3. Forslag leveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og representantens navn.  
 
4. Alle vedtak, hvis intet annet er bestemt, avgjøres med alminnelig flertall.  
 
5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall stemmer for og imot.  
 
6. Stemmeberettigede representanter må være tilstede under hele tinget. Dersom en representant må 
forlate tinget, skal referenten som fører liste over de tilstedeværende representantene informeres. 
 
 
Kretsstyrets forslag: Forretningsordenen godkjennes 
 
Vedtak: Enstemmig godkjent 
 

Sak 5 – Godkjenne årboken for 2023 og 2024 

 
Kretsstyrets forslag: Årbok for 2023 og 2024 godkjennes 
 
Kretsleder innledet saken med å fortelle om hvordan kretsens styre og utvalg jobber sammen, samt 
den positive medlemsutviklingen. Han fortalte om Høstmøte for alle klubbene i kretsen, med fokus på 
informasjonsdeling fra krets og forbund og erfaringsutveksling mellom klubbene. 
 
Vi sliter med å beholde ungdommen. Som et tiltak vil kretsen til høsten prøve å arrangere kick-off for 
våre trenere. Kretsen ønsker å prioritere aktivitet og gi tilskudd i form av støtte og stipend. 2025 er 
også ny periode for dommerutdanning, som vil bli prioritert. Kretsen har høy egenkapital, og 
budsjetterer med underskudd.  
 
Årsberetningene ble behandlet enkeltvis.  
 
# 20, Pål Henning Kittelsen Nygaard, Flekkefjord TF: Navnet til Hellen Garwood Log i 
breddesutvalgets rapporter for 2023 og 2024, er skrevet feil.  
 
Vedtak: Årbok for 2023 og 2024 ble enstemmig godkjent, med overnevnte rettelse.  
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Sak 6 – Behandle regnskap og kontrollutvalgets beretninger for 2023 og 

2024 

 

a) Regnskap for 2023 og 2024 

 
Kretsstyrets forslag: Regnskapene for 2023 og 2024 godkjennes.  
 
Atle Woxholt fra kretsstyret redegjorde for resultat og balanse.  

    

b) Kontrollutvalgets beretninger for 2023 og 2024 

 
Kretsstyrets forslag: Kontrollutvalgets beretninger for 2023 og 2024 godkjennes.  
 
Vedtak: Regnskapene og kontrollutvalgets beretninger for 2023 og 2024 ble enstemmig 
godkjent.  
 
 

Sak 7 – Behandle innkomne forslag 

 
Ingen innkomne forslag etter endt frist – saken bortfalt. 
 
 

Sak 8 – Fastsette kretskontingent 

 
Kretsstyrets forslag:  
Kontingenten forblir uendret, kr. 25 pr. medlem.  
 
Kretsleder presenterte og begrunnet forslaget. En ser i denne omgang behov for å opprettholde 
dagens kontingent, da en ønsker å kunne bidra til økt aktivitet, og legger frem et budsjett med stort 
underskudd.  
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
 

Sak 9 – Behandle budsjett 

 
Kretsstyrets forslag: 
 

 
 

Avd Avdeling Inntekt Kostnad Resultat Inntekt Kostnad Resultat

10 Administrasjon 250 000,00-kr           55 000,00kr               195 000,00-kr           250 000,00-kr          55 000,00kr             195 000,00-kr           

20 Møtekostnader 4 000,00-kr               180 000,00kr             176 000,00kr           110 000,00kr           110 000,00kr           

24 Fellesarrangement grener 124 000,00kr             124 000,00kr           125 000,00kr           125 000,00kr           

30 Utdanning 211 000,00-kr           175 000,00kr             36 000,00-kr             111 000,00-kr          75 000,00kr             36 000,00-kr             

31 Turn kvinner 66 600,00kr               66 600,00kr             45 600,00kr             45 600,00kr             

32 Turn menn 81 600,00kr               81 600,00kr             66 600,00kr             66 600,00kr             

33 RG 70 000,00kr               70 000,00kr             60 000,00kr             60 000,00kr             

34 Troppsgymnastikk 110 000,00kr             110 000,00kr           110 000,00kr           110 000,00kr           

38 Gymnastikk og bredde 10 000,00-kr             55 000,00kr               45 000,00kr             10 000,00-kr            89 000,00kr             79 000,00kr             

40 Aktivitet, idrettspolitiske satsningsområder, kurs 100 000,00-kr           95 000,00kr               5 000,00-kr               100 000,00-kr          95 000,00kr             5 000,00-kr               

Totalt 575 000,00-kr          1 012 200,00kr          437 200,00kr          471 000,00-kr         831 200,00kr          360 200,00kr          

BUDSJETT

2025 2026
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Kretsleder redegjorde for budsjettprosessen, der styret og utvalgene har vært involvert. Budsjettet 
gjenspeiler fokus på aktivitet. I 2025 er det ny dommersyklus, så da er også utdanning av dommere 
prioritert.  
 
#25, Elke Undelhoven, Kristiansands TF: Hvorfor er det så forskjell på hva de ulike grenene er tildelt?  
 
#1, Bernt Rølland, kretsleder: Innspillene fra utvalgene er forskjellige. Vi vil se på om det i fremtiden 
bør være mer likt. Det kan gjøres justeringer underveis i perioden. 
 
# 33, Anne-Kristin Sollid, organisasjonskonsulent: Avd. 24, Felles arrangement, går i all hovedsak til 
Norgesfinalen (turn kvinner og turn menn). Det er også eneste arrangement hvor vi har et kretslag. 
 
# 20, Pål Henning Kittelsen Nygaard Flekkefjord TF: Ungdomsturnstevnet, hvor stort beløp er satt av 
til det? 
 
# 9, Stian Syvertsen, breddeutvalget: Det er satt av 10 000 eller 12 000 i 2025, litt mer i 2026.  
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt.  

 

 

Sak 10 – Fordeling av stevner og mesterskap 

 
Troppsgymnastikk:  
 
Følgende arrangement, med søkere, var lyst ut for tildeling på kretstinget: 

Arrangement Søkere innen frist: 

SM/KM 2026 Tvedestrand TIF turngruppe 

SM/KM 2027 Arendals TF 

 
Det kom inn innspill til utvalget angående retningslinjer i tropp, fra # 20, Pål Henning Kittelsen 
Nygaard, Flekkefjord TF. Utvalget, ved # 13, Jonas Lunde, troppsgymnastikkutvalget, svarte at disse 
er under oppdatering.  
 
Det ble også stilt spørsmål vedrørende bruken av SM/KM i utlysningen, fra # 23, Anne Kjersti Wiig, 
Grimstad TIF. Dette er kun ett arrangement. Kretsserien tildeles det ikke arrangør til på kretstinget. 
Avklaring fra # 13, Jonas Lunde, troppsgymnastikkutvalget.  
 
Enstemmig vedtak: Tvedestrand TIF tildeles SM/KM i 2026. Arendals TF tildeles SM/KM i 2027. 
 
 
Bredde:  
 
Breddeutvalgets innstilling til kretstinget: 

GTIF tildeles Ungdomsturnstevnet 2026 etter søknad.  

• Breddeutvalget ber tinget om fullmakt til å tildele arrangementer for gjeldende periode: 
o Barneturnstevnet 2028-2029 
o Ungdomsturnstevnet 2027-2029 

 Barneturnstevnet 

Årstall Sone 1 (Aust-Agder) Sone 2 (Vest-Agder) Felles 
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2025 Grimstad TIF Mandals TF //////////////////////////// 

2026 ////////////////////////////////////////// ///////////////////////////////// Kristiansands TF + 
Vågsbygd Turn 

2027 Arendals TF Flekkefjord TF //////////////////////////// 

2028 ///////////////////////////////////////// /////////////////////////////// BU tildeler 

2029 BU tildeler BU tildeler ///////////////////////// 

 
Ungdomsturnstevnet  

Årstall   

2025 Kristiansands TF 

2026 Grimstad TIF 

2027 BU tildeler 

2028 BU tildeler  

2029 BU tildeler  

 
Det kom innspill til breddeutvalget fra # 20, Pål Henning Kittelsen Nygaard, Flekkefjord TF, til dagens 
retningslinjer for barneturnstevnet, med tanke på hvem som kan arrangere. Det ble presisert fra # 7, 
Elisabeth Jacobsen, breddeutvalget, at for de er det viktig med god plass til gymnaster og publikum. # 
23, Anne Kjersti Wiig, Arendals TF, påpekte at flere klubber kan gå sammen om å være arrangør. 
Leder i breddeutvalget, # 9, Stian Syvertsen, takket for innspillene.  
 
Vedtak: Breddeutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt.  

 

Sak 11 – Valg  

 
Valgkomiteens leder, Stian Syvertsen, innledet med å si at komiteen ønsker innspill fra klubber. Det 
kom ingen innspill etter henvendelser til klubbene i kretsen, i denne perioden. Det er en oppfordring til 
neste periode.  
 
Valgkomiteens innstilling til kretstinget for perioden 2025 – 2027 
 

a) Særkretsstyret:  
Leder:   Bernt Rølland    Mandals TF – gjenvalg 
Nestleder:   Vibeke Reinertsen   Mandals TF - gjenvalg 
Styremedlem:   Martine Midbøe   Flekkefjord TF – ny 
Styremedlem:   Christina Sandvand Omfjord  Kristiansands TF – gjenvalg 
Styremedlem:   Kristian Bjugan   IL Express - ny i denne perioden 
Vara:   Vibeke Gottschalck   Lillesand IL – gjenvalg 

Vedtak: Alle ble valgt ved akklamasjon, leder og nestleder hver for seg, medlemmer samlet og 
vara for seg.  

b) Kontrollutvalg: 
Leder:    Rune Reinertsen   Kristiansands TF – gjenvalg 
Styremedlem:   Elisabeth Jacobsen   Arendals TF – gjenvalg 
Varamedlem:   Line Abrahamsen   Tvedestrand TIF – ny 

Vedtak: Alle ble valgt enkeltvis ved akklamasjon 
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c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd AGTK har representasjonsrett  

 
Kretsstyrets forslag til vedtak: 
Det kommende kretsstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 
organisasjonsledd AGTK har representasjonsrett.  
 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

d) Styrets innstilling til kretstinget for perioden 2025 - 2027 
Valgkomité: 
Leder:    Anette Skarpodde  Vågsbyd Turn IL – ny som leder 
Medlem:   Atle Woxholt   Arendals TF - ny 
Medlem:   Maria Heidenberg Lund Kristiansands TF – ny 
Varamedlem:   Julie Tørresine Brøvig  Søgne TF – ny 

 
Vedtak: Alle ble valgt ved akklamasjon, leder for seg, medlemmer for seg og varamedlem for 
seg.  

 
# 25, Elke Undelhoven, Kristiansands TF: Skal valgkomiteen oppnevnes av styret eller velges på 
tinget? 
 
# 9, Stian Syvertsen, dirigent: Valgkomiteen velges på tinget.  
 
Tinget ble hevet kl. 14.14.  
 
 
Kretsleder takket for tilliten ved gjenvalg. Han taket også dirigenter og avtroppende styremedlemmer 
for innsatsen. 
 
Ordet ble gitt til Annette Andersen og Kristian Bjugan i hederstegnkomiteen. De delte ut NGTFs 
kretsfortjenestmedaljer: 
 
Sølv:  
Anne Kjersti Wiig, Grimstad TIF 
Yngve Stiansen, Arendals TF 
Petter Johnsen, Arendals TF 
Kristin I Aanensen, Vennesla TF 
 
Gull:  
Stig Nilssen, Arendals TF 
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