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PROTOKOLL 

 
MØRE OG ROMSDAL GYMNASTIKK- OG 

TURNKRETS 
 

KRETSTING 9. MARS 2021 
43. ordinære kretsting 
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1. Åpning 

• Tinget ble åpnet av kretsleder Kristin Wangensteen. Hun hadde et tilbakeblikk på de årene 
hun har vært kretsleder, og takket alle for den frivillige innsatsen som blir lagt ned på klubb og 
kretsnivå.  

• Det ble vist en film av gymnaster fra Tomrefjord IL Turn.  

• Visepresident i NGTF, Birgit Iversen, gjennomgikk en presentasjon fra forbundet med følende 
fokusområder: ny organisasjonsmodell med informasjon fra hver avdeling, videobanken til 
NGTF, koronaåret, varsling, trygg på trening, trenerattest, nyhetsbrev, NG-shop og 
Idrettsbutikken.  

• Siri Ask Fredriksen fra Møre og Romsdal Idrettskrets orienterte om idrettskretsen sine 
arbeidsoppgaver mot klubbene, oppgaver på tvers av idrettene, kursvirksomhet, trygg på 
trening, anleggsplan i samarbeid med blant annet idrettsrådene og Spesial Olympics. 

 

2. Godkjenning av de fremmøtte 

representantene 
 
Representanter og observatører ble registrert via GoPlenum. 
 
Godkjente representanter:   
 

Fornavn Etternavn Rolle Klubb 

Ina Flø Nesset Representant Hareid IL 

Friederike Zwick Representant Surnadal IL Turn 

Monika Rebbestad Representant Ørsta Idrettslag Turn 

Pia Dangel Representant Kristiansunds Turnforening 

Bertil Endresen Representant Kristiansunds Turnforening 

Sindre Hals Representant Aalesunds Turnforening 

Margrete  Oma Representant Volda Turn og Idrettslag 

Mona Liabø Hanssen Representant Tomrefjord Turn 

Svein Hole Representant Tomrefjord Turn 

Ingvild  Gjerdset Representant Holmemstranda IL Turn 

Kristin  Wangensteen Representant Styreleder Kretsstyret 

Bjørn Roppen Representant Styremedlem Kretsstyret 

Christina Indset Representant Styremedlem Kretsstyret 

Nina  Garshol Representant IL Hødd Turn  

Marte  Støvland Representant Sykkylven IL 
 
 

Påmeldte observatører: 
 

Fornavn Etternavn Rolle Klubb 

Tine Helen Jessen Observatør Hareid IL 

Caroline Berntzen Observatør Ørsta Idrettslag Turn 

Tone  Saure Observatør Ørsta Idrettslag Turn 
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Anne Marte Viken Kallset Observatør Kristiansunds Turnforening 

Hege Ask Observatør Aalesunds Turnforening 

Hedvig Solbakken Observatør Valgkomite MRGTK 

Herdis Tveiten Hønsvik Observatør Holmemstranda IL Turn 

Birgit  Iversen Observatør Forbundsstyret NGTF 

Siri  Todnem Observatør Ansatt NGTF 

Anne-Kristin Sollid Observatør Ansatt NGTF 

Siri Ask Fredriksen Observatør 
Møre og Romsdal 
Idrettskrets 

Inger Johanne Saunes Observatør Leder valgkomite MRGK 

Kirsti  Hammerø Observatør Aalesunds Turnforening 

Marianne Maalø Aarseth Observatør IL Hødd Turn 

Kari Skudal  Aase Observatør Aalesunds Turnforening 

 
 
Ved første opprop var det 14 stemmeberettigede representanter. 
 
 

3. Valg 
 
Styrets innstilling: 

Dirigent:     Siri Ask Fredriksen, MRIK 
Protokollfører:   Anne-Kristin Sollid 
Underskrive protokoll:  Bjørn Roppen  
Underskrive protokoll:  Christina Indset 
Tellekorps:    Ikke aktuelt/GoPlenum 
 

Vedtak: Alle ble enstemmig valgt 
 

4. Godkjenne innkalling 
 
Styrets innstilling: Innkalling godkjennes 
 
Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent  
 

5. Saksliste 
 

Styrets innstilling: Saksliste godkjennes 
 
1. Åpning 

2. Godkjenning av de fremmøtte representantene 

3. Velge dirigent(er), protokollfører(e) og representanter til å underskrive protokoll 

4. Godkjenne innkalling 

5. Godkjenne saksliste 

6. Godkjenne forretningsorden 
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7. Årbok beretninger (2019 – 2020), se vedlegg 

8. Regnskap og revisors beretning 2019 og 2020 

9.  Innkomne forslag 

10.  Fastsette kontingent 

11.  Budsjett 2021 og 2022 

12.  Fordeling av stevner, festivaler og mesterskap 

13.  Valg 

14.  Avslutning 

 

Vedtak: Saklisten ble enstemmig godkjent 

 

6. Godkjenne forretningsorden 
 
Styrets innstilling: Angitt forretningsorden godkjennes   
 
Vedtak: Foretningsordenen ble enstemmig godkjent 

 

7. Årbok beretninger (2019-2020) 
 
Styrets innstilling: Årbok beretninger 2019-2020 godkjennes 
 
Vedtak: Årbok beretninger 2019 – 2020 ble enstemmig godkjent. 
 
 
 

8. Regnskap og revisors beretning 2019-2020 
 
Styrets innstilling: Regnskap og revisors beretning godkjennes 
 
Regnskapene ble presentert av Bjørn Roppen.  
 
Vedtak: Regnskap og revisjonsberetningene ble enstemmig godkjent. 
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9. Innkomne forslag 
 

9.1. NY LOV 
 
Kommentar fra kretsstyret, fremført av dirigent:  
Loven til MRGTK ble sist oppdatert, før dette kretstinget, 21.05.2016. Her er det en feil i 
saksdokumentene, der det står 21.03.2013. 

 
Styrets opprinnelige innstilling: Fremlagt lov godkjennes - forslaget falt. 
 
 
Endringsforslag fra kretsstyret:  
Loven godkjennes slik den er fremlagt, men med følgende korrigeringer:  
§ 17.13 Foreta følgende valg;  
Styre med leder, nestleder, 2 styremedlemmer og 1 varamedlem. 
 
Vedtak: Loven med endringsforslaget ble enstemmig vedtatt  

 
 
 

Det ble gjort nytt opprop, og 15 representanter ble regisitert.  
 

 
9.2. ORGANISASJONSMODELL 
 

Leder, Kristin Wangensteen redegjorde for styrets opprinnelige innstilling til ny organisasjonsmodell. 
Pga. annen styresammensetning en det organisasjonsmodellen viser, faller dette forslaget. 
 

Styrets opprinnelige innstilling: Fremlagt organisasjonsmodell godkjennes  

Styrets endringsforslag: Organisasjonsmodellen faller. Arbeides for å opprettes i kommende 
tingperiode. 
 
Vedtak: Styrets endringsforslag ble enstemmig vedtak (15 stemmer). 

 
 

 

9.3. KRETSAVGIFT PÅ STEVNER OG KONKURRANSER 

Styreleder, Kristin Wangensteen redegjorde for styrets innstilling til kretsavgifter for stevner og 
konkurranser. 

o Stevneavgifter for BKTS, UKTS og VKTS                kr 35 pr. deltaker til krets 
o Kretsavgift for SALTO konkurranser under BKTS, UKTS   kr 35 pr. deltaker til krets 
o Stevneprisen på BKTS, UKTS pr deltaker 300 kr:   kr 200 arr. og kr 100 krets 
o Særtropp på BKTS, UKST pr. deltaker 300 kr:    kr 200 arr. og kr 100 krets 
o Show og oppvisning, BKTS, UKTS pr. deltaker 300 kr:   kr 200 arr. og kr 100 krets 
o Kretsavgifter på alle KM, pr. deltaker                kr 50 til krets 
o SALTO utenom BKTS, UKTS er avgiften pr. deltaker    kr 50 til arrangør  
o Idrettens grunnstige har en avgift pr. deltaker på   kr 50 til arrangør  
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o BKTS = barnekretsturnstevne 
o UKTS = ungdomskretsturnstevne 
o VKTS = voksenkretsturnstevne 

 
Styrets innstilling: Foreslåtte satser godkjennes. 
 
Vedtak: Vedtatt med 14 stemmer for og en stemme mot.  

 
 
 

10. Fastsette kontingent 
 
Styrets innstilling: Kontingent har vært 35,- pr. medlem og den foreslås uendret. 
  
Vedtak: Enstemmig vedtatt, uendret kretskontingent, kr. 35 pr. medlem.  
 
 
 

11. Budsjett 2021-2022 
 
Bjørn Roppen redegjorde for styrets innstilling til budsjett.  
 
Styrets innstilling: Budsjett 2021-2022 godkjennes. 
 
Vedtak: Budsjett for 2021 og 2022 ble enstemmig vedtatt.  
 
 
 

12. Fordeling av stevner 
 
Styrets innstilling: Navngitte klubber i skjema nedenfor er allerede tildelt på tidligere ting. Åpne 
plasser kan søkes om eller tildeles på kretstinget. 
 
 

KM TM 2021  2022  2023  

KM TK 2021  2022  2023  

KM RG 2021 Aalesunds Turnforening 2022 Sykkylven 2023 IL Hødd Turn 

BKTS 2021 Ekko/Aureosen 2022 Hareid IL-
Turn 

2023 Sykkylven IL  

VKTS 2021 Landsturnstevne 2022  2023  
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Endringsforslag fra Nina Garshol, IL Hødd Turn: IL Hødd turn ønsker å arrangere KM TM 2023. 
Enstemmig vedtatt.  
 
Endringsforslag fra Ina Flø Nesset, Hareid IL: Hareid kan tenke seg å arrangere KM TK 2023. 
Enstemmig vedtatt.  
 
Endringsforslag fra Bjørn Roppen, kretsstyret: Styret får fullmakt til å utnevne arrangør for udekka 
konkurranser. Enstemmig vedtatt.  
 
 

13. Valg 
 
Før tinget var det søkt om dispensasjon fra NIFs lov § 2-4, basert på valgkomiteen og styrets 
innstillinger. Disse ble innvilget av NGTF.  
 
Valgkomiteens innstilling til nytt styre:  

 
Fremlagt på tinget. 

Leder Kirsti Hammerø Aalesunds Turnforening 

 

Nestleder Kristin Wangensteen Sykkylven IL Turn og RG 

 

Styremedlem Bjørn Roppen IL Hødd Turn 

Styremedlem Magrethe Oma Ørsta IL Turn 

 

Varamedlem Marianne Maalø Aarseth IL Hødd Turn 

 
Vedtak: Alle ble valgt ved akklamasjon  
  

 
Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg:  
 
Fremlagt på tinget: 

Medlem Terje Mork IL Hødd Turn 

Medlem Stig Rønne Trondhjems Turnforening 

 

Varamedlem Kari Skudal Aase Aalesunds Turnforening 

 
Vedtak: Alle ble valgt ved akklamasjon 
 
 
 
Styrets innstilling til valgkomite: 
 
Fremlagt på tinget.   

Leder Christina Indset Kristiansunds Turnforening 

 

Medlem Hedvig Solbakken Tomrefjord IL Turn  

Medlem Nina Garshol  IL Hødd Turn 

 

Varamedlem Kristian Hanssen Tomrefjord IL Turn  
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Vedtak: Alle ble valgt ved akklamasjon 
 
 
 
Valg av representanter til ting i overordnede organisasjonsledd. 
 
Styrets innstilling: Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting i overordnede 
organisasjonsledd. 

 
Vedtak: Enstemmig vedtatt  

  

 

14. Avslutning 
 
Avtroppende kretsleder, Kristin Wangensteen, avsluttet tinget med å takke styret, utvalgsleder i RG, 
valgkomite, revisorer og ansatt på kretsnivå for innsatsen gjennom perioden. Hun takket også Kjell 
Rune Nordli fra NIF-Digital og Siri Ask Fredriksen (dirigent fra MRIK) for deres bidrag til 
gjennomføringen av tingforhandlingene. En takk gikk også til visepresidenten som representerte 
forbundet under tinget.  
 
Nyvalgt kretsleder Kirsti Hammerø takket for tilliten, og ser frem til et videre samarbeid. 
 
Kristin Wangensteen hevet tinget 21.52. 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________   ______________________________ 
Bjørn Roppen       Christina Indseth 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________ 
Anne-Kristin Sollid (protokollfører) 
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