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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Protokoll  
fra kretsstyremøte nr. 15/2021/2023 
 
Tid: onsdag 05.02.2025 kl.19.00 – 21.00 
Sted: Teams 
 
Deltakere  
Bernt Rølland, leder 
Vibeke Reinertsen, nestleder 
Christina Sandvand Omfjord, styremedlem 
Celinda Gottschack, styremedlem 
Atle Woxholt, styremedlem  
Anne-Kristin Sollid, administrasjonen  
 
Forfall:  
Vibeke Gottschack, varamedlem 
_______________________________________________________________________ 
 
K-sak   92/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 14/2023/2025 
K-sak   93/2023/2025  Oppfølging av saker  
    *Kretsledermøte 24. – 26. januar  
K-sak   94/2023/2025  Stipend 
K-sak   95/2023/2025  Innstilling fra Hederstegnkomiteen    
K-sak   76/2023/2025  Kretsting 2025 
    *Valgkomite: gjenvalg – nye medlemmer 
    *Påmeldinger 
    *Innhold fredagen 
K-sak   84/2023/2025  Budsjett 2025 og 2026 
K-sak   85/2023/2025  Handlingsplaner 2025 og 2026 
K-sak   90/2023/2025  Årsrapporter 
K-sak   96/2023/2025  Eventuelt 
 
 
 
K-sak   92/2023/2025  Godkjenning av protokoll styremøte 14/2023/2025 
Protokoll 14 ble godkjent uten merknader.  
 
K-sak   93/2023/2025  Oppfølging av saker  
*Kretsledermøte 24. – 26. januar: Det ble ingen representanter fra Agder denne gangen, pga. 
bilhavari. Anne-Kristin la frem status fra Agder, som Bernt hadde skrevet på forhånd.  
Helgens agenda: Status siden sist møte (kretser og forbund), økonomien i forbundet og i kretsene, 
plan for videre arbeid med omorganiseringen og handlingsplan (største bolk). 
 
K-sak   94/2023/2025  Stipend 
Det kom inn 8 gode søknader. Følgende ble tildelt stipend for 2025: 
Brian Rugland, Kristiansands TF, utøver turn menn, kr. 3000 
Arendals TF Teamgymtropp kvinner junior, kr. 3000 
Vågsbygd Turn IL, appratturnparti, kr. 4000 
RG Minirekrutttropp Tvedestrand TIF, kr. 4000 
Emilia Strøm, Grimstad TIF, utøver troppsgymnastikk, kr. 4000  
Ida Sagen Solheim, Arendals TF, trener, kr. 5000 
Emilie Håland Moe, Arendals TF, trener, kr. 5000 
Karoline Abrahamsen Johansen, Tvedestrand TIF, trener, dommer og styremedlem, kr. 5000 
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K-sak   95/2023/2025  Innstilling fra Hederstegnkomiteen 
Komiteen hadde innstilt til 4 sølv og 1 til gull. Styret vedtok innstillingen, som offentliggjøres i 
forbindelse med utdeling, primært på kretstinget 15. mars.   
Styret utfordrer komiteen til å få flest mulig av vinnerne til å stille på tinget.  
 
K-sak   76/2023/2025  Kretsting 2025 
*Valgkomite: gjenvalg – nye medlemmer: Anette tar gjenvalg. Styret må spørre aktuelle kandidater før 
neste styremøte 5. mars.  
 
*Påmeldinger: Det er påmeldt 42 deltakere (delegater, representanter og observatører).  
 
*Innhold fredagen: 10 deltar fredag på middag. Av disse overnatter 8 på hotellet. Endelig 
møtetidspunkt fredag avklares på neste styremøte. Atle bestiller middag til kl. 20.  
 
*Saksdokumentene ble presentert så langt de foreligger. Kretskontingenten forblir uendret, kr. 25. 
Regnskapet sendes kontrollutvalg og styret når det foreligger fra Idrettens regnskapskontor. Husk 
rask signering gjennom Visma Sign.  
 
 
K-sak   84/2023/2025  Budsjett 2025 og 2026 
Styret vedtok v. 4 av budsjettet, som legges frem på tinget.  
 
K-sak   85/2023/2025  Handlingsplaner 2025 og 2026 
Det mangler enda en del i handlingsplanen. Christine følger opp tropp og turn kvinner. Bernt følger 
opp turn menn. Anne-Kristin ser på utdanning.  
Planen presenteres av de ulike utvalgene under tingdagen, før lunsj.  
 
K-sak   90/2023/2025  Årsrapporter 
Styret rapport for 2024 er nå lagt i årboken. Hele styret leser gjennom denne før neste møte og fører 
inn egen representasjon. Bernt følger opp turn menn sin rapport, som mangler nå. Vibeke Reinertsen 
fullfører utdanning sin rapport.  
 
K-sak   96/2023/2025  Eventuelt 
Anders Solheim Grytnes er ny kommunikasjonskonsulent. Stian Syvertsen er ny 
organisasjonskonsulent. Begge startet 3. februar. Stina Kajsa Colleou trer inn i stillingen som 
prosjektleder Ungdom fra 1. mars. 
 
Neste styremøte er på Teams 5. mars.  
 
 
 
Referent:  
Anne-Kristin Sollid,  
Organisasjonskonsulent 


