Velkommen til TGT-helgesamling

Vi gnsker a invitere alle gymnaster i Trgndelag, fedt senest 2007 til en
helgesamling 31. januar — 01. februar pa @rland!

Rent praktisk vil samlingen forega i @rland basis hall, hvor vi ogsa skal overnatte, sa alle ma
ha med madress, dyne og pute.

Trening fredag vil begynne 18:00 og vi vil veere ferdige pa lgrdag 16:30

Denne samlingen vil vi ha fokus pa tumbling og trampett, men ogsa mye av det sosiale.

Vi gnsker @ samle sa mange som mulig, sa hvis du har lyst til 3 trene med gode fasiliteter
sammen med en god gjeng, meld deg pa!

Vi gleder oss til 8 se sa mange som mulig sa vil treningsplan komme ved et senere tidspunkt!
Samlingen vil koste 400kr og det vil dekke alt av halleie, overnatting og maltider.

Hilsen trenerteamet

Ved eventuelle spgrsmal, send mail til mikkel.vitting@gmail.com

Link til pamelding:
https://app.rubic.no/Public/Events/29449



mailto:mikkel.vitting@gmail.com
https://app.rubic.no/Public/Events/29449

