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Nordland Gymnastikk-
og Turnkrets

Innkalling kretsstyremgte Nordland Gymnastikk- og Turnkrets

Til: Kretsstyret — Nordland Gymnastikk- og Turnkrets
Tid: Fredag 8. sept. 2023 kl. 18:30 - 20:30
Lardag 9. sept. 2023 kl. 10:00 - 16:00

Sted: Idrettens hus, Aspmyra.

Mgteleder: Bjgrnar Grotnes Skogheim

Til stede: Airin Nilsen, Maria S Martinussen, Cato Fredriksen, Sofija Rakitina,
Lana Johnsen, Anne-Marit Marken

Referent: Anne-Marit Marken

Sakliste
Apning og godkjenning av saksliste

Orienteringssak
O-sak 6/2023 - 2025 Ny Kretskonsulent mens Hanne er i permisjon

I perioden Hanne har permisjon og skal jobbe mest med Eurogym 2024 vil Eirun Finsrud
fungere i Hanne sitt fraveer.

Eirunn jobber 60% fast stilling og har fglgende kontortider:
e Mandag og tirsdag: 11.30-15.45
e Torsdag og fredag: 08.00-15.45

Henvendelser rettes som tidligere til kretsmailen deres: NordlandGTK@gymogturn.no,

Styrets behandling:
Styret tok saken til orientering. Info om dette skal ut i nyhetsbrevet

O-sak 7/2023 - 2025 Bekledning til de nye styremedlemmene

Vi tar opptelling p& hvor mye klzer vi har til overs og sa bestiller vi nye hvis ngdvendig til
de som trenger det.

Styrets konklusjon:
Airin undersgker alternativer

O-sak 8/2023 - 2025 Nyhetsbrev

Vi lager til et nyhetsbrev hvor vi tar med viktige saker for Nordland. Sendes ut i etterkant
av vart styremgte.
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O-sak 9/2023 - 2025

Airin orienterer pa vegne av administrasjon i Nordland idrettskrets: Idrettskretsen har
ansatt ny person i kretsen med ansvar for anleggsutvikling. Intensjonen er @ bista mer til
de saerkretsene som gnsker @ bygge anlegg. Anleggsutvalget skal ogsad gis mer midler til
fordeling til idretter, fortrinnsvis forprosjekt.

Styrets behandling:
Styret tar saken til orientering

O-sak 10/2023 - 2025 Unge ledere

Konklusjon:
Kretsstyret gnsker oppdatering p& denne satsingen. Bjgrnar ber om tilbakemelding fra
NGTF

O-sak 11/2023 - 2025 Kursing i Nordland

Fikk vi de kursene vi gnsket?

@nsker en oversikt over: Dette sgkte vi om, dette fikk vi.
Dommerkurs skal ga via nett.

Diskuteres videre

Fungerer ikke pameldingen optimalt?

Gill sykemeldt, far vi beskjed ndr hun er friskmeldt?

NGTK 12/2023 - 2025 Webinar v/NGTF hgst 2023

Det inviteres til webinar 12. sept. Og 10. okt. Det fgrste er kompetanse- og
kursadministrasjon, forsikring og lisens. Det andre er om barneidrett og verdiarbeid i
gym og turn. Hvem som helst kan delta, de er lagt ut.

Styresaker

NGTK 8/2023 - 2025 Sgknad fra Sandnessjgen IL

Sandnessjgen IL sgker om & fa 2 juniorer a delta i klassen senior i arets KM i
Troppsgymnastikk.
Mathea Skjaervold 2.11.2008 og Linnea Andreassen Willmann 25.11.2008.

Styrets vedtak:

Forutsatt at det sgkes om dispensasjon til kretsen, apner reglement for
troppsgymnastikk for at junior far delta i klassen senior. Kretsstyret godkjenner
sgknaden.

NGTK 9/2023 - 2025 Regnskap og utestdende fordringer pr. 31. august d.a.

1. Utestdende fordringer:
Kretsen har utestdende fordringer tilsvarende kr. 23.750,-

2. Regnskap:
Regnskapet viser inntekt pa 149 071 og utgifter pa 477 573. Regnskapsoppsettet
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gir svaert lite informasjon og det er vanskelig a forsta hva som ligger bak tallene.
Kretsen stiller spgrsmal ved om alle inntektene er kommet inn, blant annet fra
kretstinget.

Styrets vedtak:

1. Kretsen gnsker at disse midlene skal komme inn, og ber om at NGTF purrer.
Det sendes i fgrste omgang en purring, og hvis midlene ikke kommer inn
kontakter vi klubbene. Airin tar kontakt med Myre, Bjgrnar tar kontakt med Rana,
og de gvrige kontaktes hvis de ikke betaler inn etter purring

2. Cato sjekker opp for @ fa fullstendig regnskap, med bakgrunnstall som legges
frem ved neste styremgte.

NGTK 10/2023 - 2025 Forslag til forbundsstyret i NGTF neste periode.

Vi diskuterer hvem vi kan foresl|3 til & sitte i forbundsstyret i neste periode (2024 - 2026)

Konklusjon fra diskusjon:

Airin blir foresl3tt fra Nordland krets, samt at vi sgker om aktuelle kandidater via
nyhetsbrevet.

Rolle

NGTK 11/2023 - 2025 Rolleindelingen i NGTK.

Rolleinndelingen i NGTK. Er den god nok i forhold aktivitet. Viktig punkt som vi ma
diskutere?

Diskusjon:

Hvordan jobber vi i kretsstyret mer strategisk med tanke pa inndeling av roller, oppgaver
og evt oppretting av utvalg.

Per nd har kretsstyret fordelt oppgaver med bakgrunn stevner, konkurranser, anlegg,
utdanning og drift. En inndeling som ikke skaper utvikling i kretsen.

Intensjonen er & se pa hvordan vi fordeler roller slik at vi pd best mulig mate er rigget til
8 nd malene i NGTFs handlingsplan og NIFs bestemmelser. Men hvordan gjgres dette i
praksis.

Kan man danne et ungdomsutvalg med de som er med pa programmet Unge ledere? Bgr
veere fysiske mgtepunkt for dette utvalget.

Men vi m& ha flere utvalg hvis vi skal jobbe strategisk. Hva brenner du for, hva er du god
pd? Har du lyst 8 vaere med i et utvalg?

Konklusjon:
Anne-Marit ser pa hvordan det gjennomfgres i praksis.

NGTK 12/2023 - 2025 Strategisk plan.

Konklusjon:
Bjgrnar reiser pa vegne av kretsen
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NGTK 13/2023 - 2025 Hederstegn.

Vi oppdaterer vare retningslinjer med hensyn til Hederstegn

Dato i aret at det sendes ut til lagene at det er tid for & sende inn sgknader til
hederstegn.

I hht retningslinjene star Seknaden skal sendes hederstegnutvalget / kretsstyret i
tilhgrende gymnastikk- og turnkretsen. Sgknadsfrist(er) settes av hver enkelt
gymnastikk- og turnkrets.

Deles vanligvis ut pd jubileum, kretsmesterskap, -stevner eller -ting.

Vedtak:

Kretsen setter to sgknadsfrister i aret for sgknader til hederstegn:

15. februar

15. september

Sgknader behandles fgrstkommende kretsstyremgte etter sgknadsfrist

NGTK 14/2023 - 2025 Rulleringslister.
Vi ser pa vare rulleringslister og oppdaterer den.

Vedtak:

Ungdomsstevne 2024 utgdr. Ungdommer far godkjent stevnetell under Eurogym.
Lagene ma fa informasjon om at de selv ma ta ansvar for & bestille og organisere med
sevnetell-medaljene under Eurogym. Kretskonsulenten gir denne informasjonen til
lagene.

Ungdommer som ikke vil p& Eurogym far delta pa barnekretsturnstevnene og fa
stevnetell.

Lista oppdateres ved neste styremgtet. Den som er ansvarlig for stevnene ma ta videre
kontakt med klubbene for & klargjgre stevnene for 2025.

@vrige oppgaver til neste styremgate:
Stevne 2024:

e Lana: Tar kontakt med Ballstad om at ungdomsstevne utgdr og om de gnsker &
flyttes ned ett ar.

e Cato: tar kontakt med Bodg gym og turn angdende BKTS Sgr

e Bjgrnar: Nordnorsk turnstevne

e Bjgrnar gir beskjed til kretskonsulenten om informasjon ut til lagene om 8 bestille
egne stevnetell-medaljer

Konkurranser rulleringsliste
e Maria og Cato: snakker med Andenes
e Bjgrnar: sjekker tropp

NGTK 15/2023 - 2025 Stevne mal.
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Har vi en god og oppdatert stevne mal for vare stevner? Vi ma fa det pa plass hvis den vi
har ikke er god nok og seaerlig ma vi se pa ungdomsstevne og Eurogym.

Vedtak
Fglgende skal korrigeres i arranggrveileder turnstevnet:

1. Tidsramme for foreningsoppvisningene
- Under 20 gymnaster Maks 5 minutter
- 20 - 50 gymnaster Maks 10 minutter
- 50 - 100 gymnaster Maks 15 minutter
- Over 100 gymnaster Maks 20 minutter, kan deles i to

2. Defilering og 8pning - benytter samme tekst som arranggrveileder for TK-TM

3. Bankett - legg inn ordet festmiddag som en del av forklaringen pa hva en bankett
er

4. Under stjernepunkt billettsalg, billettkontrol og vakter
Teksten er klippet inn fra konkurranseveilederen. Tekst ma korrigeres.

Ansvar for oppfalging: Bjgrnar fglger opp med vikar for kretskonsulent

NGTK 16/2023 - 2025 Mgteplan (Fysisk).

Mgteplan 2023 Saker, ref vedtak styremgte
Dato | M3ned Mgte

8.-10 | September Fysisk mgte Bodg

2. Oktober Teamsmgte Orientering NGTF unge ledere,

Rulleringslister stevne og konkurranse
Strategisk arbeid NGTK

Fullstendig gkonomisk rapport
Oppfalging styresammensetning

6. November Teamsmgte
4, Desember Teamsmgte
Mgteplan 2024 Saker, ref vedtak styremgte

8. Januar Teamsmgte

Mars Teamsmgte Behandling av hederstegn

April Teamsmgte
Mai Teamsmgte
Juni
September Fysisk mgte
Oktober Behandling av hederstegn
November
Desember

1
@

O el bl R Pl e

Mgteplan 2025 Saker, ref vedtak styremgte
6. Januar
3.
3.

Februar
Mars Behandling av hederstegn
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NGTK 17/2023 - 2025 Styresammensetning.

Bakgrunn:.

Trond Fjeld har flyttet fra Nordland til @stlandet. Han ser selv ikke helt hvordan han skal
fa til & veere en del av styret i Nordland krets. Han vil kunne delta p& mgter p& teams,
men representasjoner og fysiske mgter blir vanskelig.

Vi har to vara hvorav en kan fa fast plass i styret.

Konklusjon
Bjornar far avklart denne saken til neste gang

NGTK 18/2023 - 2025 E-post fra Ballstad IL

Sikringskurs hos Ballstad gym og turn: Da kurset ble lagt ut var Ballstad redde for & fa
for fa deltakere, og meldte derfor pa fire voksene trenere med godkjent kurs fra fgr. Da
de kom i hallen Igrdag var det 19 pdmeldte. De fire som hadde kurset fra fgr trakk seg
tilbake fordi kursleder hadde nok med 3 ta seg av de deltakerne som ikke hadde kurset
fra fgr av.

De ber derfor om & fa slippe @ betale for:
Desiree Hggmo

Lisa Arctander

Per Westgaard

Inger Lise Westgaard

Styrets vedtak:
Ballstad slipper & betale kursavgift for fire trenere som ikke deltok pa kurset.

NGTK 19/2023 - 2025 Eventuelt

1. Kretsfortjenestemedaljer:
Kommet inn forslag pa hederstegn-kandidat:
Eivind Strgmnes
Stian Smgrvik Skogheim

Styrets behandling:

Saken ble behandlet uten at Bjgrnar Grotnes Skogheim deltok, grunnet inhabilitet: Begge
kandidatene kommer fra Rana Turnforening. Derfor var det kun seks styrekadidater som
kunne

Styrets vedtak:
Begge kandidater kvalifiseres i hht statuttene. Eivind Strgmnes
Stian Smgrvik Skogheim tildeles kretsfortjenestemedaljer i sglv.

Antall stemmer: 6
Vedtatt med 6 stemmer
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. Dommerkurs

Vedtak: Innhold p& dommerkurs - Cato fglger opp og tar kontakt med forbundet.

. Lofoten Open:

Orientering: Cato informerte om utfordringer relatert til konkurransen

Uttaket til Norgesfinalen:

Vedtak: Cato reiser til Kabelvdg i Lofoten Open og representerer kretsen.
Deltakere fra Nordland som er kvalifisert til Norgesfinalen far utdelt bekledning,
og far kr 1000 i stgtte for 8 dekke deltakeravgiften.

Jenter og gutter i norgesfinalen skal ha drakter som dekkes av kretsen. Det skal
prioriteres nye drakter til bAde gutter og jenter.

Maria far ansvar for bestilling av draktene.

KM i tropp i Narvik
Vedtak: Airin representerer kretsen pa arrangementet. Har med oppmerksomhet
til arrangar.

. Barneidrett

https://gymogturn.no/barneidrett/pa-konkurranse/
Skal kretsstyrene i Nord-Norge problematisere dette for Forbundet?

Konklusjon:
Settes inn som sak nar vi mgter Tromsg og Finnmark
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