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 Kretsstyremøte 1 

 

 
Referat kretsstyremøte Nordland Gymnastikk- og Turnkrets 

 
 
Til:   Kretsstyret – Nordland Gymnastikk- og Turnkrets 
 

Tid:  Onsdag 12. juni 2024, kl. 20:30 
 

Sted:  Teams 
 
 

Tilstede: Bjørnar, Lana, Cato, Maria, Airin og Anne-Marit 
Fraværende: Sofija 

Referent: Anne-Marit 
 

 
Sakliste 
 

Åpning og godkjenning av saksliste. 

 
Orienteringssak 

 

 

O-sak /2023 - 2025 Forbundstinget 2024 

 

Kort info om hoved essensen fra Forbundstinget 2024: 

- Organisasjonsendring; skapte forvirring og frustrasjon over at det ikke skulle 

diskuteres. Det var visstnok noe det skulle arbeides videre med, og komme 

tilbake som tingsak om to år.  

- Budsjett: Både inntekter og utgifter skulle gå til forbundet. Kretsene skulle da 

ikke få noen inntekter.  

 

Styresaker 

 

 

NGTK 50/2023 - 2025 Regnskap 

 

Årsregnskapet pr april 2024 ble gjennomgått.  

Bjørnar sjekker med Siri om kretskontingenten er sendt ut. 

 

 

NGTK 51/2023 - 2025 Breddehelg 

 

Maria skal dobbeltsjekke om hun har anledning til å dra. Lana ønsker å dra. 

 

Påmelding: https://forms.office.com/e/SKfQNgcD8M innen 01. juli 

 

Konklusjon fra møte 

Lana sjekker om klubbene kan delta. 
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 Kretsstyremøte 2 

 

NGTK 52/2023 - 2025 Nordnorsk Toppidrettsseminar på Fauske 

 

5. august blir det toppidrettseminar om Toppidrett i Nord-Noreg på Fauske. Seminaret 

passer for alle som har ei politisk interesse for å styrke toppidrettstilrettelegginga i vår 

landsdel. Dette kan være Idrettsråd, særkretser, klubbar, trenere, utøva, foreldre eller 

andre med interesse i toppidrett. Det kommer mange toppidrettsprofiler (muligens: 

Trond Nystad, tidligere landslagstrener i langrennen, 

Eirin Kvandal og Alexander Os, Håvard Klemetsen, Bodø/Glimt og Tromsø Fotball, samt 

representanter frå NIF, aktuelle politikere m.m.). Arrangementet pågår frå 11.00-15.00, 

kl 17.00 (ca) kjem mange av verden beste sykkelistar inn til målgang på Arctic Race of 

Norway i Fauske. Arrangementet er eit samarbeid mellom Olympiatoppen Nord, Nordland 

Idrettskrets og Arctic Race of Norway. 

 

Har vi noen som kunne tenkt seg å dra på dette arrangementet? 

 

Konklusjon fra møtet: 

Cato har lyst, og kommer tilbake til om han drar eller ikke 

 

 

NGTK 53/2023 - 2025 Trenerutviklere i Nordland krets 

 

Vi trenger å gjøre en jobb med å få noen som kunne tenkt seg å være trenerutviklere i 

Nordland krets. Hvem har vi som kunne vært aktuell? 

 

Drøftet i møtet: 

Pr nå har Nordland kun en trenerutvikler, det er alt for få. Det må ut info til lagene; om 

noen kunne tenkt seg å bli kurslærere. Da må vi kunne si noe mer konkret, som hva 

forventes, hvor mye tid tar det, osv… Kunne Elise Hansen bistått med å si noe om hva 

som kreves? Finnes det ikke noe materiell fra NGTF som kan bidra til å skape 

engasjement. 

 

Konklusjon fra møtet: 

Bjørnar sjekker med Benjamin om det finnes noe markedsføringsmateriale fra NGTF 

utdanning som kan sendes ut til klubben. 

 

 

NGTK 54/2023 - 2025 Høring spillemidlerordning idrettsanlegg 

 

Til info så har Kulturdepartementet sendt høringsnotat om endringer i 

spillemiddelordningen for idrettsanlegg. Dette vil bli behandlet i utstyr- og 

anleggskomiteen og deretter i forbundsstyret før høringssvaret fra NGTF sendes. 

  

Vil anta at noen idrettskretser også sender dette på høring til sine særkretser og dere må 

selvsagt svare på dette hvis dere ser behov for det. 

  

Vil som sagt bare informere om at det vil bli sendt et svar fra NGTF innen høringsfristens 

utløp, 20. september. 

 

Er dette noe vi i NGTK skal sende et høringssvar på? 

 

Konklusjon fra møtet 

Airin og Anne-Marit ser på dette til neste styremøte 
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NGTK 55/2023 - 2025 Endringer i BKTS? 

 

Cato innledet:  

 

ca 400 unger i Narvik og ca 400 i Sandnessjøen. Antallet har utvilsomt gått ned etter 

korona. Deltagelsen er synkende, og det er få gutter som deltar. Hva kan vi gjøre for å 

snu trenden? Det er veldig lite gutter som deltar. 

Bør man ha to oppvisninger i stedet for en oppvisning, slik at guttene får sin egen 

oppvisning. 

 

Bør vi ha høring og ta et teamsmøte med lagene for å drøfte problemstillingen? 

Ungdommer som trener unger. Så skal de selv på ungdomsstevne. Intensjonen med 

ungdomsstevne var at ungdommene skulle få sitt eget stevne på egne premisser. Tanken 

er god, men bør ungdommene være med på barnekretsturnstevne. Lage et eget 

ungdomsstevne i september. 

 

I Narvik som har ca 500 medlemmer er det 40-50 stykk som deltar på turnstevne. 

 

Drøftet 

Anne-Marit hentet frem en diskusjon fra styremøte i januar: 

 
 

Kanskje vi skulle koblet sammen disse to ideene: Stille klubbene spørsmål i et 

spørreskjema både relatert til stevne og deltakelse på det, og tiltak for å få flere gutter til 

å delta. 

Vi kan også diskutere om parkour er en del av løsningen. 

 

Konklusjon: 

Anne-Marit lager skjemaet og drøfter med Cato. Deler med styret. 

 

 

 

NGTK 56/2023 - 2025 Stevnemal, Ungdomsstevne 

 

 BKTS Sør BKTS Nord Ungdomsstevnet Nordlandsstevnet 

2025 Mosjøen IL Sortland 

Turnforening 

Rana Turnforening Melbu 

Landsturnstevne 

2026 B&OI   Ballstad  

2027  Ballstad   

 

 

 

NGTK 56/2023 - 2025 Kurs 
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Lana informerte: 

Fire kurs i Nordland i løpet av høsten, og alle kjøres fra Bodø og nordover: Sikringskurs i 

Bodø, Trener 1 i Kabelvåg, Gymlek og Idrettens grunnstige på Melbu. 

 

Bjørnar informerte: 

Trampolinekurset som skulle gått i Rana ble utsatt. Dette blir derfor arrangert i 

september i stedet for. 

 

 

NGTK 57/2023 - 2025 NNM i Troppsgymnastikk, Mo i Rana 

 

Rana turnforening ber om tilbakemelding på invitasjonen som ligger vedlagt i 

innkallingen. De ønsker å få den ut til lagene før sommeren. 

 

Konklusjon fra møtet: 

Invitasjonen ser fin ut. Kretsen godkjenner den. 

 

NGTK 56/2023 - 2025 Endring i styresammensetningen i NGTK 

 

Thea Wangsvik Paus ser seg nødt til å fratre sin rolle i styret i NGTK. Vi har kun et 

varamedlem igjen og det er Cato.  

 

Konklusjon fra møtet: 

Cato innstilles som styremedlem i resten av styreperioden.  
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