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Livslang glede i 
gym og turn 

 

Referat fra styremøte 15/2023/2025  
 
Tidspunkt:  7. januar 2025 kl. 18.00 – 20.40 
 
Sted:    Idrettens Hus, Jåttåvågen, Stavanger 
 
Til stede:    Anne Løndalen, leder     

Synnøve Hopen, nestleder      
   Tone Røksund, styremedlem og BU voksen      

Paul Hetland, styremedlem  
Stein Erik Ansethmoen, styremedlem (via Teams) 
Frøydis Thorsen, varamedlem (via Teams) 
Rune Broadhurst, varamedlem (via Teams) 

   Jannik Johansen, BU ungdom  
   Eva K. B. Knudtzon Snincak, para    
   Lovise Bungum, troppsgymnastikk 

Tor Einar Refsnes, turn menn (fra kl. 19) 
Anne-Kristin Sollid, ansatt  
 

Forfall:   Hilde Dalen, RG  
Siv Rita Eikeskog, turn kvinner 
Hanne Brede, BU barn 
Reidun Skretting, utdanning 

 

Sak Saksinnhold Ansvar 

120/2023/2025 Protokoll 14/2023/2025 
Protokollen ble godkjent uten merknader.  

 

121/2023/2025 Oppfølging av saker 
*Samling for klubber: Anne er på saken.  
*Årsrapporter 2024: TM og RG mangler. Ny frist settes til 19. 
januar. Styret ved Anne, Tone og Synnøve, ferdigstiller sin 
rapport etter at ny frist er utgått.  

 
Anne 
Tor Einar/Hilde 
/styret  

122/2023/2025 Regnskapsrapport pr. 30.11.2024 
Det ble en kort orientering i møtet. Vi styret mot et mindre 
underskudd enn budsjettert.  

 

123/2023/2025 Tildeling av stipend 2025, se vedlagte søknader 
Tildelingen offentligjøres i neste møtes protokoll etter at Anne har 
kontaktet de som ble tildelt stipendene.  

 
Anne 

124/2023/2025 Oppdatering av retningslinjer, støtteordning krets 
Korrigerte retningslinjer ble gjennomgått og godkjent med små 
endringer. Anne-Kristin publiserer oppdateringen på 
hjemmesiden.  
Dagens medlemmer i utvalget som tildeler midlene ønsker å 
fortsette i neste tingperiode.  
Vedtaket som ble gjort på sist styremøte om å overføre midler 
som ikke blir utdelt, til neste års pott, ble omgjort. Det betyr at 
midler fra potten på kr. 150 000, som ikke blir tildelt inneværende 
søkerår, ikke overføres til neste års.  

 
Anne-Kristin 

  Kretsting 2025 
*Valgkomitè: Det trengs nye kandidater til valgkomiteen. Styret 
må aktivt ut og forespørre aktuelle kandidater. Valgkomiteen ber 

 
Styret 
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Livslang glede i 
gym og turn 

 

også om innspill til nye styremedlemmer, varamedlemmer og 
kontrollutvalg.  
*Foredragsholder: Foredragsholder er på plass.  
*Hvem betaler kretsen for?: Kretsen dekker utgifter for 
deltakelse for alle utvalgsmedlemmer, forutsatt at de ikke 
representerer egen klubb. I tillegg dekker kretsen en deltaker 
under 30 år pr. klubb.  
Annet: 
Heidi Marie og Magne stiller som dirigenter.  
Anne-Kristin spør Synnøve om å føre protokoll.  
Para får 5-7 minutters taletid på tinget.  

 
 
 
Utvalgs-
medlemmer 
 
 
 
 
Anne-Kristin 
Eva 

125/2023/2025 Handlingsplan 2025-2026 
Vi mangler innspill fra TM og RG. Ny frist settes til 19. januar.  

 
Hilde/Tor Einar 

126/2023/2025 Budsjett 2025-2026 
Versjon 3 av budsjettet ble vedtatt av styret.  
Kretsen dekker forbundsdommerkurs og kretsdommerkurs for 
turn menn.  

 

127/2023/2025 UNG-utvalget 
Jannik orienterte om en ide de har i ungdomsutvalget, for å 
fremme kretsens aktivitet på sosiale medier. Ideen ble godt i 
mottatt. Det ble presisert fra Jannik og styret at en må ha 
oppfølging av gruppen med tanke på å følge gjeldende 
retningslinjer for bruk av bilder/streaming/SoMe. Utvalget jobber 
videre med dette.  

 
Jannik 

128/2023/2025 Utvalgene orienterer 
GU voksen: Det skjer ikke noe spesielt nå. 
GU barn: Programmene til BTF er for lange. Det gjelder begge 
programmene (1. – 4. klasse og 5. – 7. klasse). De må kortes 
ned. En sang må bort. Jannik informerer de aktuelle, med Anne 
på kopi. Vi må ha en ny makstid.  
Troppsgymnastikk: Planlagt trenersamling i desember ble 
avlyst pga. liten påmelding. Forbundsdommerkurset er utsatt til 
september. Det betyr at en kjører med gammelt reglement for 
hele 2025. Utvalget satser på å få satt opp et kretsdommerkurs 
høsten 25, slik at en har utdannet nye dommere til oppstart i 
2026. Lillian går ut av utvalget. Kevin Holen og Igor Kobiakov går 
inn.  
Turn menn: En er inne i en treningsperiode. Konkurransene 
starter i mars. Norgesfinalen var i nov. med ok prestasjoner. NM-
veka skal være i juni, med Stavanger TF som arrangør.  
Turn kvinner: God sesongavslutning i Norgesfinalen, Rogalands 
kretslag tok en flott 2.plass.  
Mangekamp: 
Klasse 1 - Ingrid Gressvik Fosse 2.plass 
Klasse 2 - Elise Hetland Fossum 1.plass 
Apparat finaler - 6 medaljer fordelt på gymnaster i alle tre 
klassene. 
Siste helgen i januar er det forbundsdommerkurs med eksamen. I 
den forbindelse har Siv Rita innkalt til samling for dommere, der 
det bel gjennomgått oppdatert reglement og spørsmål rundt det. 
Første samling var fredag 3.01. Neste samling blir onsdag 08.01. 
Forhåpentligvis blir det to samlinger til før eksamen, da med 
trening på bedømming av øvelser. 

Utvalgsledere 
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Ref.: Anne Kristin Sollid, organisasjonskonsulent 

Utdanning: Det blir gymlek/medtrener/IGS-kurs på Nærbø og 
Trener 1 i Sandneshallen de førstkommende helgene. Det er god 
påmelding, ca. 15 på Nærbø og fullt på trener 1.  
Para: Det blir gym- og turnfest for parautøvere i slutten av mars. 
Sola Turn er spurt om å være arrangør.  
BU ungdom: 1. – 4. klasse blir invitert på Gym Cup fra 2026. 
Retningslinjene korrigeres på hjemmesiden. TT for ungdom har 
påmeldingsfrist til helgen.  

129/2023/2025 Eventuelt 
Nye retningslinjer BTF: Utkast til nye retningslinjer var sendt ut i 
forkant og ble presentert i møtet. Det ble gitt innspill og tid til 
diskusjon. Dette blir også tema på fredagen på kretstinget. 
Oppdatert forslag legges frem i senere møte.  
Ny klubb: Bokn IL ønsker medlemskap i RGTK.  

 
BU 


